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内容概要

　　佛门有三戒，即戒贪、嗔、痴。
如今却是：守八戒只能做猪，守百戒才能做人。
这是因为现代生活中处处有禁区，处处有我们看不见的地雷，踩中了便有可能粉身碎骨，尸骨无存。
因此，你应该知道哪些事可以做，哪些事不可以做，甚至连想要傲的念头也不能有。
不该做的事，你做了，可能就会使自己的人生充满了曲折坎坷。
　　《做人要守的100条戒律》详尽地介绍了在人的一生中，会对自己的生活产生不良影响的100 则生
活态度，也就是你应该遵守的100条生活戒律。
这些戒律在世界不同的角落，被不同的人用来激励自己和身边的人⋯⋯希望广大读者引以为戒，在人
生大路上一路畅顺。
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书籍目录

戒人生太悲观戒没有理想和抱负戒放弃希望戒安于现状戒说永远不可能戒自暴自弃戒“强”字当头戒
虚度人生戒希望寄托于别人戒有点权力忘乎所以戒陷入盲区戒优柔寡断戒草率行事戒轻视良好的习惯
戒鼠目寸光戒怨天尤人戒依赖别人帮助戒拖拖拉拉戒做给别人看戒一直责备别人戒为琐事而烦恼戒涉
足太多的领域戒为自己的失败找借口戒禁锢于贪婪枷锁戒永远不承认自己的不足戒不成人之美戒做自
己没有兴趣的事戒涉足别人的“领地”戒与好朋友共事戒生活中充满了失望戒贸然揭别人短戒没有摆
正自己的位置戒对客户唯命是从戒有了钱太张扬戒人是金钱的奴隶戒掩盖自己的错误戒无谓的争论戒
认命从事戒行动前没有良好的判断戒没有应变能力戒不忍小节戒做人太较真戒指望天上掉下馅饼戒舍
本而逐末戒郁郁寡欢戒不倾听别人的意见戒当断不断戒没有选择好职业戒一味追求利益戒不慎重选择
职业戒不能实现自我戒轻易替换你的工作戒抱怨工资太低戒缺陷定终身戒志大才疏戒越级报告戒把工
作带回家戒郁郁不得志戒与上司发生正面冲突戒不检讨自己的工作策略戒小错误前程戒违反办公室的
潜规则戒一招棋错，满盘皆输戒成为内心空虚的人戒嫉妒一切戒权力能带来一切戒永远都是“半途而
废”戒过度节俭戒无目瞧地花费戒玩弄感情戒婚姻中充满唠叨戒挑剔的眼光看问题戒不和谐的性伴侣
戒吝啬你的赞扬戒盲目的服从戒忽视倾听的艺术戒害怕对别人说“不”戒设立不想付出的目标戒轻易
许给别人诺言戒冷落落魄的朋友戒亲兄弟，糊涂账戒不断诉说你的痛苦戒经常窥探朋友隐私戒结交势
利“朋友”戒不会放弃戒好朋友之间不保持适当距离戒与别人分享贫穷戒沉睡在睡梦中戒惧怕失败戒
惧怕挑战人生戒与人发生冲突戒投机取巧戒梦想成为空想戒人生没有目标戒无谓的诉讼戒陷入思维定
势戒纸上谈兵戒放弃自己戒累死在起点戒沉浸于永远的悲伤
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章节摘录

书摘法国一位年轻人很贫困。
后来，他以推销装饰肖像画起家，在不到十年的时间里，迅速跃身为法国50大富翁之列，成为一位年
轻的媒体大亨。
不幸，他因患上前列腺癌，1998年在医院去世。
他去世后，法国的一份报纸刊登了他的一份遗嘱。
在这份遗嘱里，他说：我曾经是一位穷人，在以一个富人的身份跨入天堂的门槛之前，我把自己成为
富人的秘诀留下，谁若能通过回答"穷人最缺少的是什么"而猜中我成为富人的秘诀，他将能得到我的
祝贺。
我留在银行私人保险箱内的100万法郎，将作为睿智地揭开贫穷之谜的人的奖金，也是我在天堂给予他
的欢呼与掌声。
    遗嘱刊出之后，有48561个人寄来了自己的答案。
这些答案五花八门，应有尽有。
绝大部分人认为，穷人最缺少的当然是金钱了，有了钱，就不会再是穷人了。
另有一部分认为，穷人之所以穷，最缺少的是机会，穷人之穷是穷在背时上面。
又有一部分认为，穷人最缺少的是技能，一无所长所以才穷。
有一技之长才能迅速致富。
    在这位富翁逝世周年纪念日，他的律师和代理人在公证部门的监督下，打开了银行内的私人保险箱
，公开了他致富的秘诀，他认为：穷人最缺少的是成为富人的野心。
在所有的答案中。
有一位年仅9岁的女孩猜对了。
为什么只有这位9岁的女孩想到了穷人最缺少的是野心?在接受100万法郎的颁奖之日，她说："每次，
我姐姐把她男朋友带回家时，总是警告他说不要有野心!不要有野心!于是我想，也许野心可以让人得
到自己想得到的东西。
"    穷人之所以穷是因为他们安于贫困，虽然对自己窘困的生活也有些不满，但是只是停留在想的阶段
，从来没想到过动手改变这种情况。
他们总是看到那些比自己更可怜的人，从而寻求心理安慰。
他们害怕改变，他们还怕连现在所拥有的东西也失去，他们宁愿就这样得过且过。
于是，他们就永远也无法摆脱受穷的命运。
不想当将军的士兵不是好士兵，如果你不试着改变自己的糟糕状况，而是一味的忍受。
你还能指望谁来帮你改变呢?如果你想变成富人，就应该马上行动起来。
那个9岁的女孩说的一点没错--"也许野心可以让人得到自己想要的东西。
"    P6
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编辑推荐

守八戒只能做猪，守百戒才能做人！
这是一部做人做事的总集，详尽地介绍了在人的一生中，会对自己的生活产生不良影响的100则生活态
度，也就是你应该遵守的100条生活戒律。
这些戒律在世界不同的角落，被不同的人用来激励自己和身边的人⋯⋯希望广大读者引以为戒，在人
生大路上一路畅顺。
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