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内容概要

　　为什么樟脑丸会慢慢消失?为什么遇到毒蛇却不能跑?为什么胶鞋会发臭 ?为什么闪电时会头痛?井
水真的是冬暖夏凉吗?为什么温水更容易结冰?生活中，你是否曾有过诸如此类的疑问，也许它们只是
在你的头脑中一闪而过。
　　其实，只要你稍微留意，就一定会发现生活中有许多奇怪的现象抑或是一些已经成为所谓常识的
现象，令你感到疑惑却又无从解释。
　　凡事多问个为什么，关键时刻就能起大作用。
说不定你还能成为大家眼中的万事通呢。
当你翻开《生活中必懂的518条真理》，万物的真谛也将为你一一呈现!
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作者简介

青藏石头——作为憨氏的ID，是神秘而感伤的符号；作为网民，显玩味而空灵的个性。
他是竭力尽心的商人，是藏传佛教密宗宗主洛桑活佛的弟子，也是某门网站的华南车友会版主，如此
高山到海沟跨度的身份，却如石头之于青藏，表达的是醇厚的意念，参悟的是辽远的纵深。
      青藏石头修心以礼佛，修文亦礼佛。
他文字中的光亮不经意间就唤醒了你的执着，怡如拈花人为你破颜一笑。
知者说他明心见性，误者说他佞佛谄神。
      青藏石头如此虔诚于佛教，与其人生遭际密切相关。
当过记者的他早早下海，商海遨游正酣时却惨遭家人暗算，一度困身囹圄。
达摩东来，一苇渡江。
百般不解过遇活佛当头棒喝，从此彻悟。
而后，青藏石头重振事业，更得美人同归。
      通过本书，我们将看到青藏石头人生遭际惊天迷雾，展示他除却身障心魔，不懈努力打拼，做人做
事的深厚功底！
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书籍目录

第一章  保健必懂的179套真理乳房长大的原因性格不同的原因孤身者有害健康粉刺产生的原因女性为
何长胡须女性为何有月经经期要忌冷酸辣婴儿啼哭的原因婴儿啼哭好处多婴儿为何流口水婴儿梦中会
发笑儿童睡觉易出汗小孩为何常流涕婴儿不宜多逗笑婴儿为何宜仰卧婴儿不宜早学坐不宜抱孩子睡觉
小孩别穿开裆裤智齿如何产生的龋齿如何会发生夜间磨牙的原因牙齿为何长不齐异食习惯的原因小孩
太胖并不好小孩为何易感冒男人为何长胡子为什么产后缺奶人为什么会衰老老人斑怎样产生老人智力
会衰退老年人应该午休老年性耳聋原因老年人要戴花镜年龄增大血压高夜间易生脑血栓患癌症如何自
愈脸色发红的原因耳鸣发生的原因关节为什么会响游泳前要做准备运动别洗冷水澡饭后勿马上洗澡女
人病少寿命长夫妻恩爱多长寿婚前咨询的好处亲缘婚姻的害处同病患者少结婚生男生女丈夫定为什么
会生怪胎夏末秋初易受孕避孕失败的原因性冷淡如何产生为何要节制性欲怀孕期要少房事妊娠尿路易
感染孕妇一定要禁酒孕妇莫随便用药患肝炎不宜怀孕⋯⋯第二章  包含必懂的150条真理第三章  居家必
懂的60条真理第四章  自然界必懂的129条真理
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编辑推荐

《生活中必懂的518条真理》就是帮助你了解生活万象、世间万物的重要小帮手。
书中从自然现象、家居现象、生活现象、饮食现象等方面解释了生活中出现的现象与问题，并告诉你
当出现异样情况时应该如何处理。
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