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前言

　　有时候，明明知道爱上那个人是个错误，却还是死心塌地的爱了；有时候，明明知道这条路的艰
辛，却还是跌跌撞撞地走过来了；有时候，明明知道自己这样做是不对的，却还是执迷不悟的做了。
　　飞蛾扑火固然美丽，可要付出惨重的代价。
有些事情明知不可为而为之，是勇气；有些事情明知不可为而为之，是可悲。
　　情人就像一把双刃剑，最初以为剑锋伤的是别人，到头来发现伤的却是自己。
在感情爆发之前，谁都知道情人的结局99%都是无疾而终，但在心动之后，正是那1%，刺激得无数男
女拼命追寻，明知道最终得到的并不一定是自己想要的，也会紧紧抓住眼前的快感死不放手。
　　当爱迷失了方向，又有谁知道哪里才是终点？
或许放开手，才是对彼此最好的祝福，放开的同时，说不定连自己的牵绊都被解开了，只有两个人都
释怀了，才能从枷锁里解脱。
　　放弃生活的追逐，看淡人世的冷暖；雪花飞舞，心静如水；世间没有对和错；音乐又响起：有一
种爱叫做放手⋯⋯　　不在其中的人，无法理解情人的笑与泪，而面对种种结局，我们无言以对。
　　仅以此书献给天下所有正在为爱付出的人们，不管你身在何处，扮演着什么角色，都希望不要让
自己受到伤害，也不要伤害别人。
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内容概要

爱过了，哭过了，经历过了，也该成熟了。
婚姻不是单纯地过家家，爱情也不是总在朦胧的泡泡里。
爱情，必须悉心来经营；当人们蔑弃了忙忙碌碌的生活，蓦然回想，情感才是我们心灵的皈依。
    爱上一个人不需要靠努力，只需要靠“际遇”，是上天的安排，但是“持续地爱一个人”就要靠“
努力”，在爱情的经营中，顺畅运转的要素就是沟通、体谅、包容与自制。
有许多人总是迷惑与苦恼，意念不停、欲念不断、争逐不散，而忘了培养经营感情的能力才是幸福的
关键。
    有些人，有些事，错过了便是一辈子。
爱是一种诚信，是需要付出代价的，如果不爱或是无法承受，那么就别轻易的将自己的心打开，诱惑
和寂寞，本不是爱的理由⋯⋯
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章节摘录

　　子轩。
女。
28。
　　无意中爱上他　　认识你是在02年的夏季，当时的你正和妻子分居，两人的关系水深火热，形同
仇人。
因为她转走了你所有的身家和带走了你心爱的女儿，那时的你很痛苦很落魄也很忧郁。
　　还记得第一次见你是在一个茶馆，碰巧我的一个朋友也认识你，当时你一个人坐在一个靠窗的位
置，显得很孤独，我对你友好地笑笑算是打招呼，然后你和我们一起玩打牌，由于我的牌技较差，那
晚你一直坐在我的身后充当军师指点我，玩得很开心。
　　后来听朋友说起了你的事，对你的处境很是同情。
第二次你主动约上次一起玩的朋友吃饭，也包括我。
那天你对所有的人都很热情，尤其对我。
朋友对我说你对我动心了，要我有思想准备，我只当开玩笑。
那晚，你要了我的电话。
第二天你就打电话给我，约我晚上一起吃饭，并说还是和那些朋友，因为手头工作多耽误了下班，当
我赶到你说的地点时，发现就你一个人坐在那里静静地等着我，当我问起朋友时，你说你没约，你只
是想我们单独一起聊聊天，我也没想那么多，也许你需要倾诉，就当好你的听众吧！
那晚你对我说了你的家庭，你的婚姻，你的工作，包括发生的事，我一直默默地听着你的诉说。
说实话，我真的不知道该怎么去安慰你，最后我只能对你说：“发生的已经发生了，除了认真面对以
外，就是要学会包容和忘记，包容所有的过去忘记所有的不快。
”那晚你说你很开心也很轻松，因为把压在心里很久的话都说出来了，你还说你要感谢我的鼓励和理
解。
　　后来你每天都会给我打几个电话，有时什么也不说，只说想听听我的声音；后来你让我教你发信
息，于是你开始给我信息留言，再后来你告诉我你想我⋯⋯其实你是一个聪明优秀而且幽默的人，和
你接触多了也渐渐开始喜欢你了。
　　和你在一起的日子，正是你和妻子分居的日子，我一直很讳言你们的事，我从来没有过问过关于
你和妻子的事，很多都是你自己告诉我的，你说你要拿回属于你的财产，因为你的妻子悄悄转走了庞
大的金额，为了财产你们一直僵持不下，争了二年。
每一次你说的时候我都会问你这样累不累？
你说你很累但又很不甘心，可能这事对你的打击太大，你的心脏一直很不好，我很为你的健康担忧，
所以我每一次也都安慰你，金钱是身外之物，没有了可以再赚取，我相信你的能力，你可以重头再来
，但前提是你自己要彻底想清楚，你们的婚姻还可以走下去的话就不要再互相伤害，要有一方先让步
，你的妻子固然有很多的不是，她不应该赶走你的父母，不应该看不起你的家人，也不应该轻视你　
　⋯⋯
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编辑推荐

　　希望您能微笑着合上《出轨：谁都不是谁的谁》，然后用心去珍惜身边的爱人！
　　有人固守一方城池，却忍不住朝外张望；有人挡不住外面的诱惑，却又丢不下围墙内的风情，只
好趁着春光偷摘一枝花；有人则义无反顾地把曾经的风景统统抛到脑后，冲出城外。
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