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前言

在高物价高消费的今天，我们生活得都不容易。
早上匆匆出门为了赶上第一班公交车到单位，晚上匆匆回家为了照顾孩子老人，还多干点家务。
人人都像上足了发调的钟表，没有一刻的停歇，在这种高压状态下生活的我们，倍感心力交瘁。
为什么在我国的高血压、心脏病的患者居高不下，而每年都成上升趋势，大部分是因压力大所致。
为了我们的健康，给自己一个愉悦的心情，再苦再累也要笑一笑。
哪怕抽出一分钟的时间，来读一则经典幽默笑话，舒缓一下脆弱而紧张的神经。
心理学家说：幽默是释放内心压力最有效的方法。
喜剧大师卓别林说过：幽默是智慧的最高体现，具有幽默感的人最富有个人魅力，他不仅能与别人愉
快相处，更重要的是拥有一个快乐的人生。
因为幽默是一种积极的人生态度，它会排除预计在我们心理的不良隋绪，使我们生活和人生总是充满
快乐、温暖、爱心和希望。
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内容概要

当你感到压抑、孤独或者寂寞的时候，偶尔读到一则幽默笑话故事，会驱散你心里低垂的乌云，使你
的心情如同晴朗的天空。
     幽默笑话犹如人生的佐料，让你在阅读中享受愉悦，使人生变得更加丰富多彩，有滋有味。
     在与人交往或遇到尴尬时，能恰到好处的运用幽默笑话，不仅可以拉近你们之间的距离，很多时候
也能化险为夷。
     在编辑本书的过程中，对大量的资料进行了认真细致的筛选，选取了古今中外经典的幽默故事，使
您在轻松阅读中享受到幽默笑话带来快乐，同时也让您笑出好心态，笑出精气神、笑出好运来。
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书籍目录

幽默搞笑大杂烩——让你乐翻天，让你笑翻天Ⅱ第一篇 出行幽默搞笑  击破有术  没法换呀  不能让房
间空着啊  我的劳力士表哪儿去了  给狗买张票  罚你几个钱你是不会在意的  你们人多，我服了  这下安
全了  干什么用的  尾巴也装进去吧  不能让她把箱子丢了  大号的雨伞  出色的表演  不早说  帮倒忙  请把
行李给我送过去吧  谁来开汽车呀  想罚我的款，没门  小费  解扣子  面子问题  他们就全吐了第二篇 古
代幽默搞笑  爱面子  就等着这一天呢  追赶兔子  一毛不拔，如何能够做人  牛皮先生  赦你无罪  农夫巧
对  一对小气鬼  看她怎么还下得了手  大小和尚  保命有术  没人磨量  父亲的命令  大老爷不信请搜伯  明
年同岁  三天后再来挖我  这只也是九百文  我们家世代如此  高官之孙  朝过圣的驴子  藕屁股还在厨房
里第三篇 民间幽默搞笑  自己的孩子最好  三条腿的鸡  与你有什么关系  白准备了  这只是不幸  批发的
划算  想办法嫁出去  让我再看看那条狗好吗  打一辈子光棍  还相信有仙女  死错了人  毅力  无奈的小狗  
盼望小偷  节省  我不要命了  请借一盏灯来  以其之道治其  得意失言  是哪个混蛋把我推下去的  狗屁！
狗屁！
  煮一煮  然后你就习惯了  一颗饭粒  鸡屁股就在这里  健忘  顶不住了  巧对  那么多话  龙虾与螃蟹  力气
不减当年  为什么由不了你  生子和生子不一样  见机(鸡)行事  笑臣不能成佛  郑板桥戏弄缺德官第四篇 
职场幽默搞笑  各负其责  应聘表演  向您说对不起  我算你加班  补助取消  自我感觉良好  故意刁难  太不
公平  老板的担心  干吗打我  应聘间谍  找到一份比较长的工作了  忘性  对答  妻离子散  利用办公时间  
她现在知道了  具体和抽象  我一定是傻瓜生的  随机应变  月亮没有用  放在家里没有带来  因为我没长
在土里  可惜你没有在部队服役  我的屁股想吐  证据  老鼠得了什么病  妈妈，谢谢您！
  我还是四岁  爸是男士，妈是女士  父子俩  好爸爸也在别人家里啊  妈生产孩子，爸爸修理孩子  把首
都移到纽约  为什么不给他玩具呢第十六篇 电脑幽默搞笑  没有老鼠  电脑与饮酒  饿死病毒  把蚊子放进
回收站  你把我杀掉  测智商  防水的硬盘  电游玩家死后  逃亡者菲布理  再给他一次机会第十七篇 军事
幽默搞笑  谁更勇敢  来自女兵的威胁  便宜你了  我们正在游泳  养兵千日  你的话很有道理  把它译出来  
军训  你还没找到啊  不认识自己  确实是酒  跃起大约六十米高  我是一个司号兵第一次站岗  休假证  我
娶个有钱的老婆  我们发大财了  瓜子仁是我亲口所嗑  父亲的告诫  在您脚下  应该枪毙您还是司机  我
本身就是军用品  答对了，请进  秘密  说我太胖，不用当兵啦  不让他们一起溜掉  谁是对手  分辩力  至
于用炮轰吗  闭着眼睛把它打了出来  虚拟的演习  屁股上有脚印  迟到的理由  相互攻击第十八篇 体育幽
默搞笑  牙科医生  喊坏了声带  我爸是足球裁判  威胁  职业习惯难改  好心没好报  队员的希望  心愿不同
 掉了一只鞋  不断“提高”的结果  运动轨迹  国球  超级球迷  球迷  鼓励球员  红牌、黄牌  拳击手与长
跑运动员第十九篇 政治幽默搞笑  希特勒知道吗  快坐到主席台上来  对政治的理解  不说实话的后果  答
应你  肯定是个新手  儿子要当政客了  不一样的肉价  我知道，您是从哪儿打来的  议员的脑子  住宿  李
时珍来了没有  认识他的人比我的多  醉酒的领导  没有位置了  此话不能当真  我们算球毛  谁放的屁  惊
吓费  应该重唱  做报告  我们往哪里拍啊第二十篇 经营幽默搞笑  缺点和优点  心理作战  搭档  赚钱术  
蜗牛是行动迟缓的动物  狡猾的卖鸦人  用事实说明  由小到大  这儿还卖手纸呢  聪明的馆长  肥皂味  赚
利润  又想占便宜  橱窗摆设  小弟的名字叫鱼翅  刮胡子还是理发  想做就去做  上帝坐的是什么车  能整
形的剃刀  选好时间在上门  用词不准  贪金有术  斗鼠第二十一篇 医疗幽默搞笑  先治眼睛  这几天不要
抽烟  没有一次不痛的  我是他阿姨  不是他的错  我会感冒的  将床腿锯掉  昨天的针眼  为了吃饭还是为
了吃药的  惊人的误诊  涨价的原因  医德永照  投诉  另有所用  出来补考  酒量大  经验  不能接受你的劝
告  好运气  盲肠有用  正在进行治疗  裁缝  账单给我姐夫寄去  记忆力丧失  切掉了  执著  特立独行  学会
游泳更重要  拔牙的经历  金戒指  聪明的选择  触电的后果  乒乓球  一问三没有  不一样的眼光  艰难的应
聘  很灵的  是你先开的玩笑第五篇 麓恐怖幽默搞笑  出租车司机夏大胆  没有脚的女鬼  名字刻错了  丈
夫用计  意夕卜之财  别多嘴了  它不管这片儿  鬼在哭  动物的梦想第六篇 愚人幽默搞笑  刚才我也是这
样  老鼠与猫  你刚才怎么回事  买不到这样聪明的毛驴  我迷路了  取钱的小乌龟  司机与鹦鹉  占了猴子
的位置  同性恋的鸡  不光膀子干不过他  蚂蚁的命运  这么快就见报了  公司新规定  养鸡绝招  长颈鹿与
猴子  狗的私房钱  死鬼，太突然了  可以用餐了  你以后就是蚯蚓了  忘交电费了  咪咪羊与瞎瞎狼第七
篇 国外幽默搞笑  怕露富  滑下来的  两座坟墓  宣判无罪  座右铭  百战百胜  告状露马脚  学妈妈的话  爱
学习的原因  固定工作  鞋带  挂苹果  生动说明  凭记忆打  喝不下去  不能久等  算不算丢  好好休息一下  
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想看看你站起来的样子  忍耐的功夫  你打算淹死哪一个  一个小点  小孩子对结婚看法  给小费鼓励洗澡 
老师的提问  晚回家的奖励  反问  我没带枪  波斯王子  我的两只手  小海尔的判断  根本不认识  好东西与
坏东西  没有脑袋可以活  鼻子里来点咖啡  商人的询问  他已经在说胡话了  魔鬼长什么模样  宽容的妈
妈  依靠  看见那人在找呢  长成大猫了  生日  集邮长知识  脑袋是空的  斗智第八篇 名人幽默搞笑  长毛
狗变成了短毛狗  没有办法的办法  脱帽和戴帽  用一个轮子把我送到剧院  提琴不会喝茶  但你对我什么
也没说  惩罚  回应  小子理应缄默  机敏的回敬  请第一卓别林讲话吧  等出名以后  恐吓踩花者  祝贺你的
最新产品问世  牛排让我成功  还没有出过毛病  因为我出生在火车上  四封一起寄出的信  不是侵犯我的
那只苍蝇  没有人能弄懂，你却成了伟人  幽默的回答  是你恕要的东西吧  拒绝求婚信  下一个问题呢  
再付你多少车费  天气还不够好  自然里根本就没有脚  出色的军事家  我是在想着您啊  他一点儿也不像
我  我很久没有她的消息了  无用的反对  请再往后退  只能听到这种评价了  一次又一次地谢幕  我要和
着马铃薯一块吃  这是刷锅水  当然不反对  长得真像他外祖父  我在想自己的事  巧解相对论  总想放炮  
这可由不得我  一步之差  牧师的讲话第九篇 案教幽默搞笺  收费的原则  上帝以为我不回家了  欠条  上
帝不多嘴多舌  熟了，就不痛了  我在圣水里面尿了尿  最完美的杰作  追问上帝  教皇得了关节炎  废话  
修女又在外面  难忘报仇  上帝也歧视  神父的隐私第十篇 生活幽默搞笑  真的没有黄色节目  给它一点教
训  拿老婆威胁  念及老母  耳光付账t  就想多听几次  伤心的调查  使狗感到意外  是在等火车  时髦的长
头发  隔壁  狗叫  拿旅客名单给我看  改成跌倒  老鼠吵架  点菜  光阴似箭  高兴太早  打错了  大象三明治 
空欢喜  倒霉  高尔夫  吞卡了  电视虫  电视迷  恶毒诽谤  恩爱夫妻  放冷枪  维修工第十一篇 家庭幽默搞
笑  我的肚子还不是被你撑大的  你做功课，我下厨房  打折的老公不能买  为什么要吃掉他  烟囱  谁是
天才  可以吃妈妈了  母牛的启示  小三  虎毒不食子  理由  女人何苦为难女人i  抓紧时机  懂事的孩子  证
婚记  我很久没有看老虎了  两个口哨的价  吝啬和节俭  男人对话  妈妈当选  两厢情愿  赢了我还生什么
气  等我老婆点头  快叫爸爸  怕你告我  用事实说话  省钱有术  反正奶奶也不识字  未婚夫  成语新解  教
子认字  笨八子  老不死  求你再抽两次  我得了艾滋病  聪明的孙子  看电影  我一定报仇  吃回来  我有红
哨  逛街  生气  赛跑  吹牛的爷爷  你妈妈是专家  哥仨  口红识性别  对话  老婆在家  天天过年第十二篇 夫
妻幽默搞笑  招夫有道  为你着想  警告  找个丈夫也可以  不会奉承  诺言还是威胁  刮我们的胡子  老婆，
你真高啊！
  殷勤的丈夫  大事和小事  节约与小气  我不知道  拳击  一个月内我们不再买肉了  十分爱  捏着刹车  舍
身的衣服  不是我行是他行  妻子的埋怨  化装舞会  细心的老婆  聪明丈夫  你是武松  惊喜  太太画像  登
录失败  给丈夫打针  洗衣服  妙语  为女儿做媒  便宜的东西  魔鬼的妹妹  受二茬罪  愿望  美容之后  一条
新裤  好烫  恶妻弱夫  馅的问题  结婚需要  我不去  虚惊  结婚储蓄  职业习惯  明智之举  喜欢他喝酒  并
不奇怪  买手镯  我自己丢的  酒后失言  听话的丈夫  不熟悉  谁对谁不忠  快到门口护理我丈夫  不用她来
对质了  恩怨分明  这样的梦不许做  预料之中  爸爸能得到  最丑的画像  勇气  名誉第十三篇 恋爱幽默搞
笑  上吊  女友的理由  唯“心”与唯“物”  没有勇气和她这样说  妈妈的经验  成功一半  没学会游泳  我
会热死的  走个精光  我在热菜  不幸之幸  吝啬  反对搭配  咬一口的包子不能换  到后山去  我愿意  四十
摆在眼前  财政大权  我只属于你一个  把戒指卖给他  化险为夷  你那时就变心了  心烦  两难  有话在先  
多情  不幸的小手指  差异  职业习惯  感谢蚊子  不需要灯光  表白第十四篇 校园幽默搞笑  非洲野猪什么
样  哥伦布的电话号码  找借口  气走教授  五十一页  我爱你  逃五毛钱的  在校女生  女生多  一笑就没了  
太平天国  发胶的反应  失败的引导  造句  是我爹  虚荣  以牙还牙  四大发明  少睡觉  有问“鼻”答  发现
发明发展  最差的学生侣  你一定要承认  食堂告示  买来的  你就死给我们看  老师，不是我  郑成功是谁  
苹果和屁股  报数  什么物体最重第十五篇 儿童幽默搞笑  如此安慰  乖得很辛苦  怕你打我  差点被你骗
了两角  可以去看一看  一问三不知  愚蠢的父子  老子  如此父子  在秤盘上做文章  只能看红，不准看黑  
泉里尽是老酒  副司机  为人民币服务  都怪孔夫子不懂英文  台风  感悟  令尊，昨夜烧了  多了一个功能  
鸡蛋  哭给谁听呢  画二锅头  足球热  为爸爸着想  ‘饼’字怎么  到底要开几个洞  好消息  要煮不烂的  
吓唬  度我也挺住了  医生  八国联军  电线杆子跑得快  日行一善  差一点  吃啥补啥  买卫生巾  不怕鬼  头
发与智慧  谁的孩子  飞机很热  是妈妈  雨伞几岁  做鬼脸
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章节摘录

插图：看她怎么还下得了手从前有一个县官叫李小胆，最怕老婆。
一天坐在堂上办公，忽听得后院喧闹，便叫差役去查看。
差役回来禀报：“老爷，是兵吏夫妻打架。
”李小胆大怒道：“哼，哼，如果是我，如果是我⋯⋯”他夫人在后堂高声喝道：“如果是你怎么样?
”李小胆惊慌地答道：“如果是我，马上就跪地求饶，看她怎么还下得了手?”大小和尚这个故事发生
在宋代，一天一个老和尚买了10个饼、一瓶蜂蜜，回来后一个人躲在屋里吃起来。
吃饱后，把剩下的饼放在钵盂里，把蜜瓶藏在床底下，然后对徒弟说：“我有事出去，你把饼给看好
，床底下那瓶是毒药，只要沾上一点马上会死的。
”小和尚待师博走后，把饼端过来，蜂蜜倒出点沾沾饼，美餐了一顿。
晚上师傅回来见只剩下两只饼了，教训徒弟。
徒弟说：“师傅走后，我闻着饼香，实在馋得忍不住了，就吃了几个，后来，怕师傅回来责怪，就把
瓶里的毒药也喝了，心想死了算了，可不知怎么搞的，这毒药到现在还没有发作!”
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编辑推荐

《幽默搞笑大杂烩:让你笑翻天乐翻天2》：朋友甲：最近股市暴跌了，睡眠怎样?朋友乙：像婴儿般睡
眠。
朋友甲：不愧是高手!都这样了还能睡得着!朋友乙沉默半响道：半夜经常醒来哭一会再睡一会。
白领语录：今天领了薪资，交了房租水电，买了油米茶面，摸了口袋，叹息一声，这个月工资又白领
了⋯让您笑出好心态，笑出精气神，笑出好运来。
史上最强最逗最经典笑话大集结。
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