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内容概要

《成长历程/中学生必读经典美文》无论是选文、编排体系，还是阅读建议的编写，无不贯穿着我们的
编辑理念——不唯名家，但求名篇；不拘篇幅，唯求美文；不唯形式，文道并重；中外兼容，情理为
上。
精选文章，精编内容，与同学们共鸣经典、分享精品、同述感动。

《成长历程/中学生必读经典美文》力求从学生的心理因素、终身能力和价值取向等方面，真正地体现
出对人的精神培植。
编者们从浩瀚的书海中
“淘”出这些经典美文，给同学们营造了一个五彩缤纷、趣味盎然的阅读世界，使同学们受到智慧启
迪、情感陶冶以及价值的切实提升。

愿亲爱的读者朋友徜徉在美的阅读享受中！
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章节摘录

　　我幸福，因为我拥有平凡。
平凡就是陶渊明退隐后的田间生活，平淡且恬适；平凡就是虚伪后的真实，实实在在；平凡更是李白
的“仰天大笑出门去，我辈岂是蓬蒿人”豁达的胸襟。
平凡使我深刻地体会到了生活的真谛，用理性对待我的得，用微笑面对我的失。
　　因为我平凡，我才会有机会捧着父亲那浑厚而宽大的长满老茧的手，为父亲剪去那坚硬的指甲，
读懂了父亲的沧桑；我同样也会拿起一把木梳，在母亲花白的头发里，感受着母爱的辛酸；我更会肆
无忌惮地和弟弟、妹妹打成一片，绝不会担心如此粗俗的举动会降低我的身份。
相反，我会在此刻释放我全部的情感，因为我已拥有了平凡。
平凡已成为我生命中不可或缺的一部分，于是我除了学会用平凡感受亲情，更学会了自我的“放纵”
。
　　浪漫地感受一场雨，或是在回廊一角远眺漫天银丝，或是至菜田深处寻味细雨润青。
在闲暇时种种花、养养鸟可以让人触摸到真实，进而明白了生活需要平凡。
于是一朵花的盛开，一只鸟的迁徙，一抹云的变幻成了我拾获的平凡。
　　但是，总有些人抱怨，生活太过于平淡，如一碗白开水，没有味道更没有快乐可言。
而另有一些人则是一面苦于找不到平凡，一面却在为自己升官发财而未雨绸缪①。
由此可见，一个脱掉了平凡外套的人是那样的苍白，不堪一击。
　　这使我想起了一则故事。
一个富豪背着满是金银珠宝的袋子，出游寻找快乐。
他游遍了所有的名山大川，吃遍了无数的山珍海味，结果仍未找到快乐，反而使自己的心更加沉重。
因为，他一路上只顾着担惊受怕，还有什么心情去欣赏周围的风景呢？
这样的人何来快乐？
这则故事虽然有些荒诞，但细细品味，却不无道理，而且社会中这样的人还不少呢！
　　而这个用金钱用名利都无法得到的平凡，却被我们捕获而拥有着，我又为何不去珍惜官呢？
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