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内容概要

　　孩子的成长离不开故事的滋润，一个好的故事，不仅能激发孩子的阅读兴趣，提高孩子的学习能
力，而且对孩子有着潜移默化的教育作用，还能最大程度的开拓孩子的思维，陶冶孩子的性情，甚至
会影响孩子的一生。
　　《让青少年受益一生的成长故事》搜集了大量精彩好看且包含丰富哲理的故事，从对自我的认识
、梦想与信念、做事与学习、解决问题的方法等多个方面，分别讲述了影响孩子一生成长的哲理故事
。
相信一定会让你的孩子受益良多。
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书籍目录

第一辑 积极的态度面对生活用美好的心灵看世界，总是用乐观的精神面对人生，多一分自信，少一份
失望。
用美好的心灵看世界，总是用积极的态度面对生活，多一份感谢，少一份抱怨；用美好的心灵看世界
，总是用顽强的意志面对困难和挫折，多一份勇敢，少一份怯懦。
第二辑 感悟成长成长是艰辛的，它需要付出时间和代价；成长又是快乐的，它带给你丰富的经验，让
你了解人生的真谛。
感悟成长，面对成长。
不断成长。
在潮起潮落中谱写人生华丽的乐章，让成长之路变得充实。
第三辑 生命的弹性生活原色，就是能给自己一个可以伸展的空间，没有拘束和压抑，柔性的美感逐渐
取代刚性的力量&mdash;&mdash;它是一种内在的永远都不能被征服的力量，这力量无时无刻不在维持
着自己独立于世的个性之美，成就着自己凛然不可侵犯的尊严。
第四辑 心灵去旅行你的心能够走多远，你的脚就能够走多远。
如果你把自己的心灵禁锢起来，那你的脚步就会停滞不前。
很多时候，别人的看法并不重要，重要的是你的选择。
世上没有做不到的事，只有不敢去设想所以不能实现的愿望。
第五辑 把握自己学会把握自己，学会成为自己未来的主人而不是奴隶。
未来的齿轮在我们自己的手中。
用意志去踏平一片荆棘之地。
任何环境因素都改变不了的斗志就是志气，任何火焰都焚烧不尽的志气的内蕴就是对于自己理想抱负
的执着。
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章节摘录

　　最好的怀念　　艾美是一个英国小女孩。
她自幼父母双亡，和小她一岁的弟弟查理相依为命。
在艾美16岁那年，姐弟二人到纽约的姑妈家度假。
但是，厄运降临了。
他们遭遇了一次抢劫，查理被歹徒劫持了。
　　特警们展开了营救。
但是由于情报错误，负责营救的警官霍尔只解救出了一所房间里的四名人质。
一墙之隔的查理被歹徒狠毒地杀害了。
　　媒体纷纷报道了这一事件，他们把矛头指向了霍尔警官。
在一片责难声中，霍尔警官帮助艾美料理了查理的后事。
他送上11朵名叫洛丝玛丽的玫瑰花，放在了查理的灵柩上。
洛丝玛丽在古老的苏格兰语里是&ldquo;死的怀念&rdquo;的意思。
霍尔不敢正视艾美悲伤的眼睛，只是笨拙地说了一声&ldquo;对不起&rdquo;。
　　从此，每一年查理的忌日，艾美都能够收到11朵来自美国的洛丝玛丽。
霍尔警官除了寄来花朵以外，还在附言里叮嘱艾美一定要把花放在查理的墓前。
　　六年过去了，艾美收到了66朵洛丝玛丽。
在又一次到纽约探望姑妈时，艾美想到了那个内疚不已的霍尔警官。
于是她到了警察局，可是，霍尔警官已经不在了。
那次事件之后，他就因为自责而辞职，开始酗酒，妻子也和他离了婚。
艾美决定找到霍尔。
　　两个月后，她终于在一个小镇上找到了醉得不省人事的霍尔，他早已没有了当年俊朗精干的样子
，完全变成一个肮脏的醉鬼了。
他的住所是小教堂的后院，而艾美在那个破旧的小院里，发现了大片的洛丝玛丽。
神甫告诉艾美，霍尔只在夏天时是清醒的。
在玫瑰开放的时候，他会把那些洛丝玛丽剪下来放在小镇的墓碑前，好像那就是他的工作。
　　夏天到了，又是玫瑰开放的时候了。
艾美再次来到那个小镇，走到了霍尔独居的小院里。
她大方地对霍尔的66朵玫瑰表示了感谢，然后硬拉着他走向了教堂外的广场。
　　艾美兴致勃勃地介绍着：&ldquo;这是赫德森先生，一家证券公司经理，他的第三个孩子快要出生
了；这是吉米，刚刚从美术学院毕业，在一家出版社工作；这是菲斯太太，一个快乐的家庭主妇；这
是鲁比，一个演员&hellip;&hellip;&rdquo;　　&ldquo;可是，他们和我有什么关系？
&rdquo;霍尔不解。
　　&ldquo;天哪，你不记得他们了？
他们就是你救出的那四个人啊。
&rdquo;　　&ldquo;可是查理不在了，我不能逃避自己的责任。
&rdquo;霍尔的眼睛亮了一下，但又很快地暗淡下去。
　　&ldquo;是的，查理不在了，但这不能成为你失去自信和消极生活的理由。
你看看你救下的人，他们活得快乐健康。
如果对死者的怀念只能成为生者的心灵阴影的话，那些美丽的花也就失去了它们的意义。
&rdquo;　　霍尔没有说话，陷入了沉思。
　　（佚名）　　爱的勇气　　一架飞机上，乘客们都在休息。
很多人都是外出出差的商务人员，大都在看报纸或喝咖啡。
飞机里安静得很，一切看上去都很正常。
只有空姐来来去去地给乘客送来饮料或食物。
　　正在这时，飞机忽然晃了一下。
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有几位乘客的眉头皱了起来，他们好像预感到了有什么事情要发生似的。
几分钟后，飞机开始颠簸。
所有的人都开始慌乱起来。
广播里传来机长镇定的声音：各位乘客你们好，飞机现在出了一点小小的故障，但是大家不要担心，
我们一定会想办法保证大家的安全。
请各位系好安全带，我们的乘务员会告诉大家紧急情况下的应急措施，请大家协助好我们的工作。
飞机摇晃得越来越厉害，有几个乘客已经叫出了声，还传出了孩子的哭声。
人们在灾难面前再也不能保持当初的安静了，即使是那些平时沉着冷静的商务人员也开始变得慌乱。
　　飞机失控了，开始上下摇晃，随后飞快地向下冲。
这时，机长的声音再次响起：各位乘客，我们飞机的鼻轮出了故障，电脑显示失灵了，飞机在急速下
降。
如果鼻轮能够和着陆齿轮完全咬合，我们就是安全的。
大家放心，我们会采取一切措施避免飞机出事的。
请大家系好自己的降落伞，一旦飞机无法安全着陆，大家要根据我们的乘务员教给大家的方法逃生。
乘客们变得更加紧张，所有的人都在叫喊或发抖。
　　只有一个人是镇静的，那是一位抱孩子的妈妈。
她神态自若地抱起自己的孩子，没有一丝紧张慌乱。
她用天使一般的声音说道：&ldquo;孩子，你是否肯定地相信我爱你胜过世间的一切？
无论发生什么事情，我都将永远爱你。
不要怕，我和你在一起。
你是一个很好的孩子，世界上最好的孩子。
有些时候，我们的生活会发生一些意外，但那不是你我的错，你仍然是一个最好的孩子。
我的爱永远伴随着你。
&rdquo;说完，她用自己的身体轻轻地遮挡住了自己的孩子，就像是要守护住自己的世界。
　　幸运的是，飞机安然脱险，平安降落。
那个妈妈的姿势，成为所有人心目中母爱的姿势，感动着在场的每一个人。
　　&hellip;&hellip;
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编辑推荐

　　经典的故事像温暖的阳光，照亮我们的一生。
在优美动人的故事中，我们深切地领悟到什么是勇敢、什么是智慧、什么是友爱一让我们在未来的道
路上更谨慎、更聪明、更完善，同时也能够走得更从容、更自信、更坚强。
在成长的道路上，有父母、老师和朋友的陪伴，就不会孤单落寞。
在爱心的包围中一路前行，去追寻心中的梦想。
不管路有多远，不管山有多高，只要坚定信心，相信脚比路长，就一定能取得成功。

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<让青少年受益一生的成长故事>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 7


