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内容概要

由生理上的青春期演绎延伸到心态、精神、气质上的青春状态。
这个青春期在现代生活质量与需求的刺激下，已延至25岁、30岁甚至更长。
     本书撷取了18岁至30岁城市丽人与白领男女散布在城市各个角落的另类生活和时尚片段，以折射脉
动在城市最前沿的生活方式，其中每篇都是一种时髦、一份流行、一袭另类、一声惊讶、一个厥倒。
     这里的快感，是城市白领痛快淋漓不管不顾实现自我价值活出自我的那种，那种直接、那种独立、
那种自在以及那种越轨那种爽的畅快。
     上海是中国时尚最前尚的城市。
本书从五个角度反映这座城市时尚男女、白领灰领最新的生活方式：关系男女、办公室情结、恋爱观
点、沟通方式、生活状态。
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