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前言

　　一开始觉得刘索拉的作品有点不可思议，不太像。
怎么这么“洋”呢？
书里的人物好像生活在云端里，疯疯癫癫、忽冷忽热，追求着莫名其妙的音乐，不知道他们为什么高
兴，为什么悲观。
好像是一群吃饱了撑出病来的年轻人，撑出来的病有时比饿出来的病还难治，后一种病给窝头就行。
唉，现在的年轻人真是泡在蜜罐子里了，不知道吃饭的难，吃饭的重要，吃饱了好 “洋”，充分反映
了混乱与空虚，而且，有点或者干脆是“精神贵族”，和人民的距离太远了！
如果说在美国这样闹腾的是下层平民青年，在中国，能享受到这种苦闷和折腾的滋味的却只能是养尊
处优的贵族！
 等等。
这些反应说明刘索拉的小说告诉了人们一点他们原来还不知道、还没注意到的东西，哪怕是值得忧虑
的东西。
　　不是像吗？
根本不像的杜撰又能提供什么评论的对象呢？
 是的，它写得是那样“不像”，却又那样活灵活现，有时甚至为之折服。
那种闹腾劲儿，那种嘲笑别人也嘲笑自己的语言，那种意欲有所追寻但又对不准目标的惶惑，那种不
惜一切的献身精神与创造欲望，那种自我夸大狂与自卑自弃，尽管有时是以“不像”的闹剧形式出现
的，却也真实地再现了二十世纪八十年代某些城市青年的心态风貌，好像又是“像”极了。
这确实是一些吃得比较饱的人的故事。
他们跟长久以来与至今仍在首先为生存而战斗的大多数群众不同，他们有点“脱离群众”。
但他们已经出现了，哪怕是在闹剧的或自嘲的外衣下面，他们发出了自己杂沓的却也是动人的青春的
声音。
　　今后，总是吃得饱的人会愈益多起来吧？
当然，大多数人的同情不会落在吃得太饱的人身上。
同情也好，觉得不可思议甚至反感也好，刘索拉的小说在1985年出现是一个先锋性的、绝非偶然的现
象。
它的内容与形式都具有一种不满足的、勇敢探求的深长意味。
我们不能不学会与她的小说中的人物对话，理解他们，而且得越来越重视他们。
　　中国真是太大了！
刘索拉有刘索拉的真实。
正像贾平凹有贾平凹的真实、王安亿有王安亿的真实一样。
承认一种而否认另一种是容易的，却未必是公正和明智的。
什么时候能有更伟大的口胃、更宽广的胸怀、更坚实的基础、更神奇的超越、更宏伟的汇万象于一炉
的时代的与民族的交响乐章呢？
我们的年轻的作家们的面前还有很长很长的路。
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内容概要

　　《你别无选择》收录了作者的处女作《你别无选择》，中篇小说《蓝天绿海》、《寻找歌王》等
。
刘索拉的小说被看成是我国新时期“先锋派小说”的首批作品。
她的小说多以音乐界生活为素材，采用“黑色幽默”的笔法，表现当代中国80年代的现实，笔下人物
多为“精神贵族”或“迷惘的一代”。
阅读本书，你可以看见一个精准、细致、可感、可触的刘索拉，以及她眼中的音乐与文学。
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作者简介

　　索拉 —— 作曲家，人声表演家，作家。
刘索拉毕业于中央音乐学院作曲系，师从于杜鸣心先生。
 毕业后先后为影视戏剧作曲，曾被电影作曲金鸡奖联合提名，她的钢琴独奏作品也曾在全国钢琴创作
比赛中获奖。
1985年她创作了小说［你别无选择］，在全国引起轰动，曾被香港媒体称为“刘索拉旋风”。
此中篇小说获全国中篇小说奖。
1987年她应美国新闻总署邀请赴美访问，回国后根据同名获奖小说创作了中国第一部摇滚歌剧[蓝天绿
海]。
 1988年至2002年她先后定居伦敦和纽约,曾经专程去美国曼菲斯学习蓝调，93年移居纽约后又受到自由
爵士大师们的直接指教， 先后在英美组织自己的乐队，在国际各大艺术节上演出自己的作品，并和世
界各流派的知名艺术家广泛合作。
 她的唱片[蓝调在东方]（美国宝利金唱片公司），曾被英美权威音乐杂志Billboard作为焦点聚光唱片
推出，称其为“一种新流派的酝酿”， 并被列入《英美新世界音乐》排行榜前 10 名。
此唱片引起众多美国媒体的关注和探讨，并称刘为“唯一有资格在新奥尔良爵士音乐节演奏的中国音
乐家（纽约评论）”。
随后她推出的［中国拼贴］（日本阿万德唱片公司） 由于它的“极端疯狂（周.撒克）”和“丰富有
力的表现了同种文化的不同处（纽约时报）”引起了先锋音乐界的关注。
随后她在美国制作了若干唱片，包括［缠］等等。
 1997年，她在纽约建立了[索拉与朋友们]乐队，混合了民乐、摇滚爵士乐及新音乐的风格，这支乐队
在1999年北京爵士音乐节上破土而出。
2000年，刘索拉联合打击乐家李真贵先生及其弟子们在北京首图音乐厅做了民族器乐“爵士”即兴音
乐会，2003年［刘索拉与朋友们乐队］以美国摇滚爵士乐家和中国民乐家的联合形式在德国新音响现
代音乐节作为开幕乐队演出，引起德国媒体的关注：“刘索拉在寻求避免向西方古典音乐和流行音乐
彻底投降的道路。
（南德日报）”“这样的全球化完全可以对西方置之不理。
（南德日报）”。
 2005年后，“传统重新主宰了刘索拉。
（南德日报）”， 乐队完全成为民乐队，风格特异，有“中国式的心醉神迷状态。
（南德日报）”。
 2006年，刘索拉创作了大型室内歌剧［惊梦］，由著名的德国现代室内乐团[ENSEMBLE MODERN]
和[刘索拉与朋友们]中国乐队共同参演。
她本人是编剧，作曲及总导演并领演。
在歌剧中她大胆运用了“传统和现代音乐各流派及流行音乐（法兰克福评论）”， 音乐语言“惊人的
清晰和紧凑 （法兰克福评论）”。
 2007年， 刘索拉作为重点音乐家被丹麦环响音乐双年展邀请，丹麦皇家音院打击乐团世界首演了她的
新作品［节奏的密码］，丹麦电影中心及作家协会重点介绍了她的电影音乐作品及她的文学作品，［
刘索拉与朋友们］乐队的演出成为音乐节的热点。
　　2002年至06年，刘接受德国文化媒体部长的邀请，担任德国世界文化大厦世界顾问组成员，策划
了有美国天才音乐家约翰.纵参与的［反叛者音乐家系列音乐会］、[你别无选择]中央音乐学院作曲
系77届音乐会等等。
［你别无选择］音乐会成为德国现代室内乐团连年世界巡演项目，曾在北京国际音乐节演出。
　　刘索拉近年创作的电影音乐作品包括：宁瀛的获奖电影［无穷动］（参与编剧和演出）， 吕乐的
获奖电影［十三棵泡桐树］等等。
　　作为作家，刘索拉的作品多次获奖和被译成多国语言。
 由于喜欢用不同风格的中文构造小说，英文版译文［混屯加哩咯楞］获得英国比较文学翻译奖

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<你别无选择>>

（Richard King 译），最新的译文版是小说［女贞汤］的法文版(Sylvie Gentil 译)由法国著名出版社Seuil
出版。
刘索拉近年新书先后由海峡出版社，昆仑出版社，上海文汇出版社出版。
 　　刘索拉目前定居于中国北京和美国鄂宛。
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书籍目录

　　序　王蒙　　刘索拉：音乐——宿命，你别无选择　刘索拉、金燕　　　　你别无选择　　蓝天
绿海　　寻找歌王　　混沌加哩格楞　　伊甸园之梦　　人堆人　　香港一条街的传说
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章节摘录

　　李鸣已经不止一次想过退学这件事。
　　有才能，有气质，富有乐感。
这是一位老师对他的评语。
可他就是想退　　学。
　　上午来上课的讲师精神饱满，滔滔不绝，黑板上画满了音符。
所有的人　　都神志紧张，生怕听漏掉一句。
这位女讲师还有一手厉害的招数就是突然提　　问。
如果你走神了，她准会突然说：“李鸣，你回答一下。
”　　李鸣站起来。
　　“请你说一下，这道题的十七度三重对位怎么做？
”　　“⋯⋯”　　“你没听讲，好，马力你说吧。
”　　于是李鸣站着，等马力结巴着回答完了，在一片莫名其妙的肃静中，李　　鸣带着满脸歉意坐
下了。
他仔细注意过女讲师的眼睛，她边讲课边不停地注　　意每个人的表情。
一旦出现了走神的人，她无一漏网地会叫你站起来坐不下　　去。
　　有时李鸣真想走走神，可有点儿怕她。
所有的讲师教授中，他最怕她。
　　他只有在听她的课和做她布置的习题时才认真点儿。
因为他在做习题时时常　　会想起她那对眼睛。
结果，他这门功课学得最扎实。
马力也是。
他旷所有人　　的课，可唯独这门课他不敢不来。
　　自从李鸣打定主意退学后，他索性常躲在宿舍里画画，或者拿上速写本　　在课堂上画几位先生
的面孔。
画面孔这事很有趣，每位先生的面孔都有好多　　“事情”，画了这位的一二三四，再凭想像去添上
五六七八。
不到几天，每　　位先生都画遍了，唯独没画上女讲师。
然后，他开始画同学。
同学的脸远没　　先生的生动，全那么年轻，光光的，连五六七八都想像不出来。
最后他想出　　办法，只用单线画一张脸两个鼻孔，就贴在教室学术讨论专栏上，让大家互　　相猜
吧。
　　马力干的事更没意思，他总是爱把所有买的书籍都登上书号，还认真地　　画上个马力私人藏书
的印章，像学院图书馆一样还附着借书卡。
为了这件事　　，他每天得花上两个钟头。
他不停地购买书籍，还打了一个书柜、一个写字　　台，把琴房布置得像过家家。
可每次上课他都睡觉，他有这样的本事，拿着　　讲义好像在读，头一动不动，竟然一会儿就能鼾声
大作。
　　宿舍里夜晚12点以前是没有人回来的，全在琴房里用功。
等12点过后，　　大家陆陆续续回到宿舍，就开始了一天最轻松的时间。
可马力一到这时早已　　进入梦乡。
他不喜欢熬夜，即使屋里人喊破天，他还是照睡不误。
李鸣老觉　　得他会突然睡死掉，所以在12点钟以后老把他推醒。
　　“马力！
马力！
”　　马力腾地一下坐起，眼睛还没睁开。
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李鸣松了口气，扔下他和别人聊天　　去了。
　　“今天的题你做完了吗？
”　　“没有。
太多了。
”　　“见鬼了，留那么多作业要了咱们老命了。
”　　“又要期中考试了。
”　　“13门。
”　　“我已经得了腱鞘炎。
”同屋的小个子把手一伸，垂下手背，手背上鼓　　出一个大包。
　　马力对什么都无动于衷，他从不开口，除了他的本科——作曲得80分，　　别的科目都是“中”
。
　　李鸣跑到王教授那儿请教关于退学问题的头天晚上，突然发生了地震。
　　全宿舍楼的人都跑出来站在操场上。
有人穿着裤衩，有人披着毛巾被。
女生　　们躲在一个黑角落里叽叽喳喳，生怕被男生看见，可又生怕人家不知道她们　　在这里。
据说声乐系有两个女生到现在还在宿舍里找合适的衣服，说是死也　　要个体面。
站在操场上的人都等再震一下，可站了半天，什么事也没发生。
　　后来才知道，根本没地震，不知是谁看见窗外红光一闪，就高喊了一声地震　　，于是大家都跑
了出来。
　　第二天，李鸣就到王教授那儿向他请教是否可以退学。
王教授是全院公　　认的“神经病”，他精通几国语言，搞了几百项发明，涉及十几门学科，一　　
口气兼了无数个部门的职。
他给五线谱多加了一根线，把钢琴键重新排了一　　次队，把每个音都用开平方证实了。
这种发明把所有人都能气疯。
李鸣最崇　　拜的就算王教授了，尽管听不懂他说的话，也还是爱听。
　　“嗯。
”　　“我不学了。
我得承认我不是这份材料。
”　　“嗯。
”　　“就这样，我得退学。
”　　“嗯。
”　　“别人以为自己是什么就是什么，我以为我不行。
”　　“嗯。
”　　“也许我干别的更合适。
”　　“嗯。
”　　“我去打报告。
”　　“嗯。
”　　李鸣站起来，王教授也站起来：　　“你老老实实学习去吧，傻瓜。
你别无选择，只有作曲。
”
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编辑推荐

　　《你别无选择》作者刘索拉，一位曾经被视为中国真正的“现代派”的作家。
文学作品被译为多种外文。
曾获全国中篇小说奖等文学奖和英美世界音乐排行榜前十名等音乐奖。
自1997年，成立由不同国内外精英音乐家参与的“刘索拉与友人”乐队项目，此乐队在世界各大音乐
节演出。
现任德国世界文化议院的国际顾问成员。
新现代舞蹈音乐作品《觉-基因》于2004年6月在柏林首演。
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