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内容概要

本书以精美的图片，配上高档纸张和精美印刷，读者在欣赏每一幅精美图片的同时，会有一种马上想
吃的冲动。

   与传统菜谱图书比较，本书最大的特色是：用通俗的语言，详细说明各种西式牛排大餐的制作程序
和方法，读者只要对照书上内容，去一般集市购买各种物品，在家里即可自己动手做一桌色香味俱佳
的菜肴。
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作者简介

陈忠良，台湾著名专栏作家；餐饮培训大师；西餐吧台顾问。
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编辑推荐

《南洋水果 调味咖啡》：台湾唐代文化事业有限公司出版的《感性生活》和《精致生活》丛书，从二
十世纪八十年代开始风靡台湾，经久不衰，几乎影响了整整一代人的生活习惯和消费倾向。
作者陈忠良先生由于撰写这批图书馆以及开展相关培训，成为台湾著名的美食家和培训大师。
现在，唐代文化事业有限公司和陈忠良先生授权广东经济出版社独家出版该批图书。
为了配合读者新闻记者习惯和饮食习俗，我们对原书重新编排，推出《新一代美食丛书》。
《新一代美食丛书》，新一代生活时尚。
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