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内容概要

因为争论 有《Ⅱ》诞生 自《女人凭10种真本事获得终生幸福》一书出版后，我收到许多热心读者的来
信，并引发一场我与读者之间、读者与读者之间、我与身边的朋友之间关于“女人与真本事”这一话
题的热烈争论。
有的观点认为，女人不需要真本事——女子无才便是德；有的认为，女人与真本事搭在一起的这个命
题本身就不伦不类，女人就是女人，真本事应该是属于男人的命题；有的认为，女人需要真本事，社
会在日新月异地发展，对于真本事，女人不但需要，而且是迫切需要。
谢天谢地，在这场争论中，女人需要真本事毕竟还是主流声音。
甚至更多读者催促我赶快编撰《女人凭10种真本事获得终身幸福Ⅱ》，以坚定更多上进读者的心，巩
固“女人需要真本事”这一主流声音。
    是的，在这个日新月异的社会，女人哪能不需要真本事呢?我赞成这个观点：对于真本事，女人不但
需要，而且是迫切需要。
时代发展到今天，中国已发展成真正的世界强国了，中国女性的生存观和价值观也与国际接轨，有些
局部观念甚至比西方女性更先进、更前卫。
有些中国传统价值观与生存观从根本上被享受着新生活的人们颠覆了．让“女子无才便是德”的观点
见鬼去吧! 但是，在持“女人需要真本事”观点这个群体中，又发生了新的争论．女人需要真本事是
不假，但需要什么样的真本事呢?有的说，女人凭自己的真本事，努力学习，掌握知识和技术，埋头苦
干，丰衣足食，享受幸福生活，女人就需要这样的真本事；有的说，干得好不如嫁得好，干得再好，
哪有嫁个有钱老公好，万般皆下品，惟有“富婚”高；有的说，依靠男人的生活哪有什么价值可言，
把自己锁在“婚姻”的保险箱里，等到年老色衰，男人也不会再对你有兴趣，逃不出旧人给新人让位
的命运；有的说，这是胡说，嫁得好，难道就不是真本事吗?掌控婚姻，驾驭男人，比你学知识钻技术
，更需要真本事呢!世间最复杂的学问是什么?就是人学，学会了驾驭人，你就能驾驭世界，何况是你
个人的幸福呢!细细想来，这观点也并不是没有一点道理。
但它肯定不会被所有持正统思维的人接受。
这个社会真是变成个万花筒了，再不是从前的那种简单纯朴的一种颜色，许多另类的或从前闻所未闯
的观点，同样可以并存。
    总而言之，我有再写《Ⅱ》的必要，带着上述争论，公平对待各种观点，时时记住“不管白猫黑猫
，抓着老鼠就是好猫”的名言，我认真编写《Ⅱ 》，我想，在这种背景下，编写出的《Ⅱ》会更有价
值，更有可读性，更能激励一批人。
我的观点是——不管白女人还是黑女人，获得幸福，就是真本事，就是好女人、 我要由衷地说，女人
的真本事是变、是顺、是会做人、是左右逢源、是移花接木、是八面玲珑⋯⋯清晨起来，风为你吹，
鸟为你叫，男人为你笑，一切你周围的人、事、物都为你转动，为你修桥，为你铺路，你能不幸福吗
? 因此，我要更深刻地告诉女性找到幸福的方法。
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章节摘录

　　&ldquo;女性向男性进攻，&lsquo;温柔'常常是最有效的常规武器。
&rdquo;柔情似水，是女性诱人的魅力，是一种征服他人的巨大力量。
　　美籍华人学者赵浩生教授曾来中困讲学，有位记都让他谈谈对现在中闰女肚的印象，他尖锐地指
出：&ldquo;我发现国内青年女性，有的认为越泼越好，有的精野蛮横，没自女人味了。
女人味就是温柔、善良、体贴&hellip;&hellip;&rdquo;　　女人失去，温柔，赵教授称为&ldquo;中国最
大的悲哀&rdquo;。
可见，温柔，对于一个女性，特别是一个女人来说，是一种诱人之美，是一种高尚的力量。
造物者用了最和谐的美学原则来创造人类，它赋予了男性阳刚之美，又赋予女性阴柔之美，正因为两
性之间各有其独特形态而形成鲜明对比，才使男女对立统一地组成了人类绝妙完美的世界。
　　阴柔之美是女性美的最基本特征，其核心是温柔，温柔像春风细雨，像娇莺啼柳，像舒卷的云，
像皎洁的月，更像荡漾的水。
女性之美，美就美在&ldquo;似水柔情&rdquo;。
　　用一&ldquo;水&rdquo;字来形容女性的柔美，真是一语道破了其中妙韵。
《红楼梦》中的贾宝玉说过：&ldquo;女儿是水做的骨肉。
&rdquo;所以人见了便觉得清爽。
他把大观园里的姊妹丫环们，都看得像清澈的水一样照人心口，一个个都显得高洁纯真、温柔娇嫩。
在他的面前，这些女儿展现了一个有如水晶一般明净的世界。
女作家梅苑在《美人如水》一文中说，女人有点似水柔情，才有女人味道。
真是高论妙极。
　　可见，女性的诱人之处，止在于有似水的柔情，正在于温柔。
世上绝少会有哪个男人喜欢女人的蛮、野、悍、泼、粗、俗。
女性的似水柔情，对男性来说，是一种迷人的美，也是一种可以被其征服的力量。
 一位诗人说：&ldquo;女性向男性进攻，'温柔'常常是最有效的常规武器。
&rdquo;　　女人的温柔应表现在：善解人意，宽容忍认，谦和恭敬，温文尔雅。
不仅有纤细、温顺、含蓄等方而的表现，也有缠绵、深沉、纯情、热烈等方面的流露。
有的女人无限温存，像牝鹿一般温柔；有的女人像一道淙淙的流泉，通体内外都是充满着柔
情&hellip;&hellip;总之，女人的柔情各式各样，都像绚灿的鲜花，沁人心脾、醉人心肺　　温柔，来自
女人性格的修养。
女人要在自己的日常生活中，注意加强性格上的涵养，培养女性柔情。
为此，女人特别要忌怒、忌狂，讲究语言美，把那些影响柔情发挥的不良性情彻底克服掉，让温柔的
鲜花为女人的魅力而怒放。
但，女人的温柔，不是柔弱、柔软、柔顺，丧失了自己独立的人格和独立的个性，也绝非女人之美德
，而是一种耻辱女人之温柔，是柔中有刚、柔韧有度、所以才柔媚可人。
　　柔情似水，是女性诱人的魅力，是一种征服他人的巨大力量。
　　&hellip;&hellip;
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