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内容概要

2004年，台湾第一名模林志玲主持《Yokoso Japan》电视节目，半年来，日本各大地区几乎都能见到她
的倩影。
这本《林志玲日本再发现》，有她最美的回忆、最深刻的感触和最诚心的推荐，在本书中，除了有日
本“大人气”的美食与旅游一手信息，读者更可以透过志玲的双眼，去阅读这个国度不同的风貌，再
一次认识日本。
东京、四国、关西⋯，这几大地区除了旅行团常去的地方，还有哪里好玩？
林志玲亲自导游，介绍最新鲜有趣、不玩可惜、不吃就太逊的景点和店家。
日本有太多丰富的传统和人文风景，既Fashion又古典、既疯狂又拘谨，林志玲首度整理多年来的细腻
观察，深度描绘日本的人文观察与都市风景。
日本是时尚品牌与杂货的欢购天堂，林志玲贴心传授日本旅游打包术、推荐必买小物与设计师品牌。
　　大陆版本新增加林志玲“约会心情”部分，体会志玲的细腻心情和影像记录。
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作者简介

林志玲，万人迷林志玲最热爱的兴趣是什么？
答案是“旅行“！
从每一次的旅行中，林志玲都能找到使自己生命更丰富的能源，以及享受冒险的乐趣。

    三年前到日本念书兼打工，当时只是个单纯女学生的她，从生活中体验了最真实的日本；2004年，
林志玲主持《Yokso Japan》电
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章节摘录

　　东京湾的夜景，闪耀着迷离风情，如果可以一边欣赏夜景，一边喝着红酒、品尝着法式料理，该
是多么美好惬意的情景，濒临港湾，位于大仓饭店顶楼的红酒法式料理餐厅，便是这么一处浪漫制造
地。
穿过一条浪漫的长廊，品酒师江川和彦将我带领到先前预约好的座位，坐定位后，品酒师亲切地询问
我在餐前需要来杯怎样的红酒，由于我比较不喜欢偏苦涩的酒，因此特别请品酒师帮我挑选口感较为
甘甜圆润的红酒。
　　品酒师江川先生在简单听过了我的要求之后，特地为我挑选了2001年份的红酒。
在喝红酒之前，要先轻轻地摇晃杯身，观察红酒的外观及色泽，并且让红酒与空气融合，然后轻嗅红
酒的香气，最后再慢慢地品尝。
好的红酒口感非常柔顺，完全不会感到苦涩及呛鼻，喝起来感觉十分高雅。
这里不仅拥有经验丰富的品酒师及品质精良的红酒，还有融合中式与法式风情的美食，与红酒合奏出
美味的交H向曲。
我品尝了经过酒腌处理的法式鹅肝，味道香郁，人口即化，没有想像中的腥味，让人只想一块接一块
地享用。
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媒体关注与评论

　　东京、四国、关西⋯⋯除了一些旅行团常去的地方，还有哪里好玩呢？
　　林志玲首度整理赴日求学主持旅游节目的细腻观察，深度描绘日本的城乡与人文风景，实地采访
最新鲜有趣、不玩可惜、不吃太逊的景点和店家，并贴心传授日本轻松旅游术；当然，更不能错过私
房推荐的购物路线+必买设计师品牌。
　　跟林志玲一起疯日本，再一次认识这个既Fashion又古典、既疯狂又拘谨的万人迷！
　　超值赠送四大幅独家写真。
最丰富、最值得推荐的深度文化旅游书。
　　林志玲，首次公开全方位旅日心得！
台湾第一美女首次披露点滴女人心。
　　最新鲜！
不同于旅行团路线的大人气景点+主题美食资讯。
最丰富！
披婚纱、穿和服、跳阿波舞。
三百张图片展现百变风貌。
　　最超值！
附赠精采写真+实用资讯+旅游小叮咛+志玲心情专栏。
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编辑推荐

　　《约会志玲》是由她首次公开的全方位旅日心得，并披露了她的点滴女人心。
此外，《约会志玲》还附赠精彩写真。
绝对独家哦！
想跟台湾第一美女林志玲一起去日本旅游吗？
如果是，你就会有披婚纱、穿和服、跳阿波舞、吃美食的体验哦！
赶快行动吧！
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