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内容概要

今天的年轻人，可能因为得到太多呵护，却少有付出的机会，而造成迷失，不知道活着有什么意义、
生命有什么价值；也可能由于师长逼得太紧，失去了“与生俱来的动力”，就算逼进好学校，以后没
人逼，也容易松懈。
更可怕的是，由于内心空虚，使许多年轻人早早便有遁世、厌世的想法。
?　　《创造超越的人生》就是针对这些问题而写，因为它是我从小到大在内心挣扎的结果，那些“人
生理念”既然能带领我度过许多困难的岁月，且激励我直到今天，也应该能帮助其他年轻朋友，面对
困惑的人生。
我必须强调，我很平凡，有一切平凡人的弱点，所以这本书不是圣贤书，更不是典范，而是一个平凡
人提供给其他平凡人的参考。
正因为我平凡，所以能从平凡的角度看平凡人的世界，并且把我试图“超越平凡”的想法提出来。
?
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作者简介

刘墉
    画家、作家。
一个很认真生活，总希望超越自己的人。
曾任美国丹维尔美术馆驻馆艺术家、纽约圣若望大学驻校艺术家、圣文森学院副教授。
出版中英文著作六十余种，在世界各地举行个展近三十次。

    创作的原则是“为自己说话，也为时代说话”；处世的原则是“不负我心，不负我生”。
现主持水云斋。
有一颗很热的心、一对很冷的眼、一双很勤的手、两条很忙的腿和一种很自由的心情。
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独上高楼 葵花宝典 诗词里的浪漫与悲凉 顽童的觉醒 联考是一生的梦魇衣带渐宽 要学功夫吗？
请由扫地开始！
 远方的呼唤 一个归零的人 先对自己狠！
蓦然回首 老学生的当头棒唱 中国人，为什么你爱做骆驼/ 少年老成的可悲 为什么他敢拒绝考试？
骆驼的反省 无愁的人怎么说愁？
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