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内容概要

人类正以难以想象的规模老化。
要解决世界问题，我们必须首先解决自己的老化问题。
中国的老年化问题及其社会负担，并不比西方大国轻松。
到了2050年，中国年过65岁的人类将同目前全世界的老人持平。
在全球范围内的竞争中，对老年化和老年人的歧视将构成经济和精神的地域弱势。
不关心自己，就会衰老！
我们的社会在若干年之后将因人类的老化而感到震惊，其程度可同世界大战相提并论。
只有富于战斗性的革命才能使我们重获青春。
本书依据最新的科学成果，为我们社会作出了震聋发聩的诊断，号召我们制定应付老化恐惧及其引发
的生物和社会恐怖的谋略。
惟其如此，我们才有机遇可言。
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