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内容概要

英国的大哲学家培根说过这样一句话：“读史使人明智，读诗使人灵秀，数学使人周密，物理，使人
深刻⋯⋯”我们又知道这样一句话：博古可以通今。
把这两句话加起来，阅读历史读物的重要性就已经是不言自明了。
     然而，对于广大喜爱读史的中小学生来说，普遍存在着两个难题，一个是历史事件一般都比较枯燥
，读起来无趣，也就不大容易记住：另一个是历史读物一般都是多卷本的，动辄上百万字，往往是读
到后边就忘了前边。
这本书恰恰可以解决这两个难题。
它的特点一个是用一连串的故事将中国几千年的历史串在一起，既有细节描写，又有人物刻画，读起
来生动有趣；另一个是文笔简洁，用不长的篇幅就囊括了历史上所有的重要事件，让广大中小学生对
中国历史有一个基本的把握。
很显然，如果想为中小学生挑一本历史读物的话，这本书就是首选。
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章节摘录

　　史海漫游第一站　摇头晃脑读上古　　龙是中华民族的象征，但自然界中根本没有龙这种动物。
通常认为，龙的主体是巨蛇，后来加上了兽类的四脚、马的鬃、鹿的角、鹰的爪、鱼的鳞须等而形成
了龙的形象。
　　1.孔甲吃龙肉　　大约在公元前1800年左右，夏王朝传到了第14任国王孔甲的手上。
有一天，孔甲听说黄河边上出现了一雌一雄两条龙。
就急忙去看个新鲜，果然看到了两个身体很长的怪物（很可能是鳄鱼）。
有人告诉他，龙是神物，能腾云上天，要是把这两条龙驯养好了，就可以拉着车上天游览。
孔甲一听可乐坏了，一边让人把这两条龙运进宫里，修了个大水池养起来，一边派人四处打探，看看
谁有驯龙的本事。
　　你还别说，真找到了一个叫刘累的人，据说他养过龙。
孔甲连忙把他请进宫中，赏给他很多好东西，还赐姓御龙氏，让他驯养这两条龙，有朝一日好拉车上
天。
刘累嘴上答应，心里却暗暗叫苦，别说是凡人，就是神仙也驯不了龙呀！
　　过了几天，两条龙死了一条。
刘累哪里敢对国王说实话，就撒了个谎，说驯龙不能让外人观看。
否则就驯不成了。
孔甲一摆手，说：“传我的命令，任何人也不准接近龙池一步！
”　　有了国王这道命令，刘累彻底放心了。
他来到水池边，把那条死龙扒皮抽骨，将肉切成小块，做熟了送给孔甲吃，说是只有先吃了这上等的
龙肉，才有体力驾龙车上天。
孔甲吃了龙肉，觉得味道异常鲜美，就还想吃。
死龙的肉很快就吃光了，刘累便打起那条活龙的主意。
他想把这条龙杀了，却没那个本事，刚想动手，龙一张大嘴就把他吓跑了。
　　过了些日子。
孔甲总也见不到刘累，就派人去找他，这才真相大白。
孔甲知道自己吃了龙肉，以为上天肯定会惩罚自己，吓得胆战心惊，不久就病死了。
　　孔甲是中国古代见于文献记载的第一个行事荒唐的帝王，但绝不是最后一个，每逢封建王朝没落
时，都会出现像他这样的帝王。
　　2.夏桀失人心　　夏王朝传到第17代国王时，桀登上了帝位。
桀（意思是“凶猛”）天生力大无穷，能空手拉直铁钩，徒手抓住犀牛和老虎。
他还特别喜欢挥霍，不是豪华的宫殿不住，不是东海里捕捞上来的鱼不吃，为了他一个人吃饭，得有
上千人到处奔走。
他又是个酒鬼，而且要求给他进贡的酒不能有一点杂质，一旦发现有杂质，造酒人就得掉脑袋。
桀喝醉了酒就喜欢拿人当马骑，就连朝中大臣也照骑不误。
有个大臣被他累得实在爬不动了，就哀求他放过自己，桀不但没放了他，还让人把他拖出去杀了。
夏朝的东边有个有施氏，有一次，桀率兵前去讨伐，有施氏打不过桀，就从部落中挑选了一个名叫妹
喜的绝色美女献给了桀，这才免除了被灭族的遭遇。
　　为了讨得妹喜的欢心，桀特地为她建起一座富丽堂皇的宫殿，名叫“倾台”，派了好几百名侍女
专门服侍她。
可是不知怎么搞的，妹喜还是高兴不起来，脸上从来没有笑模样，桀为此很伤脑筋。
有一次，一个侍女用手撕锦缎，发出“哧啦”一声响。
妹喜觉得这个声音挺有趣，就笑了起来。
桀听说了这件事，马上传令各地每天进贡100匹锦缎，让人轮流撕开来给妹喜听。
　　桀这样荒淫无度，老百姓就倒了霉，很多人被逼得家破人亡。
他们指着太阳骂道：“太阳啊，你什么时候能灭亡？
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我们宁肯和你一起灭亡！
”他们骂的并不是太阳，而是桀。
有个大臣叫关龙逄，为人很正直，他见桀如此为非作歹，就进宫劝他：“自古以来，君主勤俭节约，
爱护百姓，天下才能长久。
而今大王您滥杀无辜，挥霍无度，这可要亡国呀！
”桀听了暴跳如雷，当即就下令把关龙逄杀了。
从此。
天下人更加痛恨桀了。
　　3.网开一面　　夏王朝强盛时，有很多个附属国，商是其中的一个。
商这个部落的首领名叫成汤，后人称他为商汤。
在他的带领下，商在亳（今河南商丘）地定居了下来。
　　汤和桀截然不同，他为人非常仁慈。
有一次，汤到野外巡视，看见有个人在树林的四周都用网罟围了起来，嘴里还念念有词地祈祷道：“
不论是天上飞来的鸟，还是地上跑来的兽，都让它们进入我的网中吧！
”　　汤听见了，非常不高兴，就对那人说：“你这样做太残忍了，这不是要把天下的鸟兽都赶尽杀
绝吗？
”说完，他就命人撤掉三面网，只留下一面，嘴里念念有词地祈祷道：“天上的飞鸟，地上的走兽，
你们想往左的就往左，想往右的就往右，只有不听话的进到网里来吧！
”这就叫“网开三面”，后来演变成成语“网开一面”，意思是要给人留出路。
　　这件事情很快就在老百姓中间传开了，也传到了其他部落首领的耳朵里，他们感叹道：“汤的心
肠真是太好了！
他对鸟兽都这么关心，我们都应该拥护他。
”没过多久，就有36个部落的首领表示愿意追随汤。
　　汤一看时机成熟了，就起兵伐桀，他对大家说：“不是我想叛乱，实在是桀作恶多端，上天要惩
罚他！
”大约在公元前1600年，汤的军队向夏王朝发动进攻。
桀手下的将士都不愿意为他卖命，一上战场就逃散了。
桀仓皇出逃，还是被抓住了。
汤没有杀他，将他流放到南巢（今安徽巢县），不久就病死在那里。
　　4.贤相伊尹　　商汤没有得天下时，有一次到东方巡游，那里有个叫有莘氏的小国家。
有莘国王早就听说过汤的大名，就把自己最漂亮的女儿嫁给了汤。
国王的女儿出嫁，自然要有很多陪嫁，财宝必不可少，还得有不少奴隶，其中有个奴隶名叫伊挚，在
王宫里当厨师，也随着国王的女儿嫁了出去。
　　这个伊挚是个弃婴，当年是一个采桑姑娘在一株老桑树的树洞里发现的，抱回去献给了有莘国王
。
那一带有一条伊水，国王就以水为姓，给他取名伊挚，并把他交给王宫中的厨师抚养。
　　到了商汤那里，伊挚还是干他的老本行。
他烧了一手好菜，商汤很愿意吃，可是过了一段时间，味道就变了，商汤有些不高兴，就把他找来责
问。
伊挚却不慌不忙地说：“做菜既不能太咸，也不能太淡，要调好作料才行；治国如同做菜，既不能操
之过急，也不能松弛懈怠，只有恰到好处，分清主次，才能把事情办好。
”　　商汤听了不由得心头一震，不由得打量起这个奴隶来。
伊挚实在是其貌不扬，一张脸上宽下窄，眼睛上没有眉毛，嘴上没有胡须。
但和他谈起国家大事来，他却讲得头头是道，还提出了一套富国强兵的办法。
商汤认定他是个人才，就在宫殿上正式召见他。
亲自解除了他奴隶的身份，拜他为尹。
尹就是右相，所以后人叫他“伊尹”。
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　　5.盘庚迁都　　商汤建立商朝后，将国都设在毫（今河南商丘），毫这个地方位于黄河下游，黄
河一发水就挨淹，再加上王室内部争权夺利，先后迁了五次都。
当帝位传到第20位天子盘庚手上时。
他就决定再一次迁都。
　　迁都的决定一公布，首先遭到贵族们的反对。
他们在都城修建了豪华的住宅，过惯了安逸的生活，哪里舍得搬家呢？
他们就互相联络，造谣惑众，反对迁都。
　　尽管反对的声音很强烈，盘庚迁都的决心并没有动摇。
他把那些反对迁都的贵族找来，警告他们说：“我要你们搬迁，是为了安定我们的国家。
从今以后，你们各自做好自己的事情，不许随便乱说。
如果刑罚降落在你们身上，后悔可就来不及了！
”　　见盘庚态度如此强硬，反对迁都的贵族们都不敢吱声了。
　　盘庚选的新都在殷（今河南安阳小屯村），这里地势平坦宽广，远离经常泛滥的黄河，附近又有
沫水可以利用。
和老都城相比，殷的条件差多了，搬迁到这里后，有些贵族只能住进用茅草搭起的房子。
他们不想吃这个苦，就煽动人们搬回老家去。
盘庚下了一道措辞严厉的旨意：谁要敢往回搬，就把他杀掉，连子孙都不留！
　　过了几年，局面好转了。
奴隶们日夜劳动，把殷建设成一个十分繁荣的都市。
在此以后的200多年间，商朝再没有迁过都，所以历史上又把商朝称为殷商或殷。
　　近代，人们在安阳小屯村一带发掘出大量古代的遗物，证明那里曾经是商朝国都的遗址，就叫它
“殷墟”。
从殷墟发掘出来的遗物中，有10多万片龟甲和兽骨，上面刻着很难认的文字，这就是“甲骨文”。
　　6.武丁选相　　商朝的第23位天子是盘庚的侄子武丁。
做了天子就应该过问政事，可他却一句话也不说，都交给宰相甘盘处理。
在文武百官的眼里，这位天子是个极其神秘的人物。
　　一连过了三年，武丁都没有在朝廷上说话。
这一天上早朝的时候，他突然开口了：“昨天晚上，先帝给我托了个梦，他给我推荐了一位大贤人，
能辅佐我治理国家。
”说完，他就让朝臣们一个个走上前来，让他看看有没有出现在他梦中的那个人。
看一个他摇一下头，看到最后一个他还是摇头。
有位大臣给他出个主意：“请大王把那个人的相貌说出来，让画师画像，再派人到民间去找，也许就
能找到。
”武丁点点头，示意就这么办。
　　画师们很快就画出了几十张肖像，几十路人马带着画像前往各地寻找，其中一路来到傅岩（今山
西平陆县北），有人把一个奴隶带来见为首的使者。
使者暗暗吃惊，这个人怎么和画像上那个人长得一模一样呢？
于是就把他带回国都，送进王宫。
武丁一看。
立刻现出吃惊的模样：“是他！
就是他！
”　　听说先帝梦中推荐的人果真找到了，群臣都来向武丁贺喜。
武丁当即宣布解除他奴隶的身份，任命他为相国。
　　其实，这是武丁精心设计的一出好戏。
有一次他出宫私访，途经傅岩，道路被大水冲垮了，一群套着绳索的奴隶正在修路。
他听说有个大个子的奴隶发明了一种用夹板筑墙的方法，不禁来了兴趣，就要见见他。
武丁与那人见面后，问了他几句话，发现他谈吐不凡，就以地为姓赐他姓傅，取名说。
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“说”在古汉语中与“悦”同音同义，意思是武丁见到他很喜悦。
武丁有心把他提拔起来，帮助自己治理天下，又怕别人反对，就撒了个谎，说这个人是先帝在梦中介
绍来的。
　　傅说上任后励精图治，商朝很快就出现了空前繁荣的局面，史称“殷国大治”“殷道复兴”。
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编辑推荐

　　一书在手，上下五千年一目了然。
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