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前言

　　认识兰草是在网上的一个文学论坛。
说是认识，其实就是知道她是一个文笔很好的才女，常常赢得许多赞赏的回帖，也同我及许多文友一
样，喜欢以诗文冶炼精神、释放心灵、驰骋情怀。
我的诗集出版以后，兰草在阅读之后写了一篇《在诗的世界里行走》的文章。
由此知道了她所在何方，但也仅此而已，至今不知其貌，未闻其声。
后来很少去论坛了，对她的诗文也便读得越来越少，但对她在文学方面难得的灵性和她作品独特的审
美风格，始终记忆犹新。
冬天的～个傍晚，打开信箱，发现有她一封来信，说是准备出版诗文集，邀我为之作序，并寄来了整
理好的文稿。
　　翻阅这些浸染着岁月色彩的文字，我的眼睛被一片安静宁谧中铺开的心灵净土所打动，我的思维
被一簇自然烂漫中绽放的哲思浪花所激荡，我的耳鼓被一支清纯古雅中弹奏的诗意旋律所陶醉，我的
情怀被一种从容达观中隐现的生命忧伤所感染。
那是芳苑的鲜花在清风中自由开放。
清新而又美丽，宁谧而叉鲜活，润泽而叉明亮。
　　这是一部地道的流泻着女性情感特征的文集，处处笼罩着一种柔静之美。
这种婉约柔静的美，是一种极高的境界。
不能排除这与作者是女性和有限的生活范围有关，但显然这不是主要原因。
仔细阅读她的文字，不论是诗词，还是散文，都能发现始终在有意识而又不露痕迹地用不同的形式，
精心构筑这种独特的美学氛围。
这是经历寒冬之后春水新花的柔静，是品味生活之后心灵坐标的纯静，是淘金漉沙之后归于豁然的宁
静。
于是读兰草的诗文，浮躁的心绪会沉静，不平的胸臆会舒缓，复杂的情怀会透明。
仿佛欣赏一幅写绘江南的水墨画，浓浓淡淡，明明秀秀，轻轻婉婉；面对一条缓缓流动的清溪，阳光
软软，微雨细细，清风徐徐，给人一种轻缓惬意的审美感受。
这是中国传统哲学和美学理念渗入作者灵魂之后的外化，是作者对人生境界解读的一种升华。
　　一篇文章如果仅限于纯美意境的营造，那么最多只能给人感觉上的愉悦，而很难带来心灵上的启
迪与触动。
兰草散文的可贵之处，在于她在柔静的氛围之下，融人了哲思的硕果，从而实现了一种文化意蕴的超
越，具有思辨之美。
世界上的人半数是女人，但能从理性角度对生活和环境作文化与哲学解读的女性并不多。
特别是在网络文学哗众取宠多于沉静思索、情感宣泄多于理性感悟的情况下，兰草的散文通过对社会
、自然和人生的观照与梳理，张扬出具有人文意蕴的生命意识和价值取向，其追求和意旨不言而喻。
于是有客欲至的电话生发出“客居羁旅，交心者寡”的喟叹，氤氲出“客不在多，有品就好。
主不在礼，有情就行”的待客之道；古人文采斐然、意切情深的别离诗句，勾连出“相见，是别离最
美的梦想”这样对人生聚散的感悟；将故乡与人生风雨紧密联系，于“采菱人的歌声，失落在哪里？
”的怅然中，完成了对乡情的一次文化解读；面对一只蚯蚓思考人类的好恶，形成了“众生也许平等
。
但作为感知主体的人在对待众生时，众生并不平等”的诠释。
诸如此类的感悟充满兰草的散文，透过一只虫子、一句称呼、一件小事、一个动作、一个物件，她阐
释美学思考，彰显价值追求，生发人生感悟，认知人与人、人与社会、人与自然的关系，从而使文章
在个人情感视角的基础上，生长出文化精神兰草没有刻意人为地去拔高和升华，生硬地演绎夹杂所谓
的哲思睿语，而是十分自然地娓娓道来，犹如园圃鲜花开放一般发乎本性的自由。
　　就表面形式而言，文学作品归根到底是语言问题，如何言说和怎样表达，始终是为文不可忽视的
问题。
现在许多人喜欢创作古诗词，但生硬的现代语言的掺杂，常常使作品乏味梗喉；而散文这种被誉为最
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大众化的文体，则常常因过度的口语化，失去了外在的抒情和诗意。
令人惊喜的是，兰草的诗文，始终如一的保持着清雅自然、富有诗意的语言风格，显示出一种难得的
雅致之美。
读她的词，如果不看写作时间，不了解作者，往往会以为是古代某个婉约派词人的作品。
而她散文的语言，通过对文言文尤其是古诗词语言特点的借鉴，创造出一种诗意的美，许多哲思性的
话语，因此获得警句箴言般的效果。
　　审美的调色板上，情感的色调决不是单一的，有和谐的也有不和谐的。
有快乐的也有伤痛的。
兰草诗文在柔静、思辨、清雅之美所带来的审美快感的背后，还有着一种淡淡的惆怅之美。
她的诗词也罢，散文也罢，总是从不同的角度，通过对思念情怀的渲染，对社会人生的感慨，对自然
环境的品味，回环反复地吟唱缠绵悱恻的伤痛与惆怅，追怀生命的缺憾和无奈、人世的沧桑和落差、
自然的无常和扭曲。
我对作者的人生经历不了解，但借助这些诗文，可以做出两种判断，一是作品中的伤痛与惆怅，不是
生活的实际，而是作者用于表达自己审美感受的一种外在的形式；二是这些都是对作者真实感伤和痛
苦的转化，并因此获得情感与心灵的释放与自由。
但不管是哪一种，其艺术上的效果，都产生了净化感情的作用。
而我侧重于后者。
也许正是经历了对诸多卷二莺飞思远道。
微雨看桃花痛苦的体验，作者才会于平凡的现实获得如此多的感悟与启迪。
这种感悟与启迪，是风雨之后的阳光，月亮升起的夜空，激流过后的水面，闪烁着宁静安谧、大彻大
悟、坦荡真诚的光彩。
也正由于此，兰草的作品才有了柔静和思辨之美。
　　最后，我以兰草文章中的一句话结尾：　　“写下这些的时候，那墙上的花影儿，又已经静静走
过一程了。
”　　杨琦　　2007年12月16日　　（杨琦诗人陕西省作协会员）
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内容概要

　　《兰草诗文》是一部地道的流泻着女性情感物征的文集，处处笼罩着一种柔静之美。
这种婉约柔静的美，是一种极高的境界。
不能排队这与作者是女性和有限的生活范围有关，但显然这不是主要原因。
仔细阅读她的文字，不论是诗词，还是散文，都能发现始终在有意识而又不露痕迹地用不同的形式，
精心构筑这种独特的美学氛围。
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作者简介

　　兰泽一芳草，原名刘娜，现用名刘蕴瑶。
1972年出生于辽宁沈阳，现居大连。
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章节摘录

　　秋空下的玄想　　秋空，高远幽深，让人玄想，却又不知那思绪的翼翩然于何。
处，就那么漠漠迷迷、轻轻淡淡地飘着，它在哪里？
是化做那一抹浅浅的岚烟，萦绕成山脊缥缈的裙裾么？
是化做那一犁泠泠的碧水，跳过冰冷的石崖，弹落成风中飞扬的泪滴么？
还是，化做那一行南飞的雁，带着深情的嘱托，去寻那远方未归的人儿？
　　不去追踪思绪吧，那思绪飞得再高再远，也飞不过你包容它的胸怀。
于是，抬头，看你。
甚至不须抬头，你其实就在心里。
　　不敢扰你的宁静，那么，就让我悄悄地欣赏你，解读你吧。
　　寂静的秋空，你是一位博大的智者么？
顿悟浮世，洞察幽微。
尘间的烟火可以污你蔽佑众生的襟袍，但升华在高处的你的灵魂却在悲悯地思考。
悠然的云，描绘着你淡泊的心境；高飞的鸟，纵横着你悠远的目光；低伏的山，凝聚着你深沉的牵挂
；奔腾的河流，迤逦着你绵长的爱怜⋯⋯你在高处，因为你包容了你面对着的一切。
　　旖旎的秋空，你是一位婉约的佳人么？
芳心澄澈，气韵空灵。
有风儿惊动了静笃的你，于是，幽思漫回，于是，水袖飘飘，于是，开始款款舞动你轻柔的云衣⋯⋯
为谁而思？
为谁而舞？
思涵千年万年的漫漫时空么？
舞动千缕万缕的脉脉惆怅么？
是你寂寞如水的明眸化做了如水的一天空碧，还是那如水的一天空碧化做了你如水的寂寞明眸？
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歌集。
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