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内容概要

　　德国哲学家海德格尔说：“人，诗意地居住。
”人类追求新生活的同时，始终存有一种原始而温馨的情愫——对家的眷念。
家是人的栖身之地，更是寄托了人们的精神与情感，诗意是人类居住的理想境界。
20世纪90年代以来，我国大规模的城市住宅建设及房改政策的深化，使商品住宅逐渐成为房地产市场
的主角。
随着我国房地产业的持续走热和人们生活水平的日益提高，家庭装修迅速发展成为热门科学。
如今，人们对于家居装修不再仅仅满足于追求豪华和干户一面的样式，而是追求具有人性化、个性化
和人情化的家居环境。
　　《我家我做主》是一本具有现代家居理念，倡导绿色、健康的实用书籍，《我家我做主-家庭装修
完全自助手册》主要介绍了家居风格、家居色彩、艺术陈设、照明、材质、绿化和DIY动手美化家居
等内容。
《我家我做主-家庭装修完全自助手册》在探讨装饰装修的材质、技术和手段的同时，还偶导了绿色健
康的生活态度，在探讨建筑美学原理的同时，还寄托了爱家爱生活的思想。
总之，从点滴做起，自己做主扮美靓家，创意来自生活，时尚又温馨。
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编辑推荐

　　《我家我做主-家庭装修完全自助手册》现代居住空间的本质是安排合理舒适的生活空间，人们从
生活空间构成的一系列组织活动出发，有生活的秩序准则，体现生活的节奏，提高现代生活的价值。
人创造了居室空间，同时居室环境又塑造着人影响着人的生活，行为，乃至人的感觉和思维方式。
因此，家居设计不仅关乎人们的生活质量，还关平人们的文化品位和精神思想。
　　装出文化，摆出品味。
家是感性的，也是有灵魂的。
懂得生活的人，家必定是美丽的。
室内陈设表达了一种生活方式，也是个人生活态度的写照。
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