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内容概要

　　《有一种爱使人勇敢》为有一种爱系列丛书之一，里面收录的全都是些我们不可错过的感人故事
。
如《爱你，不告诉你》，如《谁是谁的氧气》，如《一百五十公斤的爱》，如《室友和睦的公式》等
等。
这些文章值得一读，赚人热泪！
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书籍目录

爱之千寻一生只说一次我爱你这也是爱谁是谁的氧气你是我们的兔仙女 因为爱 嫁到城里握住我的手
两百米外的支撑爱你，不告诉你吻牵手温暖的误会希望他站在我身边十厘米的幸福我很快乐，因为有
你流浪歌手的情人丢下那袋死老鼠感激的手掌天使穿了我的衣裳谁会与你交换幸福三十秒耗尽了一生
的爱爱在北极路上穿越老兵一路好走最浪漫的一秒钟我的初恋赔了两毛三那个试图阻止你老去的人一
头羊在我怀里热泪盈眶情，我这一生够不够原来你爱我的方式不同两只蚂蚁的沧海桑田为爱奔跑 原来
四年 石头和布的爱情  爱情等于五百棵树  拒绝稀释的爱  你睡时，叫我一声  如果相爱，就结婚吧 牵手
在成都的大宋小宋 打往天堂的电话 我爱这谎言 你会爱我多久 情比金坚 亲爱的，你会为我跑几步 心和
心总是碰不到面 发生在麦当劳的爱情故事 爱就三个字一辈子的习惯 爱比屋檐低 黄小秋也要谈恋爱 一
个说了十年情话的男人 有一种爱情的名字叫成全 和你再走两百米 守时的末班车 爱情柜子 梅花开，爱
情还在 假装不爱你 亚利桑那州的芬基太太 有一种感动叫守口如瓶 魔法蔷薇 圣诞节的天使一生寻找丢
了的爱小小的善遭遇侮辱 一百五十公斤的爱 馒头 一生的拐杖出租爷爷为何今天才遇到你天堂里没有
金钱难兄难弟给我女人一点儿面子平凡的婚礼加了爱友谊就滞重室友和睦的公式理发奇遇记被一滴眼
泪砸伤的女人把爱攥在手心里爱情不等人
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章节摘录

　　爱之千寻　　在那个特殊的年月里，他怀着一腔的热血，大学毕业后自愿到边远的山区做乡村老
师，到了之后才发现，条件远比他想象的艰苦，每天孩子们一放学，他就只能呆在昏暗的办公室兼卧
室里，翻来覆去地看一本手抄本的《诗经》。
他最喜欢的，是一首《风雨》。
　　那日他躺在学校门前的山坡上，微闭着眼睛，在秋日的斜阳里念着这首诗时，她从一旁的山路上
走了过来。
他完全沉浸在想象的世界里，以致她一连叫了他三声“老师”，他才反应过来。
在睁眼看向她的同时，他的口中，恰好念到诗的最后一句：既见君子，云胡不喜。
他不知道她有没有听明白这首情诗，但却看到了她脸颊上瞬间飞起的一抹温柔的红晕，还有，一双躲
闪不定最终还是落在自已草编鞋子上的眼睛。
她不说，他也不知道她有何事，两个人就这样隔着两米的距离，偷偷打量着彼此。
最终，他看见她她犹豫着似乎想要逃跑的双脚，笑了：你有事吗？
她没有回答，径直朝学校走。
他紧跟在后面，看她油黑发亮的辫子，像翻飞的燕子，在前面招引着他，让他忍不住就紧走两步，想
去抓住那燕子尾部的一点桃红。
　　到了办公室门口，他才看见两桶正冒着热气的水。
这次倒是她笑了：我爸说你们城市人爱干净，你来了有半个月了，村子里条件差，你就将就着，洗洗
吧。
说完她便红着脸看他一眼，飞快地朝校门口跑去。
　　他是第二天，才知道她是村长的女儿，曾经读过几年的书，在老师青黄不接的时候，还会给孩子
们代一段时间的课。
想来课下孩子们经常提起的“兰草姐姐”就是她了。
　　因为她的到来，他在这个村子里，再也不孤单。
他教她读诗，唱歌，她则将家里她吃的东西，在做饭的时候，偷偷背着父母，带给他吃。
没事可做的时候，他们便去爬山。
翻越一个个山头，在最高处眺望外面的世界。
她问他，城市是什么样子的呢？
有没有溪流，有没有树木、花草、牛羊，有没有山间随处可见的兰草？
他总是摇头，说，城市里有的东西，山村里看不见，但山村里有东西，城市里也同样无法寻觅。
她便追问他，山村里什么才是最美的呢？
他起初不肯说，直到有一天，她爬了许多座山，花了一个星期的时间，终于为他找到一种可以止咳的
草药时，他才疼惜地拉过她的手，在她的掌心里，写道：最美的，是你。
　　这便是他对她的承诺了吧。
他不是个太懂得说甜言蜜语的人，他唯一可以做的，就是读诗给她听。
她亦是个羞涩的女子，她用来表达的，也只有春天里将他的窗台照亮的野花，夏日里一杯甘甜的山泉
，秋天里一袋红亮的山枣，冬日里一块鲜美的腊肉。
　　他们在一起，度过了一年半的快乐时光。
外面早已轰轰烈烈着一场革命，于这个遥远的山村，不过是一片天边的阴云。
都以为阴云永远都不会飘到这里，但却想不，到来的，竟是一场灾难性的冰雹。
不知谁将他读书时写过的一首诗，给翻出来，并因此将一顶摘不掉的帽子，扣在了他的头上。
在一个完全没有准备的午后，他还没有来得及跟她告别，就被几个人带上了车。
　　她几乎是最后一个知道消息的。
当时她正在为她织一件毛衣，冬天就要来了，父母也默许了他们的爱情，她要将所有的喜悦和温暖，
都织进对他的爱中。
她发疯似的跑到学校，但看到的，只是一洞敞天的门。
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她沿着通往山外的路，跑啊跑，跑到鞋子丢了，衣服脏了，眼泪干了，终于还是被那一个奔往外面去
的黑点，给丢掉了。
　　她绝望地返回家去，但并没有停止追赶，而是很快收拾了东西，照着他曾告诉过她的城市，走去
。
她的父亲曾经试图阻拦她，但却失败而返，因为，她早已成为一头执拗的小兽，任是谁，都无法将她
劝下了。
　　不知走了有多久，或许20天，又或许一个月，她终于通过他一个同学，找到了他下放的农场。
彼此相见的那一刻，他看着她满面的灰尘，和青紫的嘴，哭了；而她，却是冲着他，开心地笑了。
　　她自此便在他的农场旁边住了下来，靠给人打零工维持生计。
她又可以像往昔那样，每日午后去看他，带了自已做的甜饼，或者一个煮熟的鸡蛋。
他会摘下一朵花，悄悄放入口袋，等她来的时候，夹在她的耳鬓，让她像一个待嫁的新娘。
　　但这样的幸福，并没有持续太久，在一天夜里，他被带到另一个相距很远的农场。
她再一次与他失去了联系。
但这一次，她不再绝望，她坚信只要他还活在这个世上，那么不论他被带到哪里，她都能找得到他。
因为，那件毛衣，他已经穿在身上，而那温暖，当然也会留存。
　　他被关押的5年时间里，被秘密地换了许多个地方，但每一次，她都能找得到他，而后在陌生的
地方，坚韧地扎下根去。
她陪他走过的每一个地方，都深深缠绕进她的记忆。
　　他被释放的那天，他的父母亲朋，相拥着来接他。
他却越过群，找寻她的身影。
他整整找了一天，都没有将她寻到。
父母劝他先回上海，以后再说。
他很坚决地拒绝了，他说，给我时间，我一定能够找得到她。
　　他找了她许久，几乎找遍了他们共同经过的每个地方，终于开窍时的想起了她的家乡，回到他们
相遇的地方，才听说她即将被父母逼迫着，嫁给另一个男人。
她天天去山上眺望，希望看得到他，她坚信他会找到这个地方，就像她曾经那样一路执拗地找寻着他
一样。
　　他们在初遇的地方终于找到彼此。
彼时，她正站在山坡上，唱她自编的歌。
歌词，正是那首《风雨》：　　风雨凄凄，鸡鸣喈喈。
　　既见君子，云胡不夷？
　　风雨潇潇，鸡鸣胶胶。
　　既见君子，云胡不瘳？
　　风雨如晦，鸡鸣不已。
　　既见君子，云胡不喜？
　　是的，既见君子，云胡不喜？
这一次，再也没有谁，能将他们分开。
　　一生只说一次我爱你　　五岁的时候，我说我爱你。
你歪着脑袋。
眨着水晶般大的眼睛问我？
什么意思呀？
十五岁的时候，我说我爱你，你的脸就像火烧云，头深深的低着，摆弄衣襟。
装作没听到。
　　二十岁的时候，我说我爱你，你把头靠在我肩上，紧紧挽住我的手臂，像是下一秒我就要消失掉
。
　　二十五岁的时候，我说我爱你，你把早餐放在桌上，跑来刮了我的鼻子说；“懒虫”，该起床了
！
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　　三十岁的时候，我说我爱你，你正为我搓衣；下了班别到处乱跑，还有不要忘了我叫你买的菜。
　　四十的时候，我说我爱你。
你便收拾碗筷边嘟囔；快去帮孩子复习功课！
五十岁的时候，我说我爱你。
你打着毛线头也不抬，“你心里是不是巴不得我早点死。
　　六十岁的时候，我说我爱你，你笑着捶我一拳，孙子都这么大了，还贫嘴。
　　七十岁的时候，我说我爱你，我们坐在摇椅上，带着老花镜，欣赏着50年前我给你的情书，我们
已经布满了皱纹的手紧紧的握到了一起。
那时候我说我爱你，你深情地望着我，那皱纹满脸的脸仍是那么美丽——　　八十岁的时候，我什么
也没说，因为你终于说出了那句“我——爱——你”。
这也是爱　　他没读过多少书，一辈子当工人。
她倒是个知识分子，退休前是医院里有名的主治医师。
她常厉声埋怨他“这不是那不是”，说了一辈子，却从没听见他还过嘴。
　　只有她临终前的那一年多时间里，他不再对“圣旨”言听计从了。
　　去年三月，一生中治了无数病人的她倒下了，自己也成了病人。
与她共事三十多年的科主任对他说，最多只有三个月时间⋯⋯　　他把她背回家。
然后满街跑，六十多岁的人了，不知累，跑了新华书店跑个体书摊，跑了旧书店跑图书馆，翻找医书
，把自己埋进医书里，看不懂的也不问她，又是满街跑，找中医诊所的医生解释。
最后，选定一书，选出一个方子，然后又是满街跑，找中药铺买药，然后就煎了叫她喝。
　　她是西医，反感中药。
就骂他：“没文化的老头，你懂什么医学呢？
”他就老泪纵横地求她。
她见一个大男人掉泪，心就软了，知道自己不久于人世，不忍让他多伤心，就由了他。
　　然而奇迹真的出现了。
她的病情竟有了转机，而且突破了三个月“大限”。
他依旧日复一日地看医书，开方子，上街买药，回来捣药，连夜煎药，还用一大堆理论来教导她。
　　她不再与他争对错，药拿来，一口气喝见底。
　　最终她还是去了，但是比原定的时间迟了整整一年零三个月。
　　她火化的时候，他表情很平静。
　　后来，他对人说：“被文化人管了四十年，我才管她一年半，太少了！
”　　　　其实我们都知道，这管与被管都是爱啊！
　　谁是谁的氧气　　他从来没爱过她，却跟她过了一辈子。
　　少小他便因文章成名，家中也早早为他娶了妻室。
她生得丑，书也念得不多，惯常低眉顺眼，一眼看去，木头人似的，他不由心头生厌。
　　恪于身份及舆论，他不能休弃她。
婚姻之外，多的却是绯色记忆，红白玫瑰，如虹霓过影，倒映在他长河大川般的生命流年里。
　　他在外种种，她向来不知，即使知道也不在意。
每天只是不言不语，替他料理家务，孝养老人。
如此平平顺顺过下去，在外入看来，倒也是一对恩爱夫妻了。
　　可星移斗转，他也不知自己怎么就成了不齿于人类的人，三反五反、四清反右，他没一桩逃得过
，终于举家被席卷至偏远的农场。
　　落日疲沓地拖着长长余晖，他艰难地直起酸痛的腰，身边的她，早快手快脚把他的活接过去干完
了。
回家他往床上一躺便起不了身，她却还在灶间忙碌。
　　她没跟他享过什么福，他却拖累了她一起吃苦。
他仍不爱她，却多少对她有点内疚，以及一点相濡以沫的情意。
　　农场在湖区，偶尔分条鱼给他们加餐，他也会往她碗里夹一筷子。
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她却又从碗里夹出来，说：“我不吃鱼。
”他先以为她让着他和孩子，后来才知道她是真不吃。
　　不堪岁月如书页轻轻翻过，世事一新，他重又回到心爱的书桌前，却不能再是绿袖的五陵少年。
状况好了，也注重保养，每餐桌上必有一盘鱼，她却宁肯几根咸菜下一碗饭，也从来不碰一筷子鱼。
　　他瞥见也觉奇怪，饭吃过也就忘了。
　　风来雨往，她仍丑，老了反而受看些，他的旧欢新爱又渐渐是梦里梦外一大群。
他早巳学会随心所欲不逾距，她也是不闻不问，日子便也太平无事。
　　儿女都已成人，最小女儿的婚礼上大家恭喜他们道：“以后，老两口可以享点清福了。
”她却在半个月后骤然倒下，是肝癌。
　　他生活了几十年的家突然如原始森林般空旷陌生，他不知道电灯开关在哪里，厨房里所有用具，
没有一件他会用。
失去她，他竟如孩子一样茫然。
他一直以为自己是她的天空，原来反而是她，以自己柔弱的双臂，为他擎起整片天空，容他在天幕下
如野马自由地驰骋。
 　　她要增加营养，又不能吃油，医生嘱她多吃鱼。
他平生第一次下厨，好不容易弄熟了一条鱼。
她却只闭目摇头：“我不吃。
”　　家人百般劝说，直到他大发脾气，她才勉强喝了一口鱼汤，立即翻肠倒肚大吐，狂乱地摇头，
断断续续：“苦⋯⋯苦⋯⋯”随后便陷入长长的错乱，却在每一个醒的间隙喃喃，“苦啊⋯⋯苦啊⋯
⋯”　　一个月后她过世，他清点她的遗物时，意外地发现，她也有记日记的习惯，日记里清清楚楚
记载了他每一次的外遇。
　　她曾跟踪他一直到那个女人家的楼道，门将恣意的男女遮掩，她没有勇气去拍门叫骂，却又不甘
心就此离去。
她躲在黑暗的公共厨房里，看见脚盆里谁家养的一条活鱼，已经快窒息而死，挣扎着，嘴急切地一张
一合，像是无声地呐喊：“给我氧气。
”　　她说：“他就是我的氧气呀，可是他不肯给我，我想，我也就是一条快死的鱼吧。
”　　他将她的日记随她一起火化，仿佛希望她可以借此收回她的悲伤与怨苦。
凝视着青烟缓缓吐出，他用双手缓缓盖住脸，终于失声痛哭。
　　四十年来，他始终当她是生命里一件可有可无的存在，仿佛一张桌子，一条板凳。
却忘了，再丑的女人，也有一颗细致的心和尊贵的、不容受伤的灵魂。
　　她活在他的冷淡里，像一尾活在陆地上的鱼，焦渴濒死。
他是她的氧气呀，他却不肯给她。
直到他永远失去她，仿佛生命中的一切都已抽身而去，只剩下一片真空，他才恍然知道，原来，她也
是他的氧气。
　　只是，他的爱，来得太晚了，而此后余生，他都将是一条濒死的囱。
　　你是我们的兔仙女　　我不是马兰花里的兔宝宝　　窗外是沉沉的夜幕，好多孩子正在梦乡，她
想：那些健全孩子们的窗外，一定是满天星光吧？
　　记不得多少次这样在梦中惊醒：梦里的她是个脸庞光洁没有一丝瑕疵的白雪公主，而醒来之后，
总是大汗淋漓、痛楚难熬——她的嘴还是不能正常地张合。
　　从她有记忆开始，这是第三次手术后，待在医院的病床上，等待着伤口的恢复。
　　原本，在南方那座临海的城市，她和父母有温暖的窝，爸爸是公务员，妈妈是位教师，而一切都
因为她——个先天兔唇的孩子而改变了。
　　在她懂事的时候，爸爸妈妈就抱着她去电影院看过好几次国产的黑白片《马兰花》。
他们告诉她，她就是马兰花里可爱的兔宝宝，因为蹦到人间做爸爸妈妈的孩子，所以她有一张兔子的
嘴唇。
　　因为父母深深的爱和那个美丽兔仙子的谎言，除了兔唇带来的种种不便外，她仍然和别的孩子一
样度过了快乐的童年。
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　　应该上学了，父母好不容易托关系将她送到了一所重点小学。
　　在学校，她走到哪里都会引起孩子们的惊呼。
渐渐地，关于什么“兔仙子”的美丽谎言早已破碎得像风中的肥皂泡。
她每天都会面对一些目光，是那种怕自己瞳孔里的惊诧伤害到她脆弱的自尊而躲躲闪闪的目光。
在这样的目光里，她感觉自己，像一块被蚀噬的石头，等着岁月一点一滴地剥落。
所以，她只能将自己埋入书本的世界，让沉默作茧，将真实的自己牢牢封死在里面。
　　初识字的她在节假日去市里最大的图书馆，翻阅很多相关的资料。
虽然有很多字她不认识，虽然很多医学的语言她根本弄不明白，但是她已知道兔唇最主要的原因是遗
传，或者母体所受的种种污染和伤害而致。
　　渐渐地，她开始仇恨父母，恨他们将她孕育成这副模样。
　　⋯⋯
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