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内容概要

　　文化，直白地说就是生活的方式，文化渗透于生活之中。
茶文化简单些说，即是人们喝茶品茗的方式、习俗和个中的情趣与感悟。
　　茶文化是一种大众生活文化、雅俗共赏，少长咸宜，香播九州。
社会各个阶层、不同职业人群都有各自的喝茶品茗方式，他们又各自以所擅长的文学艺术手段，记录
或抒发自己的茶情、茶趣和茶中的感悟，于是就有了茶诗、茶联、茶谚、茶歌舞及茶事散文、小说、
戏曲和影视等。
喝茶本身所需的名茶、清泉、美器自不必说，更融进了诸多的文学艺术元素。
　　这些喝茶品茗的方式、习俗、情趣和感悟，却似散落的珠子或碎片，经意者见之，有心者觅之。
茶文化就像一根柔弱而又强韧的细丝，将散落的珠子串联起来，又像一只变幻又规范的拼盘，将看似
无意义的碎片组成有意义的拼图。
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章节摘录

书摘茶在南方名声不振，被人称之为“水厄”，在北方就更是为人所耻，打个比方，与那些北方人喜
好的食品如奶酪摆在一起，茶充其量只算得上是个奴婢。
这就是两晋南北朝时期茶在中国大部分人心目中的地位。
    北魏杨街之的《洛阳伽蓝记》卷三记载了这样一件事：    南朝齐琅邪临沂(今山东临沂)人王肃，字恭
懿，是雍州剌史王奂之子，赡学多通，才辞美茂，任秘书丞之职。
北魏太和十八年(494年)，王肃因父兄被齐武帝所杀而投奔北魏。
    王肃原先便极好喝茶，投奔北魏后，饮食上初时仍习惯于喝茶，吃菜偏爱鲫鱼羹，对羊肉和奶酪之
类碰也不碰。
他因善饮，据说一次能喝茶一斗，所以洛阳(北魏之都)人给他取了个绰号叫“漏卮”，意谓这张嘴好
像破漏的杯子，喝了还要喝，老添不满，永无厌足。
    几年以后，王肃对羊肉、奶酪之类已能接受。
有一次，他在宫里用餐，居然吃了很多的羊肉和酪粥。
北魏孝文帝元宏见状甚感奇怪，于是问他说：“以你汉人的口味比较，羊肉和鲫鱼羹，茶和奶酪，究
竟哪个味道好?”    P27插图
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编辑推荐

茶文化是一种大众生活文化，雅俗共赏，少长成宜，香播九州。
社会各个阶层、不同职业人群都有各自的喝茶品茗方式，他们又各自以所擅长的文学艺术手段，记录
或抒发自己的茶情、茶趣和茶中的感悟，《中国茶文化丛书》将这些散落的茶文化的串联起来。
这套丛书并非严肃的专著，而是融学术性于知识性、趣味性、文学性之中，其宗旨是介绍茶文化的有
关知识，弘扬民族优秀文化，提高人们的生活情趣。
本书是系列之一，内容为古往今来与茶有关的典故。
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