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内容概要

本书是英同资深的专业人像摄影师奈杰尔·霍姆斯写的一本美女摄影摆姿手册。
全书分为两部分，前一部分介绍并分析了典型的性感摆姿，讲解了手部、足部、胸部、臀部等细节部
分的拍摄注意事项，介绍了如何突出女性的身体曲线、发掘模特的优点和隐藏缺点，以及衣服、场景
、器材、拍摄角度的选择。
    后一部分附录了作者对男性杂志中美女摄影摆姿的细致分析，并提供了他的一些摆姿想法的漫画图
示以便读者随时翻看参考。
这些实用的拍摄想法既可供摄影师参考，也可供模特参考。
    全书采用漫画图示的形式呈现摆姿，漫画简明的线条更利于理解，同时又不会束缚你的创意。
全书语言风趣幽默，时常有让人会心一笑的精彩论述，让你轻松掌握美女摄影的摆姿秘诀。
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作者简介

奈杰尔·霍姆斯是英国一位资深的专业人像摄影师，尤以魅态人像摄影著称，著有关于魅态人像摄影
的系列指导书《魅态人像摄影大师班》，并开设有关于魅态人像摄影的培训班。
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书籍目录

如何使用本书“第三版”定理报纸照片摆姿琢磨出一些新点子更多新点子画面底部剪裁原则手部姿势
更多手部姿势她的手该放哪足部法则选用合适的镜头你需要什么类型的相机捕捉模特身上的亮点S形
曲线绷紧腹部(或深吸气)正确的指导亲自示范动感和活力水做的女孩海滩美姿动态的水户外摆姿尝试
新角度更修长的美腿穿还是不穿？
这是个问题紧身衣物道具搜集道具将重心放在一条腿上实用的元音表情法则打破成规舞者的优势应尝
试的和应避免的小心处理好肌肤褶皱美女摄影摆姿男性杂志摄影摆姿“第三版”照片摆姿常规性感写
真摆姿特写照片摆姿你的新点子
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编辑推荐

　　英国资深人像摄影师的摆姿秘诀大公开，精彩纷呈而又创意迭出，绝对让你大开眼界。
 　　亚马逊读者好评如潮，公推此书为最有用的人像摆姿指导书。
 　　全部摆姿采用漫画形式呈现，既易于理解，又不束缚你的创意。
 　　小巧的开本可以方便地塞入摄影包，方便你随时翻看参考，同时书后还特意设计有空白页，方便
你随时记下自己想到的好点子。
 　　新手模特和喜爱拍照的美女们，这本书也适合你们，有了它性感POSE不再是难事。
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