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内容概要

　　著名探险家余纯顺曾说过：”生命最好的终结是在路上“。
探索大自然，挑战大自然，努力攀登顶峰的行为是人业不断勇敢向上的终极精神追求。
拥有五千年文明史的中华民族自郑和以后就几乎没有产生什么探险家，中华民族的探险精神随着历史
长河的流淌而消褪，但是现在，我们应该庆幸出生在这样一个时代，在这个时代中，探险精神重焕发
出活力。
这是美国《OUTSIDE》和《ADVENTURE》为您推荐的全球最新的探险线路，在走向未知领域的路上
，什么都不足以阻挡勇者之心，无论是在寂寞的山巅，还是在荒凉的大漠，人类的勇敢和智慧永远高
扬！
　　自西方“地理大发现”开始，人类的探险活动就从来没有停歇过，人类不能没有探险精神，民族
不能没有探险精神。
纵观世界历史，最富于探险精神的时期，就是最富于朝气的时代！
选择走在自己喜欢的道路上是一种快乐极致，探险家们为自己，为人类用勇敢实践着挑战自己，征服
自然的梦想，用激情诠释着生命与自由，梦想与死亡的内涵。
本书带你走进户外天堂，美国《Outside》和《Adventure》为您推荐的全球最新的探险之路。
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书籍目录

历史遗迹－醒来的千年历史运动生涯－走过，看过，感动过五星级荒原－阳光与孤独的诱惑跨越巅峰
－山在那里极限探险－勇敢者的游戏亲水生活－激情水世界动物之旅－我们共一个家园
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章节摘录

插图1插图2
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媒体关注与评论

书评这是美国《Outside》和《Adventure》为您推荐的全球最新的探险之路，在走向未知领域的路上，
什么都不足以阻挡勇者之心，无论是在寂寞的山巅还是在荒凉的大漠，人类的勇敢和智慧永远高扬。
我们追寻勇士走过的痕迹，去体味关于攀登，关于探险，关于成长，关于爱，关于生命与自由的意义
。
走进这些地方，给你另外一种人生感受，本书用大量精美图片带你游览，并配有简洁的文字注解，是
人生的另一种享受。
��  ��  ��  ��  ��  
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编辑推荐

选择走在自己喜欢的路上是一种快乐极致，探险家们为自己，为人类用勇敢实践着挑战自己，征服自
然的梦想，用激情诠释着生命与自由，梦想与死亡的内涵。
自西方“地理大发现”开始，人类的探险活动就从来没有停歇过。
人类不能没有探险精神，民族不能没有探险精神。
纵观世界历史，最富于探险精神的时期，就是最富于朝气的时代！
平凡普通如你我，也许永远也不能走进他们的世界，永远也不能理解在那样的激动中跳动着的深刻灵
魂。
但是，我们可以追寻勇士们走过的痕迹，去体味关于攀登，关于探险，关于成长，关于爱，关于生命
与自由的意义⋯⋯
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