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内容概要

每个人都有成功的潜质，并且成功的种子就埋在你自己的体内，等着被你唤醒。
    古今伟人具有使自己伟大的奥秘，不是他们具有超凡脱俗的本领，而是因为他们能够探求并发挥潜
意识的力量，并不断地练习强化它。
这就是说：“成功源自积极的练习。
”    一切有价值的东西，都是从想像的世界出发，展开翱翔的翅膀，选择好你人生练习的目标，从最
基本的小事做起，你就抓住了成功的双翼。
    但是，如何练习并使自己拥有成功的人生呢？
本书从认清自我，克服羁绊，掌握未来，积极创新，充满自信，挑战自我等通往成功路上必经的几个
阶段，进行了系统的分析和诠释，书中观点新颖，逻辑严密，操作性强，是你打造成功人生的好参谋
。
    尽情憧憬你美好的人生梦想，在潜意识里一遍一遍反复练习，或许我们无法一下子成功，但在不断
地努力中，你会惊讶自己的改变。
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作者简介

憨氏8年前在中国全民经间潮期间，曾著有《商场诈术》、《商场厚黑术》、《拍马巧》等畅销书，
创下了发得100多册的矣人成绩，并引来国内外60多家媒体的极大关注。
同时，给了成千上万初涉商海的群众以智慧和力量。

  近和年，憨氏在商海、政海、情海摸爬滚打，斩获颇丰
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