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内容概要

《中华民间实用小单方》搜集和整理出1000多剂民间小单方，是编者用5年时间走访25个省、市、自治
区的大部分城镇及乡村，访问民间医生和持有秘验单方群众800余人所获得的。
《中华民间实用小单方》针对以治疗简便、经济实用为特点的民间小单方，汇集了针对各系统疾病的
治疗方，介绍方名、主治、用法，并解释药方等。
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