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内容概要

　　艺术教育中专业建设的第一步是教材建设，而教材建设的第一步则是针对各乐器诸多演奏技巧而
编写不同的练习曲。
由于各专业不同时间的积累，某些乐器的练习曲编写不仅有了初步基础，而且还相当丰富多样。
相比之下，古筝专业练习曲书籍并不多见。
　　本书是为解决古筝学习中将要面临的技术难点而编写，练习曲大多是由民歌和儿歌改编，作者希
望更多的习琴者在接受严格的艺术教育的同时，能摆脱枯燥的单纯性技法训练，在感受“熟悉”所带
来的愉悦中，逐步解决古筝练习中每个阶段所需要的技术难点，调动学习积极性并增强练琴的趣味感
。
针对读者学习中的问题和技术要点，书后附有“古筝学习问与答”，是作者长期教学的点滴体会。
本书既适应于给古筝老师作教学参考用书，也适应于有理解能力、自修能力的从零开始的古筝爱好者
自修用，还可以作为补充教材与其它古筝考级教材配合使用。
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书籍目录

第一单元1.托指练习2.抹指练习3.勾指练习4.打指练习（一）5.连奏练习6.抹托练习（一）7.勾托练习（
一）8.双手配合练习（一）9.双手配合练习（二）10.大撮练习（一）11.揉弦练习12.预备指练习13.抹托
练习（二）14.勾托练习（二）15.勾托抹托练习16.小撮练习17.大撮练习（二）18.分解和弦练习19.和弦
练习20.托劈练习21.变音练习（一）22.花指练习第二单元1.双抹练习（一）2.琶音与切分音练习3.打指
练习（二）4.上滑音练习5.下滑音练习6.变音练习（二）7.变音练习（三）8.连续滑音练习9.等音练习⋯
⋯第三单元第四单元第五单元附录：古筝学习问与答常用演奏符号表
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