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内容概要

《成人钢琴十课速成》是作者应用钢琴教学法速成教学系列丛书之一．该教材主要针对没有任何钢琴
基础的成年人设计，以最简单的方法在短期内教会大家演奏简单乐曲，达到自娱自乐的目的。
　　为了让成入学习钢琴更有趣，教材紧扣“速成”二字，用最简单的文字、最简单的方法、最音乐
化的练习，让学习者在最短的时间内弹奏出多首耳熟能详的歌曲。
该书具有以下特点：　　1．兴趣学习、以歌起步：成人学习钢琴与孩子不一样，工作忙、时间少，
学习钢琴的目的就是为了能弹奏一些自己喜欢的歌曲，丰富业余生活。
在编写《成人钢琴十课速成》中，考虑到循序渐进的学习过程，通过踏板与伴奏音型练习、学习认识
和弦标记、脚踏板与左手小指的配合、学习弹奏左手模式化扩大式分解和弦伴奏音型等教学环节，迅
速建立起学习者的伴奏感觉。
　　2．左手固定手型、固定指法、固定节奏：在教材中，作者所选的22首歌曲都是以C大调4/4拍记谱
，通过左手弹奏模式化扩犬式分解和弦伴奏音型，做到左手固定手型、固定指法、固定节奏，易于学
习者掌握与运用，有目的地让学习者把注意力集中在右手旋律声部的弹奏中，把音乐弹奏的完整和动
听，最终达到能自由运用的程度。
　　3．右手弹奏指法固定化：对于初学者来说，右手养成良好的指法习惯是很重要的，本教材标有
右手指法，有利于初学者方便、快捷地掌握学习内容，提高双手协调能力。
在节奏编排方面，作者结合每节课教学目的出现的复杂节奏，创作了音乐性较强的练习曲，可以让学
习者在弹奏节奏练习的同时享受音乐带来的快乐。
　　4．实用性：为了突出“速成’’二字，教材使用单行谱加和弦标记的形式记谱，这种方法可以
方便弹奏者迅速、准确地识谱，结合左手扩大式分解和弦伴奏音型的介入，能让学习者在短时间内迅
速提高自己的应用钢琴弹奏水平，激发学习者的学习兴趣，建立学习者的自信心和成就感。
　　5．一曲多弹：教材的伴奏音型介绍中，作者介绍了一些扩大式柱式和弦、扩大式半分解和弦等
伴奏音型，启发学习者使用这些伴奏音型弹奏本教材所有歌曲，感受相同歌曲使用不同伴奏音型的音
响效果。
“　　6．首调(简谱)和弦标记：教材使用了阿拉伯数字和弦标记方法，不论大小调采取相同的和弦标
记方法，此种方法方便将来的移调和转调练习。
　　本教材除了适合作为成年人学习应用钢琴的教材外，．还可以作为钢琴即兴伴奏、数码钢琴集体
课等教材，最适合于老年大学使用。
希望它能满足广大读者的需要，成为初学者的良师益友和应用钢琴教师的好帮手。
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