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内容概要

禅宗在中国佛教中流传时间很长，对中国哲学思想影响深远，至今仍绵延不绝。
本书并非去探讨禅宗的理论，也不是分析禅宗的意义，而是通过讲述各个宗派的禅师们生活悟禅的故
事，来梳理禅宗在中国的发展脉络。
同时，图文互补，使读者对抽象深奥的禅宗概念有一个立体形象地认识。
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