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内容概要

云南是世界茶树的发源地，是世界茶叶的故乡。
云南古称“濮满地”，云南人也因此被有的学者称为“濮满人”、“濮人”。
在汉字起源早期的甲骨文里，“濮”是由东巴文的“茶”字和哀牢人的象形两部分组成的。
可以想象，在远古先民的眼里，云南人，就是手捧一碗热气腾腾的茶，以茶待客、古仪堂皇的“茶人
”形象。
在云南少数民族民俗文化里，充满着对茶的崇拜和图腾。
发展到今天，云南茶叶风摩全球，成为世界普遍喜爱的饮料。
特别是本世纪以来，云南普洱茶再次掀起消费热潮，这不仅是普洱茶优异品质被广泛认知的结果，不
仅是普洱茶古朴典雅的形制继承和发扬了“唐风宋韵”的制作技法的结果，更是世界人民对中国茶和
茶文化的认同。
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作者简介

徐亚和，现任云南茶脉有限责任公司总经理。

    执教云南省临沧农校茶学专业，任茶果教研组负责人。

    他创办“临沧茶艺馆”，1997年荣获云南省委、省人民政府“实施”六个一工程星火科技三等奖。
1997年参加云南省茶叶协会，任理事。
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章节摘录

插图：
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后记

我之习茶，非理智选择，乃情感所为也。
皆因生于茶乡。
自幼"耳闻目染、衣食所资，又受叔父榜样影响（叔父：徐得赋，原云南风庆茶厂副总工程师、风庆茶
叶集团公司总工程师），言辞激励：“汝祖父‘复协和’者（‘复协和’，民国21车顺宁老茶号），
贩茶为大钱粮也，孰不承之谁承？
”父许，遂择而为业，不知不觉二十四载矣！
我生在凤庆，幼时三五伙伴，牧羊山野，采集弥岗茗。
十茶青，煎炒凉晒，似是寻常之事，换得许多笔墨纸砚。
个中滋味，全然不知！
又一年，有幸就读浙大，农院学茶。
江南乃人文荟萃之地。
幸得师长教诲，几度书海畅游，窥窃了茶的深邃。
今次，普洱茶一如记忆里的“蒸青”或是“滇红”，染色了世界。
忽然觉得老祖宗的东西原来是我生命里“本我”的血液，澎湃着、汹涌着，绵延不绝！
没想过写书，总觉得自己更该涉取！
于是网上搜索、书海寻觅，探索总是长知识的：我看到了祖先诚实的征服和被征服的世界、看到了坚
韧之下马帮踏出的举世赞叹！
却也看到了普洱江湖多少混沌、多少期盼⋯⋯于是，我想写，想把具实的、我的先人的“茶脉”告诉
你！
这就是一《解读普洱》！
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编辑推荐

这是一本内容详实、通俗易懂的普洱茶科普专著，对与云南普洱茶有关的问题做出了解答。
书中图文并茂，从云南普洱茶基础知识、普洱茶产区、主要茶树品种及特点、普洱茶加工制造、品质
形成过程以及普洱茶保健原理与功效等方面入题，以问答的方式，介绍了普洱茶鉴别、欣赏、冲泡、
投资、收藏的方法技巧。
较全面、系统地解读了云南普洱茶，对普洱茶知识的普及提高将大有裨益。
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