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第一章：如数家珍  玛吉阿米，是处女？
是母亲?是情人?是梦?  在香格里拉包房，这些家当以它们的木讷不语记载了那些超越了语言的生活  这
个熏香炉有比较久远的年月了  人是不同的．所做的土制酒罐便带上了性情  每转动一次转经简就相当
于念颂了一遍经文  在藏族人意识里．嘛呢堆是人与神对话的场所  一个酥油盒偏偏要编得这样繁复精
美  这个弓箭，它曾经的呼啸与喘息不会消逝  皮囊是有一个很讲究的制作工艺和流程的，而且里面潜
藏风情　我们希望藏纸亮起来照着我们　面具是各种神祗的代表符号　被我们称作“风马庭院”的，
是迪庆茶庄的后院　这尊小小的，足塑佛像非常美丽　壁画随时进入我的眼帘，几乎成了生活的一种
证明　唐卡，意为卷轴画　那些来自大地的颜料，有一种坚硬的柔软　和谐四瑞图充满动人意趣　这
个藏柜上面有性与生死的话题　在我的家乡香格里拉，有很多关于莲花生的传说　一般佛塔，是用以
供养佛祖及历代高僧舍利的建　牦牛的头以及眼、肠、毛、蹄、心脏等均变成了日月、星辰、江河⋯
⋯　演艺台扩展成了一个欢乐的坝子　⋯⋯第二章：客人的文件包第三章：玛吉阿米藏餐附一：母亲
从时间深处走来附二：泽郎王清的玛吉阿米情缘附三：一篇日记：有关容中尔甲
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