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内容概要

本书由新经济重心的形成、北方社会经济的缓慢恢复与发展、内涉诸少数民族的封建化、地主土地所
有制、地主阶级和依附民以及商品经济和传统市场六章组成。
     本书采用专题综合阐述方式，并尽可能地照顾社会经济史应有的面。
在魏晋南北朝社会经济史领域中，有许多课题需要商榷和重新探讨，或者有待进一步深入。
有鉴于此，书中力求在归纳综合现有成果的基础上，竭尽绵力，大胆地提出一孔之见。
这里借前言之便，将书中有别于传统或有较大影响的三个观点的扶浅认识，概要阐述如次。
目的无非是参加讨论和求教，包括书中涉及到的一切。
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书籍目录

前言 对魏晋南北朝社会经济史中若干问题的认识  一、租佃关系  二、内徙少数民族对社会经济的影响 
三、商品经济与传统市场第一章 新经济重心的形成  第一节 魏晋以前南方社会经济的轨迹  第二节 吴
国统治时期江东地区的初步开发  第三节 东晋南朝社会经济继续发展的原因及阻力  第四节 东晋南朝农
业生产概貌  第五节 背后经济重心的形成第二章 北方社会经济的缓慢恢复与发展  第一节 北方社会经
济的残破  第二节 从曹魏屯田到西晋占田  第三节 北朝均田  第四节 局部地区的发展或开发  第五节 精
耕细作耕作方式的继续及平均亩产估计第三章 内徒少数民族的封建化  第一节 西北边缘地区少数民族
的内徒及其人口估计  第二节 内徙各族经济生活的演变  第三节 内徙诸少数民族的封建化——十六国时
期  第四节 鲜卑拓跋部的封建化第四章 地主土地所有制  第一节 北方地主土地所有制  第二节 南方地主
土地所有制的确立和发展  第三节 大土地所有制发展的途径  第四节 私有土地上的租佃关系  第五节 零
星国有土地上租佃关系的基本制度化  第六节 国有土地上的租佃关系第六章 地主阶级和依附民——封
建依附关系的加强  第一节 土族地主  第二节 寒门地主  第三节 寺院地主  第四节 地主依附民和奴婢  第
五节 官府依附民第六章 商品经济和传统市场  第一节 商品经济和传统市场巨大波动的主要原因  第二
节 商品经济和传统市场概貌  第三节 地主、农民和市场的关系  第四节 大宗商品、商税和市场制度后
记
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