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内容概要

一本专为旅行者存在的书！
本书专为港澳游人士提供最为贴心的旅行购物指南！
书中对交通、住宿、餐饮到购物、旅游点，都有非常详细的介绍，文字详细，图片多角度生动反映，
为你提供了一目了然的旅游套餐！
阅读本书，真实简单的旅行生活从此开始⋯⋯
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作者简介

　　刘斌，陕北绥德人，生于20世纪60年代末，在青海果落州大武镇的军营长大，西安美术学院工艺
设计系装潢专业毕业，喜欢旅游、摄影，热衷登山、户外运动。
现居深圳，从事平面设计工作。
 曾是深圳一家杂志杜的平面设计师、美术编辑、广告部负责人。
 曾6次去西藏，对西藏有着浓厚的情感。
先后登顶过三座雪山：青海昆仑山脉，海拔6178米的玉珠峰、西藏念青唐古拉山脉，海拔6206米的启
孜峰和海拔6450米的唐拉昂曲。
 自助游的倡导者，曾独自一人，从深圳出发经北京到兰州，然后去青海果落再到西藏登山，再从拉萨
出发到尼泊尔再经孟加拉国，最后从香港回深圳，历时两个多月。
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章节摘录

书摘
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媒体关注与评论

序　　香港在我们的心中一直是一个奇怪的地方，她是中国的一部分，却跟大陆有着海关；她很小，
却包容了世界所有城市的特色；她不出产什么，却有着最丰富的商品；她地位特别，几乎所有的商品
都免关税。
正是这种非同寻常，使她在普通人的心中，成了一个世界橱窗，成了旅游、购物、度假的天堂。
　　近来，北京、上海以及广东的部分城市居民可以凭身份证办理港澳通行证。
这使得个人去香港旅游成了一件容易的事情。
以后，可以办理个人游港澳的地方应该会越来越多。
去香港和澳门旅游、购物会成为人们日常生活中一件平常的事情。
　　这本书的作者是我所见过的最爱玩的一个人，他热衷登雪山、旅游、摄影。
登山和摄影都玩得很专注也很专业，登过好几座海拔6000多米的雪山。
平时很散漫，四处云游。
把西藏当成了自己的老家，几乎每年都要去一趟。
他会在街头散着步，念头一转，直奔火车站买一张票去一个不知其名的地方，有着非常浪漫而自由的
生活状态，记得去年他曾失踪过几个月，后来得知是去西藏登山了，之后又独自一人到尼泊尔和孟加
拉云游了一番。
　　既便如此，当他说起要写一本关于旅游的书的时候，我还是吓了一跳。
喜欢吃猪肉不一定要变成猪。
喜欢旅游也不一定能写旅游的书。
作者是美术学院科班出身，现在深圳从事平面设计。
有着离奇而夸张的思想，也有着异乎寻常的行为。
说起登山、旅游，似乎可以成为爱好，也算个人行为，但是写书需要的却是专业的功底，而且要面向
大众。
玩酷、玩g个性不一定能够成功。
通常学美术的，写作似乎都不怎么好，这是中学语文老师可以证实的。
更重要的是，如果搞美术的都搞起写作来，岂不是让我们这些以写作为生的人没了饭碗。
　　他多次往返深圳与香港、澳门之间．收集各种资料，拍照片。
见面问及近况，他总是毫不含糊地说：“我在写书。
”几个朋友都很好奇地等待着他的结果。
　　几个月之后的一天，他拿着一本书的打样给我，说：“请给指导一下。
”我很惊讶，很好奇地看，书名就叫做《触摸动感》，一个很写意浪漫的名字，书的设计当然就不用
说了，很精美，也很别致，这是他的老本行。
仔细看看书的内容，非常实用，堪称香港和澳门的旅游和购物指南，从详细的文字和多角度的图片就
可以看出来，他所下的功夫，从乘车、住宿到购物、旅游点，都有非常详细的介绍。
有这样的一本书在手，香港和澳门简直就跟自己的掌纹一样，全部都清清楚楚。
　　看来玩票可以玩得很专业，搞美术的照样可以搞写作。
　　如果打算去香港和澳门旅游，这本书是一个首选的指南手册。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　深圳青年杂志社《俏女郎》主编
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