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内容概要

本书是以一种全新的时尚理念，从生活的许多细节方面与你一起探讨女人对传统观念的背叛，对时尚
生活的追求，如何从文学艺术作品及日常生活中榨取艺术细胞的营养，用来供给自己修炼高雅气质、
焕发了迷人魅力、抓住流逝的青春。
写这本书的目的，我们并不奢望能让你一下子就变成国色天香、倾城倾国的绝代佳人，只想对你能够
有一点点的帮助，对自己更加充满自信。
即使你走在花团锦簇、浓妆艳抹的女人之中，你也能显出与众不同的玫瑰般的魅力，让人瞩目、惊叹
，成为她们的焦点。
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章节摘录

书摘　　原本心仪的东西，如今似乎都走向了反面：性情稳重成了老气橫秋，性格活泼成了疯疯癫癲
，风流倜傥成了拈花惹草，热爱艺术成了老不正经，连身体健壮也成了笨手笨脚，身材苗条也成了大
皮球，大眼睛是大而无当，小眼睛是鬼鬼祟祟，有业余爱好说你不务正业，没有业余爱好说你缺乏情
趣。
下班早回家说你不像男人，下班不回家说你不顾老婆孩子，挣不到钱说你是笨蛋，挣太多钱说你肯定
不是好东西，管孩子说你婆婆妈妈，不管孩子说你没有家庭责任感，提拔了说你是马屁精，没提拔说
你狗屁本事没有白混了十几年，朋友多了说你狐朋狗友整天不着家，朋友少了说你孤家寡人像个丧门
星，对长辈孝敬了说你永远像个三孙子，对长辈不孝顺又说你没良心，看见女人不回头说你假正经，
见着女人总回头说你不正经。
　　唉，爱情怎厶就成了这样，原来爱一个“完美”的人并不难，爱一个“有缺陷”的人却很难，长
久地爱一个这样的人尤其难。
说到底，在上帝如炬的目光审视下，我们谁敢大言不惭地说自己是“完美”的人呢?既然自己并不完美
，凭什厶以完美要求于自己的爱人呢，爱一千人，便意味着全負心地、无条件地接受他(或她)的一切
，包括坚强掩盖下的脆弱、诚实背后的虚伪、才华表象下的平庸和勤劳反面的懒惰，甚至要忍受婚前
不曾发现的种种生活恶习。
诚实、善良、美丽、贤惠的是你的妻子，虚伪、做作、小气、庸俗的也是你的妻子。
在外夸夸其谈、不可一世的是你的丈夫，在家打老婆、骂孩子，言语粗鄙、行为粗俗的也是你的丈夫
。
否定了爱人丑陋的面，也就否定了他的全部否定了他的全部，也就否定了你自己的生活。
　　面对爱情你何不宽容些呢，你宽容了，爱情还是那样的美满，天长地久的。
　　女人够用心听男人夸夸其谈是一种宽容，男人容忍女人爱逛街也是一种宽容。
　　女人能够允许男人沉迷一些没有意义的小事是一种宽容。
比如拿打火机拆来拆去，比如整夜地打电脑游戏。
这些毛病往往是男人的心理缓冲，允许本身可能是更好的一种关切和督促。
男人能允许女人没完没了地唠叨也是一种宽容。
　　能够放男人和朋友们消磨时光是一种宽容，再说，男人没有朋友，这一生就几乎注定了是一场悲
剧。
能够让女人和她自己的女伴聊天也是一种宽容，女人有自己的知心话题，可以倾诉心声，女人没有几
个朋友也是一种悲剧。
　　能够让男人和其他女人交往是一种宽容．不怕贼偷，怕的是贼惦记。
男人天生就喜欢在所有的女人身上寻找美欣赏美，但并不是所有的男人见一个爱一个。
事实上，有好的观赏力的男人倒多半会很好地爱妻子。
同样能够让女人交一些异性朋友，也可以有男人般的智慧，不是所有的女人都红杏出墙。
让男人戴绿帽子。
　　能够在男人困或是保持适当的沉默使一种宽容。
男人的一生中很少能够永远一往无前，一休说：休息！
休息，大多数男人总会遇到周期性的情绪波动和行为上的调整，鞭打快牛的结果往往适得其反，男人
并不总需要激励。
同样能让女人适合的享乐主义，女人会弄很多的花样，为的是更好地爱男人。
　　男人被女人养，那是证明女人对男人是情真意切，这种感情冲破了男人必须养女人的世俗观念。
女人被男人养，女人也不是“花瓶”，她会觉得男人有本事，是她心目中成功的男人。
　　能够让女人自得其乐是一种宽容，男人最烦的是哄女人，虽然终日打麻将并不是女人的好习惯，
却让很多男人松了口气。
能够让男人自得其乐也是一种宽容，虽然男人满脑子是追求那些刺激、怪诞的事情，却会让女人觉得
男人显得更加有魅力和情趣。
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　　有人会认为，如此宽容，男人会张牙舞爪，得志猖狂，女人则成天花天酒地!其实不然，怎么说
呢?男人一般都做贼心虚，来自女人的适度的宽容往往是他最好的动力，不领情的男人自然有，但那是
少数，好的男人珍惜来自女人的宽容。
男人宽容女人，有些女人不领情的也有，但正常的女人也会安守本分，毕竟对于女人来说，爱情来之
不易。
　　不仅仅是爱情，对生活你以一种宽容的心态去对待，你会觉得生活是一首诗，是一曲歌。
生活是无比的轻快、欢畅、真实而美好。
因此我们要学会宽容，要用宽阔的心胸去包容一切违忤和挫折，更要以宽阔的心胸去理解他人的误会
和偏见。
如果你宽容他人，你也会感受到他人的宽容。
要不你总会抱怨：我很痛苦，人家总是不理解我，不肯宽容我。
其实，不是别人不宽容你，而是你不肯宽容人家。
我们看待事物总是很主观，总是从自我的主观意志出发，总是认为别人要怎么样，而不是自己怎么啦!
因此我们应该适当地换一个角度来生活，来看待生活。
换了个角度，也换了种心情。
你便能理解他人，宽容他人。
　　天下没有完美的，你会宽容，意味着你不会再为他人的错误而惩罚自己，毕竟高兴总比难受对身
体还是健康一些。
　　气愤和悲伤是追随心胸狭窄者的影子。
生气的根源不外是异己的力量，人或事侵犯、伤害了自己(利益或自尊心等)，一言以蔽之，认定别人
做错了，于是勃然作色，恶从胆边生；咬牙切齿，怒从心头起。
凡此种种生理反应无非在惩罚自己，显然不值。
　　从前有一位张公艺，在朝廷当官，他心地善良，喜欢广结善缘，因此大家都称他为张善人。
有一次，他家的隔壁邻居在修建房子时，将围墙往外移。
侵占了三尺的土地。
为此张公艺的儿子写了一封信给父亲，希望借父亲的权势来处理这件事。
张公艺收到信后，便回了四句话：　　千里修书为堵墙，    让他三尺又何妨，    万里长城今还在，    
不见当年泰始皇。
    儿子看到父亲的回信，当下觉得很惭愧，就让他们三尺，而那邻居见他们家让了，也不好意思，就
让了六分，从此他们两家成了一个互帮互助的好邻居。
    泰山不辞土壤，所以泰山才会高大；大海不弃细流，所以大海才更宽广。
    如果你以一种宽容的眼光去看待世界，你会觉得绿水青山，碧云蓝天，无一不是令人赏心悦目的彩
图。
宽容，表明你有大海般的胸怀，蓝天般的心量；你能大肚虚心，虚怀若谷。
一切的偏见、仇恨，所有的怀疑、猜忌。
皆是造就自己的涓涓细流；一切的困难挫折，所有的雷电风雨，皆是蓄积自己搏击长空的动力。
    宽容，更是一种智慧。
懂得宽容的人。
堪称一个智慧的人。
总使一些猜忌和误会消失于无形，由此避免许多无谓的：中突和不良的后果．他能使自己心性平静、
神采安逸，因为他不会因为自己的个人得失而心潮起伏，也不会因为蝇头小利而斤斤计较，更不会为
了蒜皮鸡毛之事而争得你死我活，脸红脖子粗。
    ⋯⋯插图
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媒体关注与评论

前言　　晨露中的玫瑰，妖媚迷离，娇艳诱人。
柔嫩的花瓣上凝聚着晶莹的露珠，像天使的眼泪，青绿的新枝上随意地错落出翠绿的刺儿，透出一种
阴柔的傲气，让人从内心深处觉得有一股莫名的诱惑。
　　然而，这种诱惑又是那样地纯洁、阴柔，寺我们忍不住对它迷恋和渴望拥有，哪怕我们的手一不
小心被它蜇痛，我们都无怨无悔。
试问世间还有什么能散发出这样纯洁，阴柔的诱惑？
惟一的答案就是：女人！
　　说到玫瑰，我们就想到女人；说到女人，我们就想到玫瑰。
既然这样，对玫瑰一样的女人，我们何不称她们为玫瑰女人呢？
而玫瑰又有白玫瑰、红玫瑰，粉玫瑰、黄玫瑰⋯⋯那么玫瑰女人也应有白玫瑰一样的女人、红玫瑰一
样的女人、粉玫瑰一样的女人、黄玫瑰一样的女人⋯⋯　　白玫瑰一样的女人，犹如清水出芙蓉，天
然去雕饰，富有青春气息，天真、纯洁。
有这样的女人相伴，如同呆在蓝蓝的天幕下，她的纯真会把你溶为一股漓澈透明的泉水，使你不用担
心自己会产生什厶私心杂念；也不会感到某种焦虑，因为这泉水般的感觉，会使你和她一心去享受着
那纯洁无瑕的友谊和欢乐．　　红玫瑰一样的女人，浑身蕴藏着火一样的激情，恋爱时富有浪漫的激
情，工作又有奋进的激情。
她可以甘于过平平常常的日子。
但绝不会忍受一辈子生活的平庸；她能认可故事结局的平淡，但渴求着故事中每一个情节和过程的生
动。
　　粉玫瑰一样的女人，纯真简朴，充满爱心与关怀。
她处处与人为善，心地善良，她总是想着为他人排忧解难，给他人送去温暖；自己却从不叫苦、任劳
任怨。
　　黄玫瑰一样的女人，浑身上下透出一种娴雅和高贵，美丽在成熟中绽放，性感在内敛中铸就。
如果和她相遇，你会在不经意的一瞥之后，即刻心旌飘摇，春潮暗涌。
　　还有一种女人，就像“蓝色妖姬”一样，妖媚四射，炫目耀眼，犹如神话、寓言里的仙女降落凡
尘，那份完美无暇的体态，压抑得让人喘不上气，羡慕中流露出更多的嫉妒，嫉妒里又生发出追逐的
欲望。
然而，世界上可能没有自然生长的“蓝色妖姬”这个玫瑰品种。
据说风靡全球的“蓝色妖姬”全都足选用白玫瑰人工染成印。
　　到处是玫瑰，世界会充满馨香的氤氲；到处是美女，恐怕就有点不妙了，美女太多，世界就会乱
，乱得使男人抽烟无数，喝酒被美女灌的吐，开车一不小心就撞树，在舞池漫步，也会被美女挤得移
不动脚步！
！
！
都快变成这样了，可是美女们还不甘心，我就是要美!　　谁叫美是天下女人的象征、美是女人最大的
资本呢?哪个不美的女人不想美，已经够美的女人还想追求更美！
美的女人，她们做事美，走路美，说话美，手美，腿美，头发美，就算发脾气打人也是美的。
唉，男人也是天生的生得贱，连男人中的英雄都难过美人关，更何谈芸芸众生呢。
在女人的心里，时常就有这样的念头，我要是想有多美就有多美就好了，就像历史上的四大美女一样
，把月遮闭、把花羞落，让游鱼自卑得不敢浮出水面、让大雁惭愧得坠落荒野，到了那个时候，就可
以要男人怎厶着就怎么着，乖乖的听我调遣。
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