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内容概要

以科学的依据，从哲理的角度，结合人性本身生理、心理等特点，正确地剖析“性学”中的性商、性
爱、性情对女人身心、容颜的影响，引导女性如何面对这个生活中如影随形、必不可少的话题，怎样
提高性生活的质量，达到愉悦身心健康，焕发青春美丽的效果。
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章节摘录

插图
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