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内容概要

酸咸苦辣尝过，才可能更充分地拥有和珍惜生命的甘甜。
即使这个世界永远都不能为我们提供一个绝对完美的结局，我们也应该学会在与它的相处中找到属于
自己的快乐。
 
    我们将这些闪耀着智慧和哲理的火花一一收集，希冀给你的生活带来些许的感动和启迪，为你的生
命创造出人世间最美丽的奇迹。
 
    想通了，也就懂得了得到与失去的意义 
    想通了，也就明白了选择与放弃的道理 
    想通了，也就理解了获得幸福的真谛 
    想通了，也就掌握了享受快乐的秘密
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快乐处世   给自己戴上“宽容”的护身符   退一步，海阔天空   妥协是人生的另一种坚持   征服人；已
比征服身体更重要   不要被眼前的一点利益所迷惑   正视缺点，勇于认错   要征服别人，先征服自己   
种下一棵树，收获一片森林   谁是谁非不重要   别输在一个棋子上   谁都不可能是一座孤岛   多一些理
解，多一些体谅   牵手   最可怕的敌人在你的心里   照亮生命的那盏灯   上帝人人做得起   最贵重的礼物 
 包容，让爱更美丽   做有意义的事情   控制好自己的情绪   选择了快乐，你就拥有了快乐   善意的谎言
比残酷的真实更好   不妨顺势而为   不能老于世故，但也不能不懂世故   做自己心灵的主人   当心掉入
金钱的陷阱   借钱，不如给钱   求人不如求自己   亲情的力量   抓住那些与你擦身而过的机会   人际交往
要保持适度距离   于事无补的抱怨   给爱一个空间   勇气是事业成功的助推器   “八风”不动，境界自
成   你也可以说“不” 快乐实战   给自己一个目标，你也能飞起来   把握住现在   除了勇敢，还不能少
了智慧   把冰卖给爱斯基摩人   给自己一个准确的定位   有所为，有所不为   抓住机遇，然后创造机遇   
善用以退为进之术   做一个最好的自己   走好人生的每一种路   追名逐利当适可而止   有礼走遍天下   缺
什么，也别缺了精神上的自我   ⋯⋯ 快乐哲理 快乐智慧
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