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内容概要

本书是瑞士女作家科琳娜·霍夫曼的自传。

    科琳娜·霍夫曼和她的未婚夫麦考到非洲肯尼亚度假，偶遇非洲玛塞族青年勒克廷迦，并对其一见
倾心。
科琳娜回到瑞士后，不顾家人和好友的劝阻和反对，卖掉在瑞士的小商店和全部家产后只身一人重返
肯尼亚与勒克廷迦完婚，并从此开始了幸福而艰辛的四年非洲生活，她在愚昧落后的玛塞部落住草棚
，过着十分简陋的生活，无论饮食还是卫生条件与她的祖国都无法相比，但这些困难都不能难倒她，
因为她深爱着她的丈夫。
然而由于非洲与欧洲巨大的文化差异，使他们婚后生活出现重重矛盾。
科琳娜经过种种努力都无法挽救他们这段奇异的婚姻。
她感到疲倦了，决心回到瑞士，想尽一切办法带着她的女儿逃离她既爱又恨的丈夫和肯尼亚。

    本书对非洲大自然及其土著部落生活的描写令人耳目一新，尤其是作者对她这段生活的描写，真实
感人。
它告诉我们：无论身处什么环境，都不要放弃对生命和生活的追求。
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作者简介

科琳娜·霍夫曼，1960年生于瑞士图尔高州劳思菲尔德，父亲是德国人，母亲是法国人，目前与女儿
定居瑞士。
她同肯尼亚丈夫离婚后仍然继续供养着他的家人。
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抵达肯尼亚寻找漫长的六个月重逢官僚作风三赴肯尼亚新的故乡随普里希拉旅行与尤塔见面幸运之地
玛拉尔拉回到蒙巴萨“只是脑子出了点问题”“你一定会来找我的”越野车独闯密林未来计划日常生
活陌生的瑞士非洲故乡来自官方的压力疟疾住院庆典“小心我们的宝宝”告别与欢迎户籍登记处和结
婚旅行我们自己的小茅屋 赞布鲁婚礼我们的商店丛林小路教师的妻子对宝宝的担心在死亡之坡上大雨
从小屋搬出会飞的医生索菲亚娜皮莱第三次回家饥饿隔离内罗毕在瑞士休养白色脸庞一切都变好了吗
？
怀疑矛盾激化绝望境地无言的怒火大吵一架新的希望痛苦的失望走投无路逃附：信件1    信件2    信件3 
  信件4    插图
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