
第一图书网, tushu007.com
<<菜根谭>>

图书基本信息

书名：<<菜根谭>>

13位ISBN编号：9787806991589

10位ISBN编号：7806991581

出版时间：2004-01

出版时间：哈尔滨出版社

作者：(明)洪应明

页数：161

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<菜根谭>>

前言

《菜根谭》为明朝万历年间洪应明所著。
洪应明，字自诚，又号还初道人，生平不详。
《四库全书》另收有他的《仙佛奇踪》四卷。
《菜根谭》一书名称的由来是得自宋代儒者汪信民所说的“得常咬菜根，即做百事成”。
古人常以“咬菜根”比喻甘于本性、安贫乐道。
洪应明取这句话为书名，寓意为淡淡的菜根中存有着无限的真味，表示经受艰难困苦才能成就伟业，
要世人放弃倾轧之心，在清苦历练中敦品励行、修身养性。
《菜根谭》是一部论述修养、人生、处世、出世的语录体著作。
作者在明人小品的基础上加以充实、完善，对中国几千年来历史文献中所有类似的语录、篇章进行分
类编辑，集中了中国人几千年来智慧的精华，对于正心修身、养性育德有不可思议的潜移默化的力量
，在民间广泛流传。
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内容概要

《菜根谭》是明代还初道人洪应明所著的一部论述修养、人生、处世、出世的语录世集。
具有三教真理的结晶，和万古不易的教人传世之道，为旷古稀世的奇珍宝训。
对于人的正心修身，养性育德，有不可思议的潜移默化的力量。
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作者简介

作者：(明代)洪应明 编者：崔钟雷
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章节摘录

插图：
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编辑推荐

　　《菜根谭》这部明代的书在今天仍大受推崇，被列为“国文珍品”，广为介绍与传播。
特别是二十世纪八十年代以来，在日本、韩国、泰国等国家掀起了《菜根谭》热，人人争购，一时“
洛阳纸贵”。
日本企业界认为《企业管理》一书可以不读，《菜根谭》不可不读。
《菜根谭》之所以引起现代人这么浓厚的兴趣，是因为这部书内容的丰富和作者有一颗智慧的心灵。
    本书是以处世思想为主的格言式小品式文，采用语录体，书中不乏嘉言格论，丽词醒语，深入浅出
，发人深省，是一部有益于人们陶冶情操，磨练意志，奋发向上的通俗读物。

Page 7



第一图书网, tushu007.com
<<菜根谭>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 8


