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前言

　　我国自古以来就是一个诗歌的同度，宋词是我国诗歌园地继唐诗之后又一朵盛开的奇葩。
虽然宋词存反映社会生活的广度与深度上不如唐诗，但作为一种音乐文学，字里行间却饱含了词人内
心复杂曲折的情感，那凝练的长短句、久经推敲的音韵、独具特色的语言风格、淋漓尽致的思想情愫
，带给我们的是对这些流芳千古的绝妙好词无限的同味，是对那些满腹才气而又怅然失意的风流词人
的缅怀。
　　品读宋词，风花雪月的欢乐醉人缠绵，莺歌燕舞的温存回荡延绵，大江东去的豪情了然于胸，忧
罔忧民的情愫激荡回旋。
多少离愁别绪的牵绊，多少风霜雨雪的磨砺，多少人世沧桑的感慨，多少家同天下的心忧，读来自是
别有一番滋味在心头。
在赏心悦目的同时，内中雅致清新之气和激荡豪迈之言，更能畅达心性。
　　为了继承这笔优秀的文化遗产，我们编选了这套《中国传统文化精华》系列丛书。
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内容概要

词是中国文学的重要形式、宋代是我国词创作取得巨大成就的时期，前人说过“一代有一代文学”，
那么词就是最能代表宋文学的种类。
词又称长短句、曲子词等，它大约起源于唐代中期。
成熟于北宋。
词的发展与音乐有密切的关和调可以会乐而歌唱，音乐的影响成了决定词的体式特征的重要因素之一
。
    宋词取材范围广泛，内容丰富，包罗万象，有忧国忧民之作、有思乡怀人之作、有边塞征战之作等
等。
各个词作家的作品风格各异，如苏拭的气势豪放，柳永的婉转缠绵，辛弃疾的慷慨激昂等。
词的句子长短不一，读起来政客起伏、回肠荡气。
     《宋词三百首》，本为近代著名词人朱孝臧所编选，虽然笔者对有些选目的处理并不认同，但考虑
到这一选本的影响力，还是仍其旧贯，并对其进行简要的注释和评述，同时尝试用韵文的形式复原其
境界。
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章节摘录

　　东风对小桃枝格外怜爱，使其枝头上繁花盛开。
就像醉酒的佳人，浓施红粉，斜倚着朱门。
记得当年，我惊喜地见到她新妆后的容颜，和桃花相互映衬，那是在临水的江岸，春光已过了一半，
天气异常和暖，转过斜桥，到夹城西畔。
芳草如茵，道路分外平坦，我勒马走向垂柳依依的渡口，马儿在春风中争相嘶鸣。
我深深地记得她秀丽的双眉，那盈盈笑脸，涂着淡淡胭脂，我悄悄寻访过她的家园，只留下无限惆怅
。
　　携手同游的地方，如今花香似雾，落红随步飞舞，我怨恨春光已经迟暮。
空自憔悴消瘦，究竟有谁来问？
只有桃花知情，我的泪洒满衣襟。
在烟雨中，旧时堂前小燕，自管双双飞去。
人渐老，春天永远那么美好，我只能在梦中回到过去的美好时光。
像刘郎一样，来到曾有几多欢乐的旧地，桃花也为我悲哀，片片飘落。
抬头看见暮霭茫茫，再也望不到武陵溪，往事已，然难寻踪迹。
　　⋯⋯
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媒体关注与评论

书评唐诗、宋词、元曲是我国文学发展史上一脉相承的三种文学体裁，词是我国源远流长的文化中的
一块瑰宝，它兴起于隋唐时代，而在宋代发展到高峰，开始是一种配乐可唱的歌辞，后来逐渐演变成
句子长短不一的诗体。
每首词都有一个词牌，它规定了这首词的字数、句数和声韵，词牌与内容没有必然的联系。
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编辑推荐

也许，您是一个很成功的画家，但您对古典诗词能有几多的体验！
也许，您是一个很浪漫的诗人，但您心中能容下几多的林壑深谷！
《宋词三百首鉴赏》铸就诗人风骨，画家睿智，词人情韵，欣赏名篇佳作，领略隽永神韵！
本书收录了宋词的大量经典之作，有晏殊的《浣溪沙》、欧阳修的《采桑子》、柳永的《蝶恋花》、
苏轼的《水调歌头》、《念奴娇》等等。
每首词都一一作了注解，以便读者全面了解和把握词的意义。
本书既可作为青少年理想的课外阅读材料，同时也可作为古典诗词爱好者的必备读物。
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