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内容概要

为什么总承认自己是弱者？
为什么总说自己最终将受伤？
曾有位男性文友这样跟我说：为什么上帝在造人的时候，没给女人太多的理性成分，她们的感性不但
让男人们望女人兴叹，同时也酿成了太多的爱情悲剧！
　　《炫女人》这本书分别从女人的智慧、男人的面具、情人的外衣、朋友的光环四个部分阐述了女
人如何提高自我修身，如何揭穿男人的谎言，如何理智地看待情人，如何与异性朋友交往。
这是一本教你如何运用自己的智慧与男人交往的书，其中的细节定会让你的气质、智慧和心灵都炫起
来。
相信这本书就是你将寻找的那杯清水，它将带给读者朋友们一份清凉、一份惬意，它如同一股清泉将
永远留在你的心田，为你营造幸福、甜美的一生。
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书籍目录

第一幕 女人的智慧   一、与男人交往，女人要了解自己    1 女人的魅力要靠积累   2 学做聪明女人   3 女
人的社交“武器”   4 女人的身体EQ学   5 女人的趣味心录   6 你属于哪一类女人   7 如何让男人明白你
的心事   8 你是“傻”女人吗   9 最具诱惑力的5种女人  二、与男人交往，女人要讲究技巧    1 先要读懂
男人心   2 通过10种方法了解男人   3 “炫”女人的身体修炼术   4 让男人着迷的“炫”女人   5 “炫”女
人攻略   6 精神上的单身女人的告白   7 物质女人的咒语   8 女人为何容易感情惨败   9 智慧女人与男人过
招   10 女人如何赢得男人心  三、深入男人内心，做实感性基础    1 女人如何回应男人的抚慰   2 勇敢面
对你对他的不满   3 女人好色的10种表现   4 诊脉爱情   5 女人最擅长运用的9大谎言   6 女人对付男人的8
种秘密武器   7 深知撒娇的禁忌   8 女人从猫身上学到的技巧   9 聪明女人的“雕虫小技”   10 让自己活
得“滋润”  四、展示魅力，呵护爱情   五、第一大纪律：别让性干扰你的生活 第二幕 男人的面具   一
、了解男人的构造   二、戳穿男人的把戏   三、第二大纪律：女人应躲避阴险的男人 第三幕 情人的外
衣   一、情人，想说爱你不容易   二、情人之间靠什么吸引   三、拿起“武器”对付有妇之夫   四、第
三大纪律：女人应拒绝大款和一无所有的男人   五、第四大纪律：女人应远离品格低下的男人 第四幕 
朋友的光环   一、职场上的朋友要小心   二、网上的朋友要谨慎   三、酒吧的朋友要清醒   四、旅途朋
友要节制   五、第五大纪律：女人应提防鬼话连篇的男人
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章节摘录

书摘1  先要读懂男人心   常听到身边的女伴抱怨无法真正认清男人的心。
因为在她们的概念里，男人大多数面不改色，所有的心思并不像女人那样挂在脸上。
其实，男人也不是像女人想像的那样深不可测。
这里，给女人一些提示，相信对于女人会有所帮助。
    1．男人大多不会被感情冲昏了头脑，所以他们常常显得不够热情。
当他专心工作时，你悄悄走到他的身边，他竟没有一点察觉。
他不会把“爱”字经常挂在嘴边。
如果是这样，你千万不要误会他不爱你。
    2．男人替过去女友保守秘密不是信不过你。
这样的男人并不是不爱你或信不过你，相反他会是一个非常负责并坚守承诺的男人。
其实，只要他不拈花惹草，就不要计较他与女友的过去，因为那是他的从前，对你来说，并不重要。
只要他能坦诚地对待你，就是个忠实的好男人。
    3．男人不喜欢苦等你的电话并不是不爱你。
多数男人只有在追求女人时才会电话联系，一旦感情稳定，就会忘了电话联络的重要性。
女人因此常会认为这代表男友已不再爱自己了。
只要他在你忧伤时能耐心听你诉苦，你没事打电话给他时，他不会感到厌烦，反而很高兴，就表示他
依然爱你。
    4．男人从不透露心事，不懂得分享。
有些男人不愿意对女人讲他的苦恼，这是另一种爱，因为他怕会给你增加心理负担。
同时，他更怕你心绪不宁或和他一起承担困难与痛苦。
P19-20
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媒体关注与评论

书评女人进入炫时代，教你如何成为炫女人！
    一本教您如何运用自己的智慧和男人交往的指导读本，其中的细节定会让您全身都炫起来。
让您的智慧炫起来，让您的气质炫起来，让您的情调炫起来。
    第一大纪律：女人，别让性干扰你的生活；    第二大纪律：女人应躲避阴险的男人；    第三大纪律
：女人应拒绝大款和一无所有的男人；    第四大纪律：女人应远离品格低下的男人；    第五大纪律：
女人应提防鬼话连篇的男人。
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编辑推荐

这是一本教你如何运用自己的智慧与男人交往的书，其中的细节定会让你的气质炫起来，让你的智慧
炫起来，炫起来心灵炫起来，让你的情调炫起来。
带你进入炫时代，教你如何成为炫女人。
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