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内容概要

女人的一生， 
    爱与被爱相伴随， 
    浪漫中不失理智； 
    女人的一生， 
    感性与温婉同在， 
    付出与收获一样伟大； 
    女人的一生， 
    有50件事，值得永远去做。
     作为女人，只要你历经本书的50件事，浪漫精彩将会伴你一生。
 
    每天的忙忙碌碌渐渐模糊了我们内心真正的需要， 
    曾经的梦想不再轻易提起， 
    未来的生活不再去憧憬， 
    为消逝的机会而惆怅，又为未来的不可知而迷茫， 
    多了冷漠，少了激情⋯⋯ 
    如果我们能为自己列一个人生清单，或许可以理清思路， 
    知道轻重缓急，从此不再徘徊， 
    也不再叹气，而是一步步坚定地走完人生之路。
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书籍目录

1 种下一株果树，许下你的美好愿望
2 学会一种乐器，为亲人带来快乐
3 重回童年居住的地方
4 至少去看一次大海，留下美好的回忆
5 写一封情书，给挚爱的人
6 独自漫步郊野，聆听自然的声音
7 拥有几个亲如姊妹的闺中密友
8 深情热烈地爱一次
9 扮演一回叛逆角色，体验另类感觉
10 在你生日那天，请问候母亲
⋯⋯
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