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内容概要

《智慧历书》是托尔斯泰晚年投入很大心血创作的一部重要作品，在书出版后，托尔斯泰曾三次修改
书稿，接连出了三个修订版。
     托尔斯泰收集这些思想的过程耗时超过15年。
动笔时他已经接近80岁高龄，健康状况很差。
当他终于把书送交给出版商后，他在日记上写着：“为我的‘阅读周期’编选思想时，阅读书籍让我
和最优秀、最贤明的人士沟通，我觉得我也被提升到伟大的精神与道德高峰。
”     通过整理全世界不同时代众多作家共同创造的智慧财产，托尔斯泰希望能把人类的理性智慧带给
尽可能广大的人群，激发大众的思想与情操，让大家知道如何平和地面对自我，让思想带给人们内在
的力量、宁静与快乐。
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作者简介

列夫&#8226;托尔斯泰（Leo Tolstoy,1828～1910），19世纪俄国文学家，改革家和道德思想家。
1828年9月9日出生于图拉省的一个贵族家庭。
1910年11月10日，正当他82岁生日那天，为了“找到一个能安静地生活并和上帝更接近的藏身之所”
，托尔斯泰毅然抛弃妻子和财产离家出走，途中染上肺炎，于10日后病逝于乡间一个偏僻的小火车站
，完成了其不平凡的人生旅程。

    作为一代文学巨匠，托尔斯泰的作品以对家庭、社会和个人道德问题的深刻思考而著称，影响甚大
。
他的三大长篇小说代表作《战争与和平》（1869）、《安娜&#8226;卡列尼娜》（1877）、《复活》
（1899），已成世界文学史上不朽的名著。
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书籍目录

英文版序——托尔斯泰与《智慧历书》的创作 导言 1月份 2月份 3月份 4月份 5月份 6月份 7月份 8月份 9
月份 10月份 11月份 12月份
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