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内容概要

所有的孩子身上都具有天才的潜能，你的孩子也是天才，就看你是否拥有发现天才的眼睛。
纵观诺贝尔奖获得者的成长历程，良好的家庭教育和成长环境是最为关键的因素，而鼓励立志，创造
环境，培养兴趣，严格要求，积极动手，学会思考，认真观察是造就天才的七个关键环节。
没有父母对他们的正确引导，他们的人生就不可能走向辉煌。
    这里记录了爱因斯坦、居里夫人、泰戈尔、海明威、杨振宁、丁肇中等50位诺贝尔奖获得者的成长
故事，这里传递了每一位家长必知的教子秘籍：天才并非少数人的专利，只要因材施教、用心培育，
每一个孩子都能成为“天才”。
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书籍目录

第1章 鼓励立志  一、丁肇中      为了中国人的尊严  二、阿尔弗雷德·维尔纳       师夷长技以自强  三、
西奥多·斯维德伯格       自尊的力量  四、弗里德里希·贝吉乌斯       知耻而后勇  五、贝纳多·阿尔贝
托·胡塞       有志始知蓬莱近  六、威廉·亨利·布拉格       不为穷变节  七、弗里茨·普雷格尔       为了
母亲的微笑  八、利奥波德·鲁齐卡       男儿当自强第2章 创造环境  一、亨利·阿尔弗雷德·基辛格       
严父慈母  二、伊万·彼得罗维奇·巴甫洛夫       民主开放的家庭氛围  三、弗雷德里克·桑格       跳出
“分数”的束缚  四、尼尔斯·玻尔       博学多才出成就  五、罗宾德拉纳特·泰戈尔       享受自由的呼
吸  六、杨振宁       早期教育塑造的天才  七、恩内斯特·米勒尔·海明威       真正的成功是成为会生活
的人  八、皮埃尔·居里       个别化教育的受益者第3章 培养兴趣  一、乔治·波特       呵护孩子的好奇心
 二、罗伯特·伯恩斯·伍德沃德       性之所近，力之所能  三、埃德加·道格拉斯·阿德里安       钓胜
于鱼  四、爱德华·阿德尔伯·多伊席       兴趣是最好的老师  五、约翰·罗伯特·万恩       学中乐，乐
中学  六、古斯塔夫·赫兹       心中最亮的灯塔  七、恩里科·费米       兴趣比天才更重要第4章 严格要求
 一、朱利耶斯·阿克塞尔罗德       读书——忘我之旅  二、乔治·萧伯纳      苦难是金  三、赫伯特·查
尔斯·布朗       人人都能选择自己的道路  四、雅罗斯拉夫·海洛夫斯基       艰辛后的馈赠最珍贵  五、
菜纳斯·卡尔·鲍林       认真是成功的前提  六、玛丽·斯可罗多夫斯卡·居里       有信念的日子就是光
明  七、埃米尔·西奥多·科歇尔       志存高远，前途无限  八、约瑟夫·约翰·汤姆生       全力以赴，
未来不是梦第5章 积极动手第6章 学会思考第7章 认真观察
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章节摘录

　　首先，通过呈现事实让孩子反思自己的行为。
当孩子犯错误时，过度的宽容会让孩子更加没有节制，更加迷失方向；但是简单的打骂又只能激化矛
盾，让孩子淡漠自己的责任意识，对解决问题毫无意义。
当孩子出现甚至重复出现一些错误行为或者消极情绪时，做为父母、师长应该更多地考虑自己的生活
行为、处理态度到底与孩子作了什么样的互动?!改变的力量来自真诚和尊重，一味的指责和埋怨不仅
无用，其摧毁力度更是惊人的。
　　此时，最有效的办法是通过现实引起孩子认知上的冲突，就像丁肇中的母亲那样，不费一言地利
用孩子的内疚感和自尊心来激发他自觉意识到问题并试图解决的动机。
在这个时候，家长一定要切忌“得理不饶人”，应该和孩子一起分析造成问题的原因以及制定应该怎
样逐步改正的计划。
这里的分期目标一定要是孩子欣然接受的，以保证其执行的可能性。
必要的时候还可以跟孩子签署行为改正协议，这样标准化的措施会让孩子感觉到改变的可操作性和每
次的惊喜，其自身责任感的约束也会成为改变的强大力量!　　其次，通过触动孩子的心灵往事来激发
其高级情感。
人的心理需要和情感有基本和高级之分，基本需要和基本情感是一种生物本能，那种与生俱来的力量
的确强大，但是当人们从事一项高级活动时，高级需要和高级情感的动机作用更强烈。
就像我们对工作的心理需求不仅仅局限于满足生活的基本需要一样，孩子的学习活动也需要有更加高
尚的情绪驱动才能获得更大的动力和持续能力。
当我们通过工作给自己更多的心理满足感和安全感时，孩子同样可以从学习活动中体验生命最初的掌
控感和骄傲。
只要家长引导正确，每一个孩子都能从学习过程中体验到愉快!这愉快的起因可能是妈妈的一个微笑，
是老师的一个期待，是自己快快长大实现理想的迫切愿望，是为了祖国贡献力量的美好心愿⋯⋯这些
高级情感能让他们忘记暂时的失意和挫折，在前进的道路上永不迷失方向!
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媒体关注与评论

　　在天才儿童诞生的过程中，环境和教育的作用远远大于其他。
天才儿童的家庭是以儿童为中心的，父母几乎将所有精力都用到确保孩子在显露天赋的领域接受早期
教育上。
所以，只要父母愿意，培养一个天才儿童其实并非难事。
　　——著名心理学家本杰明·布卢姆
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编辑推荐

　　杰出父母的教子圣经，天才少年的成长秘诀！
每一个孩子都是天才，就看你是否拥有发现天才的眼睛。
本书将那些曾经走向诺贝尔奖最高领奖台的科学家们的故事再一次真实地呈现给大家。
纵观他们的成长历程，良好的家庭教育和成长环境是最为关键的因素。
每个故事之后的教育建议更是将相应的培养措施提炼出来，以便家长在具体的教育过程中选择执行。
孩子的成长过程，其实也是家长自我完善、自我实现的过程。
孩子的身上，处处展现着你的优越，也处处隐藏着你的局限。
让我们为孩子，也为自己，追求卓越吧!
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