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内容概要

　　人世间愚蠢的人随处可见，他们之所以愚昧无知，大多数都是因为不知道如何表现自己。
西班牙著名学者葛拉西安告诉我们：欲求成功，应重外饰，再求研思美德与恶德，使修养由表象进入
内在。
表象尤其重要，表象不只是我们探求事物本质时必须剥弃的皮壳，皮壳与果实同样重要。
我们的知识也是从事物表面开始的，而且，不管我们是否喜欢，对人对事也只能“由外而内”。
　　因此，葛拉西安主张在这个表象当道、欺伪恣行的世界里，以揭穿恶的种种巧妙伪装并施以适当
打击的办法来保障自己的生活，即我们应“以愉悦面对多变不专的运势，以健康对抗强硬不移的定律
，以修养克服所有欠完美的自然，以通达的理解因应一切”。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<让自己永远都抢手>>

书籍目录

千万不要让人了解你的全部001通过驯服你的情绪来掩饰你的缺陷003神秘的姿态让你更为抢眼005造就
卓越的品质008非凡的品位010知识：卓越人生的真正财富011让你的主子感觉他比你优越014让你个人
的品质超越你职位的品质016不要犯性格上的错误017善鉴你的运势018结交快乐幸运的人020做一流之
事成一流之功022发现每个人行为的动机024目的与手段莫倒置025不要被情绪所左右026成熟027性格与
才智是灵魂的精华与美饰028让自己永远被人需要和渴求030诿过于人032不要总是沉于戏谑033做第一
流的人物034懂得如何拒绝036不要把一个错误变成两个037谨慎的迟疑是审慎的表现038知道你最高禀
赋何在039行事有时需三思有时凭一时冲动041不要炫耀你的好运042珍惜你的赞美043功成知退045不要
具有太多鸽的成分047懂得让自己难得048借助别人眉头上的汗水推展自己的工作050让你置身于事物的
中心052不要与人分享秘密053赢取他人的好感054真理也需要化妆056绝不可忽视你的风度057善于言
辞059知道如何展示才干060天赋多多益善做作丝毫无益061应学会得到蠢人的支持063思想由己行为从
众064不要结交使你黯然失色的人066不要死于愚人的疾病067学会忍受愚蠢068拥有一颗王者之心069做
刚正不阿的人071要模仿英雄更要凌驾于其上072利用缺席提高声望074过分的自我感觉良好是一种无
知076一言一行都要想到有人在监视着你077威信产生于实践078不要吹毛求疵082应该尊重自己甚至畏
惧自己083了解并善用共鸣085要反抗无礼087机智：顺境则致胜洋溢逆境则精彩化险088明智的嘴090知
道面对众人如何千变万化091不要露出你受伤的指头093善于选择094不可过分讲究仪式097别完全为他
人而活也别完全为自己而活098保持独立你就可以控制别人099做人一以贯之行事变中有常101不断展示
全新的自己103避免你土生土长的缺陷105自知之明106睁眼要及时107如何让人欠你的人情债108集中你
的力量 109一双好耳朵110永不抱怨111不要等到你变成夕阳112明智地计划你的生活113选择能使你获得
赞扬的行业114轻浮最能自贬人格116美德117成功之时绸缪善终118朋友是你的另一个生命120朋友比敌
人更令你恐惧121不要滋长自我抵触的情绪123荣辱在天成事由人124众恶争锋记127不要庸人自扰129永
远不要要求得太多130要能够忘记131切勿老记挂着别人的过失132真正的幸福133不要让自己淹没在人
潮中137从豪情壮气到慎思明辨138不要夸张140人生三程中程最佳141长寿的秘密142明达之心明察之
眼143明智的人立刻做愚人最后做的事情147时刻睁着你的心智之眼 148魅力——完美生命之所在149充
分成人151少夸海口多做实事155知道如何利用装愚扮痴156给智者的话158智者对一切都加以缜密的思
虑162知道什么时候该扮演什么角色163漠视赢得重视165故意犯些无伤大雅的小错167莫饮忘恩负义之
水168避免忧愁的法则169“修养”的家谱170在一件事物中发现美好的部分173为造化所愚174适时表现
真才实学175人生多变176拥有反而阻碍享受177避免毁谤178避免万一失手胜过百发百中179美德是一切
幸福的中心180智慧人生是知行合一181
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章节摘录

　　千万不要让人了解你的全部　　深谋远虑的艺术就是善用你的智慧清晰地洞察情势、衡量情势。
此中最　　重要的就是让人们知道你，但不允许他们了解你，并不断地培养他们对你的　　期望，又
绝不完全满足他们的期望；当你每获成功、每展才华，他们便会因　　为你的伟大业绩而盼望你更伟
大的业绩。
　　欲受人尊重，就不要让任何人了解你的全部。
如同要找到河流的渡口，　　再湍急的河水也不足为惧一样，一旦被人识破你才具之局限，就很难获
得别　　人的敬仰。
慎藏深度，名气可保。
　　发现即是主宰，被发现即是被主宰，胜利能因此易手。
识破之人，号令　　全局，善藏之人，不虞人彀。
　　某些比赛，不宜一开始便展示自己的全部实力。
不妨一点点地展露出来　　，徐徐而进，令对手惊异。
这好比一场赌局，令对手无法估计你的赌资而使　　赌资看上去似乎无限。
此理之意是，我们即使并非拥有雄才伟略，但至少要　　显得似乎如此。
　　希腊七圣哲之一皮塔库斯曾经说过：“一半大于整个。
”露一半，留一　　半，往往多于一览无余的整个。
　　有一个人谋略非凡，也至精此道，他就是斐迪南，新世界的首位君主，　　亚拉冈的最后兼无上
君主（斐迪南与卡斯提尔的伊莎贝拉征服了新世界）。
在　　各国君王眼里，他高深莫测，凭的是他的天赋和非凡的才智，而非他征战的　　那些新国度。
　　这位明智慎虑的表率，常常使他的朝中诸臣摸不着头脑，他们为揣摩他　　的心思而殚精竭虑，
为臆度他的深邃而辗转难眠。
　　如果你想得到别人的尊崇，便好好遵行抵达卓越的第一要义！
让人人都　　知道你，却没人能够看得出你天才的极限。
　　P001-002
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编辑推荐

　　《让自己永远都抢手》收录的都是明智人生的简洁的心得名言，书中为道德与精神的完美境界提
供了一种鲜明生动的意象。
作者在书中运用了警句、散文、书信、寓言等多种文学体裁，来阐述愚蠢与智慧、慷慨与嫉妒，思考
人生的陷阱与机会。
他自认为生在当时，欲至伟大，实非易事，于是献此“航向卓越的罗盘”，陈说一套“臻至优异之术
”。
该书构思细腻，遣词精彩，追求完美，但又不失风趣，更闲适，更恣肆。
字里行间都可以证明这《让自己永远都抢手》是“无时不宜，无处不宜”的良伴。
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