
第一图书网, tushu007.com
<<谁与你竞争>>

图书基本信息

书名：<<谁与你竞争>>

13位ISBN编号：9787806997567

10位ISBN编号：7806997563

出版时间：2007-2

出版时间：哈尔滨出版社

作者：杨清明

页数：254

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<谁与你竞争>>

内容概要

　　《谁与你竞争》会借你一双慧眼，让你看清楚职场情谊的真实面目，让你知道什么才是办公室人
与人之间的“安全距离”，那个可以助你一臂之力的人，他究竟在哪里，你们之间到底能不能相互帮
助，以及如何获得你的职场友谊。
　　本书列举不同职场关系所形成的利益、风险以及影响，分析你可能面对的人际关系上的挑战，分
辨哪种情谊值得培养，也探讨工作之外的朋友如何影响你的事业与人生，帮助每位员工更好地在职场
中组成正确的联盟。
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书籍目录
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工作效率的秘籍  处世能力与学历  第二节 在我的心中你曾是那样伟大  明枪易躲，暗箭难防  在我心中
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一般”  第三节 把办公室坐穿  职场里的江湖  同事是一面镜子  好交情离不开“好镜子”  不是秘籍的秘
籍——办公室“过招”艺术  借你一双慧眼——职业新人入行启示录  “办公室无小事”，职场生存避
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编辑推荐

　　那么你也将学会怎样成为一个积极主动的人，把更多的时间用在做自己想做的事情上，而不用为
了同事关系处理得不好而煞费苦心了。
你也将学会如何说“不”而不会感到内疚，学会如何处理个性冲突，更将获得同事和上司更多的关心
和支持。
　　读完了这本书，你会不会更加认同这种说法了呢？
希望是这样的。
无论怎样，我们都希望这本书能够给职场上的你一点儿哪怕是极其微小的帮助。
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