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内容概要

人的一生要面对许多难题，对此采取何种态度和应对方略，效果是不同的。
处置得当便有了天堂之阶，处置失措如敲地狱之门。
如果你态度是积极的，则必然关心人生之成败，除非你是佛界或老庄的信徒。
    有关成功的书籍和方法汗牛充栋，颇让人无所适从。
其实我们完全可以把它简单化，攸关人生成功与失败的无非是四个字：攻、守、进、退。
如果你把何时当进、当攻，何时当退、当守，即如果你掌握了攻守进退的学问，也就把握了事关人生
成功的窍要。
在中国传统的智谋文化中，关于攻守进退的学问，恰是它的精华所在。
尽管分散现在各种智谋、文化的典籍中。
    本书结合大量的历史故事，关涉人生的方方面面，八十条人生哲理，简化为攻守进退这一更为实用
和便于掌握的成功学。
它列举了各种复杂情况下，人们该如何在攻守进退上做出正确的抉择，使读者在轻松的阅读中，很快
就能抓住要领，掌握精髓。
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书籍目录

第一章 攻字诀 名将名相以攻为守的学问  1 我相想做仓中鼠  2 忽略小事者一事无成  3 人处于弱势，不
必硬充好汉  4 处世之道，识人在先  5 人生如棋局，当攻则攻，当守则守  6 懂得克制欲望的人，才能成
功  7 有大见识者才有大收获  8 君子的骗局比小人的陷阱更危险  9 本色人生，竞争更有机会  10 帮助别
人，等于帮助自己  11 帝王也需忍恶气  12 力不可用尽，人不可膨胀  13 怒火中烧者，未战先输一招  14 
善良也要有分寸  15 该低头时要低头  16 人处绝境是好事  17 处人处现在，看人看将来  18 私心太重，就
是渺小  19 君子变坏，不如小人改恶从善  20 狗咬狗的矛盾可以利用第二章  守字诀 贤相能臣以守为攻
的绝窍  21 人生欲取先予的智慧  22 逆境之中不可轻举妄动  23 成功之人，需练内敛之功  24 小河沟里翻
船的玄机  25 白来的便宜不可讨  26 不倒翁的不倒之术  27 懵懂之人处事常有大聪明  28 怒人之德与风水
轮流转  29 与事无争者的平安之道  30 退一步海阔天空的人生经验  ⋯⋯第三章  进字诀 古代帝王以进为
退的战略第四章  退字诀 英雄豪杰以退为进的法则
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