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前言

伟大的共产主义战士雷锋，离开我们四十多年了。
以毛泽东为代表的第一代领导人发起“向雷锋同志学习”的活动，也在神州大地持续了四十多年。
四十年来祖国发生了巨大的变化，有前进，有曲折，有失误，有探索，有挫折，更有无比辉煌的成就
。
在祖国前进的历程上，雷锋始终活在人们心中，雷锋的名字始终是一个时代的强音符。
学习雷锋的活动始终伴随着历史的车轮，滚滚向前，永不停息。
    一个普通的解放军战士能够激励几代人的成长，一个平凡的共产党员能够赢得人民的崇敬，一个群
众性的学习活动能够历久而不衰，这充分说明，雷锋精神集中地体现了中华民族的传统美德和伟大的
民族精神，体现了共产党人的特殊品格和我们党全心全意为人民服务的根本宗旨，反映了广大人民群
众对建设美好社会、创造美好生活的迫切愿望。
雷锋说：“人的生命是有限的，可是，为人民服务是无限的，我要把有限的生命，投入到无限的为人
民服务之中去。
”这就是雷锋精神的实质。
这种伟大精神过去、现在和将来都是教育和激励人们前进的宝贵的精神财富。
虽然时代已发生很大变化，但雷锋始终活在人民的心里，雷锋精神始终放射着夺目的光辉。
    青少年是祖国的未来和希望。
“加强青少年人的思想道德建设，是全面建设社会主义物质文明、政治文明、精神文明的迫切需要，
是实现人民群众安居乐业，家庭幸福和睦的迫切需要，是坚持以人为本，促进人的全面发展的迫切需
要。
”在广大青少年中深入持久地开展学雷锋活动，具有十分重要的意义。
为此，我们收集整理了雷锋同志1958—1962年的日记、书信、诗歌、文章等，供广大青少年朋友阅读
和学习。
“引导广大青少年坚持不懈地学习，踏踏实实地做，使他们锻炼成长为合格的社会主义事业接班人”
。
时代需要雷锋精神，人民呼唤雷锋精神。
让我们唱响更加雄壮的雷锋之歌，让雷锋精神之花开遍神州大地。
    另外，本书编写过程中收集了大量雷锋同志生前的照片，由于联系方式等原因，没有与部分照片的
作者取得联系，冒昧地将照片收入本书，在此致歉。
希望您能及时与我们联系。
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内容概要

　　《雷锋日记》收集整理了雷锋同志1958—1962年的日记、书信、诗歌、文章等，供广大青少年朋
友阅读和学习。
“引导广大青少年坚持不懈地学习，踏踏实实地做，使他们锻炼成长为合格的社会主义事业接班人”
。
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章节摘录

书摘一九五八年    六月七日    ⋯⋯如果你是一滴水，你是否滋润了一寸土地?如果你是一线阳光，你是
否照亮了一分黑暗?如果你是一颗粮食，你是否哺育了有用的生命?如果你是一颗最小的螺丝钉，你是
否永远坚守在你生活的岗位上?如果你要告诉我们什么思想，你是否在日夜宣扬那最美丽的理想?你既
然活着，你又是否为未来的人类的生活付出你的劳动，使世界一天天变得更美丽?我想问你，为未来带
来了什么?在生活的仓库里，我们不应该只是个无穷尽的支付者。
六月×日    读《沉浮》以后，这本书给了我深刻的印象，通过沈浩如和简素华的恋爱故事教育了我。
我认为简素华的那种坚强不屈的意志，那种高尚的共产主义风格，那种克服困难的决心和信心，那种
艰苦朴素的工作作风，对群众那样的关怀，这位女同志是值得我学习的。
沈浩如同志是一个有严重资产阶级意识的人，处处只为个人打算，怕吃苦，他那些可耻的行为，我坚
决反对。
×月×日    一、保证克服一切困难，勤学苦练，早日学会技术。
    二、保证破除迷信，大闹技术革命。
    三、保证维护好机械，做到勤检查，勤注油；保证全年安全生产，不出机械和人身事故。
    四、保证以冲天的革命干劲，以百战百胜的精神，苦干、实干、巧干，超额完成生产任务。
    五、保证100％的参加学习和各种会议，以求得政治、文化、技术各方面的提高。
    六、保证做好社会宣传工作，敢想、敢说、敢干，发挥一个共青团员的应有热能。
P3-4
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编辑推荐

“人的生命是有限的，可是，为人民服务是无限的，我要把有限的生命，投入到无限的为人民服务之
中去。
”这就是雷锋精神的实质。
这种伟大精神过去、现在和将来都是教育和激励人们前进的宝贵的精神财富。
虽然时代已发生很大变化，但雷锋始终活在人民的心里，雷锋精神始终放射着夺目的光辉，《雷锋日
记》是他的日记。
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