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内容概要

本书作为解读，我们首先立足于“课程文本”，突出“系统解读”与“特色解读”相结合、“课程要
素解读”与“改革要点解读”相结合的要求。
课程的三维目标、学习方式，以及发展性评价、课程保障机制是我们阐述的重点。
如一些《解读》阐明了如何从理念、方法、技术等方面的突破，来实现课程的现代化；突出说明了如
何通过内容的选择性来实现课程结构的优化，如何通过改革学生的学习方式来促进课程三维目标的实
现，如何通过科学的评价来保障改革的成功。
我们力图在《解读》的字里行间体现和反映新课程的价值追求：倡导教育向学生生活世界的回归，尊
重学生长个性发展的完整独特性，给学生以主动探索、自主探索、自主支配的时间和空间。
构建民主、平等、合作的师生关系，使所有儿童都能平等地享受高质量的基础教育。
    作为《解读》，我们遵循了理论联系实际的原则，作为《解读》，我们力求以朴实亲切、深入浅出
的文笔，贴近读者的实践，作为《解读》，从内容写作风格，都尽可能地渗透对读者的尊重，更在字
里行间体现出对教师的一种期望、激励和信心。
作为《解读》，我们在诠释的基础上，提出了一些教育改革的基本问题与观点，以进一步促进读者的
反思与交流。
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书籍目录

第一篇 剖析上海市初中科学课程 第一章 上海市科学课程体现了科学教育的发展方向  第一节 国外科学
课程的发展历程   一、早期的综合科学课程   二、20世纪70年代的综合科学课程   三、20世纪80年代后
的综合科学课程  第二节 我国科学课程的改革实践   一、国内和上海的初中综合科学课程   二、在6-7年
级开设科学课程是我国课程设置上的一个突破 第二章 上海市初中科学课程体现了科学教育的新理念  
第一节 促进第一位学生科学素养的发展   一、科学素养的基本构成及其依据   二、促进每一位学生发
展的科学教育  第二节 体现科学本质的科学教育   一、科学本质观的新发展   二、科学是一种特殊的知
识系统   三、科学是一个探究活动的过程   四、科学探究活动具有多元文化背景  第三节 科学探究是科
学教育重要的目标   一、为什么要在初中科学课程标准中要突出科学探究   二、科学课程中的探究与科
学家的探究有什么共同点和区别  第四节 关注自然界的整体性是现代科学技术对科学教育提出的要求   
一、现代科学理论发展的新特点   二、现代高技术发展的新特点   三、现代科学教育要关注自然界的整
体性 第三章 上海市实中科学课程的主要设计思路  第一节 基本内容以物质、能量、信息为主线   一、
物质、能量、信息是最具一般性的概念   二、物质、能量、信息最充分解释自然现象   三、物质、能量
、信息能有效整合科学、技术与社会三方面内容  第二节 用主题单元组织课程内容  第三节 设计多样化
的学习活动   一、学习基本科学知识、技能的活动   二、形式多样的科学探究活动   三、自我评价与反
思活动  第四节 课程与信息技术整合第二篇 实施上海市初中科学课程标准 第四章 上海市初中科学课程
标准的若干要点  第一节 定位和目标   一、上海市初中科学课程的定位   二、上海市初中科学课程的目
标  第二节 突出科学探究活动的教学策略   一、什么是突出科学探究活动的教学策略   二、优秀科学探
究活动有哪些特点   三、由简到繁、由浅入深地逐步渗透科学探究活动   四、实施科学探究活动时应注
意的几个问题  第三节 自主学习与合作学习的教学策略   一、为什么要强调自主学习和合作学习   二、
如何创设有利于自主学习和合作学习   三、怎样培养学生的自主学习和合作学习  第四节 注重全面评价
学生的科学素养   一、评价主体的多元化   二、评价方法的多样化   三、全面评价学生的科学素养  第五
节 教材和其他课程资源的开发和利用   一、教材的开发和利用   二、其他课程资源的开发和利用  第六
节 科学教师的专业成长   一、初中科学教师应具有和基本素养   二、初中科学教师的培训和教学反思   
三、初中科学教师的教育科研 第五章 上海市初中科学课程标准《内容与要求》的解析和实施案例  第
一节 基础型、拓展型课程的解析和实施案例  第二节 探究型课程内容解析和实施案例主要参考文献
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