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内容概要

　　从某种意义来讲，主力是股市的灵魂。
没有主力的股市将是死水一潭，没有人气。
　　主力往往与散户反着做。
在股票的上涨过程中，如果散户跟风多，主力就不愿让散户坐他的轿子，就会打压洗盘，此时股价连
续上涨的力度就很弱。
如果散户不敢跟风，主力就愿把股价继续拉高。
　　股市上的消息真真假假，谁也不可能把什么内幕消息无私地告诉局外人。
因此，热衷于打听内幕消息的人，最后都落入了主力的圈套，吃了大亏。
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谢秋，资深投资人，曾任某著名外资基金公司基金经理、合伙人、投资总监、亚洲区执行总裁。

　　2003年，基于对国内外证券市场的深刻理解，将四方力道证券决策系统引入中国大陆，并参与四
方力道亚洲版设计。
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投资公司的投资顾问。
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章节摘录

　　第一章　谁是主力　　一般来说，股票的持有者包括个人投资者和机构投资者。
在证券市场发展的初期，市场参与者主要是个人投资者，即以自然人身份从事股票买卖的投资者，也
就是俗称的股民。
　　机构投资者从广义上讲是指用自有资金或者从分散的公众手中所筹集的资金专门进行有价证券投
资活动的法人机构。
在西方国家，以有价证券收益为其主要收入来源的证券公司、投资公司、保险公司、各种福利基金、
养老基金及金融财团等，一般被称为机构投资者。
其中最典型的机构投资者是专门从事有价证券投资的共同基金。
在国内，机构投资者目前主要是具有证券自营业务资格的证券自营机构，符合国家有关政策法规的各
类投资基金，包括证券公司、基金、保险资金、企业年金、符合资格的境外机构投资者（QFII）等。
　　在本章中，我们按照四方力道的理论将股票持有者分为散户、中户、大户和主力等四种，并对他
们各自的特征进行分析。
　　第一节　中小散户与大户　　1.中小散户的特征　　散户主要是指资金实力较小的投资者，其入
市的资金一般也就三五万元左右甚至更低，基本由工薪阶层组成。
散户的人数众多，约占股民总数的95％左右，在证券营业部的交易大厅内从事股票交易的一般都是散
户。
由于资金有限，人数众多，在股市交易中散户的行为带有明显的不规则性和非理性，其情绪极易受市
场行情和气氛的左右。
由于散户基本都是业余投资者，其力量单薄，时间和精力没有保证，其专业知识和投资技能相对较差
，所以散户在股市投资中往往成为机构大户宰割的对象，其亏损的比例要远远高于大户。
　　2.大户的特征　　股票交易中的大户，也就是资金实力较为雄厚的股民，他们是股票市场中的一
个特殊群体，主要由机构投资者组成，数量十分有限，其比例占股民的5％左右，但其资金实力约要
占到整个股市的2／3以上，由于大户的任何买卖行为都意味着资金的大举人市或离市，大户的操作很
容易引起个股甚至整个股市的大幅震荡。
特别是当大户联手操作时，股市的变动表现出明显的大户特征，如大户砸盘或托市。
而由于我国股市的规模相对较小，机构大户的联手造市行为对股市的影响尤为突出。
　　大户在市场上的操作具有明显的投机性，他们入市的资金相当部分是贷款或拆借而来，资金的使
用有较强的时间限制，其行为呈现明显的短期化。
大户入市的主要目的就是赚价差，所以一般都是借重大或朦胧的利多消息入市，在利多消息证实时拔
高出货；在消息较为平淡时，大户往往在股市中借题发挥，如制造各种题材和概念等，或干脆自己坐
庄炒作。
所以大户的交易通常采用快进快出的手法，是引起股市剧烈波动的主要原因。
　　大户的操作偏重于技术分析。
因为技术分析在一定程度上能揭示股价的变化趋势，特别是短期的变化趋势，所以大户的操作往往基
于技术分析。
有时为了使股价的变化能向对其有利的方向发展，大户也会利用其雄厚的资金实力，制造一些虚假行
情，在图形上画出一些骗线，诱使那些盲目相信技术分析的股民上钩，制造盈利的机会。
　　大户的投资行为既具有理性的一面，也有非理性的一面。
一方面是大户的资金通常都由具有较丰富专业知识的人士进行操作，且这些交易人员在时间、经验和
技能方面很有优势，他们可对股市进行深入的分析研究，其操作相对比较理性。
但另一方面，由于机构大户的资金许多都是国有资产，股市投资的盈亏对操作者并没有风险责任约束
，他们的操作有时又带有随意性和情绪化。
在机构大户中，个别交易员甚至在利用公家的资金“玩”股票，为自己积累炒作经验。
　　3.大户的优势　　大户和散户相比，其优势较为明显，主要体现在如下四个方面：　　第一，信
息上的优势。
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散户摄取股市信息的主要方式是通过报刊、广播及电视等正规和公开渠道，而机构大户除了通过电话
、电传等先进的通信技术手段猎取第一手资料外，还往往能通过各种关系获得大量的内幕消息，而有
些机构大户本来就是股票交易的关联者，如证券公司的自营机构、上市公司的雇佣炒手，他们本身就
是信息的源头，所以机构大户往往能在散户之前得到确切的消息并进行相应的操作。
而当众多的散户得知相关的股市信息时，这些信息实际上已在整个股市蔓延开来，从时间上来说已明
显滞后。
如我国股市中就经常出现股票价格波动在前，而相关信息发布在后的怪现象。
　　第二，交易手段和技巧方面的优势。
由于机构大户交易数额大，证券商的收入绝大部分都来自机构大户的佣金，他们是证券商真正的“衣
食父母”，所以机构大户都被证券商安排在大户室内进行交易，并配备了完善的电脑分析软件、充足
的交易跑道、先进的交易设备和清晰的股票行情显示屏幕，大户的交易手段明显要优于散户。
另外大户的交易员几乎都是职业性的，他们相应的金融知识、投资技巧以及时间保证方面都要明显优
于散户。
　　　　第三，资金实力方面的优势。
股份的运动主要取决于资金和股票的供求关系，只要有相当的资金，就能控制股份的运动趋势。
在我国的股票市场，机构大户为了赚取高额利润，往往凭借其雄厚的资金实力坐庄，根据自己的意愿
拉抬和打压股份。
一些散户自不量力而跟庄炒作，其结果往往是碰得头破血流，惨遭亏损。
　　第四，大户承受的心理压力小。
机构大户的资金往往都是集体财产，而交易员的操作并没有太多的风险责任约束。
赚了就多得一些奖金，发生亏损就挂账了事，当事者不负任何责任，并且也负不起任何经济责任。
而散户的资金往往都是股民自己省吃俭用节省下来，股市的任何波动带来的亏损都得由自己来承担。
所以散户在股票的交易中总是患得患失，买了怕跌，卖了怕涨，终日惶惶不安。
只要是进了股市，心理就难得安宁，随时随地都挂念着股市，难得有机构大户那么潇洒。
　　第二节　撬动股价的就是主力　　1.主力与其他三方的比较　　市场有一句话——“无股不庄”
，中国股市主力横行是有目共睹的。
于是，一些书籍和文章应运而生，“战胜庄家”、“庄家克星”、“猎庄狐狸”等成了中小散户追求
的目标。
一些投资者表示，只要能发现主力进场，通过波段操作可以比主力赚得更多，因为主力船大不好掉头
。
表面看，这种说法好像有一定的道理，也有一定的可能性，可只要深入分析一下就知道，这种可能性
几乎是零。
　　主力是什么？
它们是这样一股力量——有大资金，往往与上市公司合作利用内幕消息炒作，甚至制造消息题材，与
媒体合作，与分析机构合作等，其共同目的就是要从中小投资者手中骗钱。
　　与散户相比，它们的力量太强大了。
更有甚者，主力能看清散户的每一笔交易，它有本事从交易所拿到交易清单和记录。
这就好比在赌场上，能看到对手底牌的人岂能不胜？
　　有人说我的资金小，主力拿我没办法！
是的，如果你是一个操作思路非常特殊的人，比如买了股票后不管涨跌，一概不理它，主力是拿你没
有办法。
有一位老太太在1998年买了几万股亿安科技，2000年当亿安科技达到100元时，这位老太太的股票市值
已经超过300万元，市场一片哗然，到处寻找这位老太太，真是“无心插柳柳成荫”。
而事实是，天天想战胜主力的股民们，有几个在亿安科技上挣到了大钱？
你认为自己资金量很小，可如果你没有极其特别的招术的话，你就是没有多少钱的一类投资者的代表
。
而这一类投资者的钱加在一起就不是小钱了，主力岂能不管不顾呢？
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主力正是盯着这些钱，想赚你的呢！
　　总之，如果你只是用一般的软件、用一般的分析方法和大众化的操作手段，你就是大多数中小散
户之一，你只是一块被主力盯住的肥肉，不是你去战胜它，而是它要吃掉你。
只是少数时候，你可以小吃主力一口，但那极可能是主力想把你养肥了再吃。
君不见，中小散户都是挣钱的时候少，赔钱的时候多，君不见，中小散户偶尔可挣点小钱，却长时间
赔大钱。
　　如此的市场，我们只能接受“我们战胜不了主力”的现实，我们要放弃不切实际的想法，现实面
对市场。
在这样的市场只能做到“主力吃肉，我喝汤”。
如果汤多喝一点，也许也会有点营养，但如果老是妄想吃主力的肉，主力最终会吃掉你。
　　主力是股票市场的投机垄断者　　主力是指在股票市场中持有每只股票大量流通筹码的人和机构
，他们通过买卖股票活动，直接影响股票价格升跌以获取利润，这些人和机构泛指庄家。
美国和西方股票市场把庄家称为专业券商或做市商。
在美国纽约股票市场，每一只股票有一家专业券商做市。
而在美国纳斯达克，每一只股票有一家专业券商或几名到几十名做市商。
专业券商和做市商的存在，加大了股票的波动性、活跃性和投机性。
　　主力是能操纵股价有序涨跌的投机垄断者。
很显然，控制股票价格是一种投机垄断行为。
虽然多年来各国都立法明文禁止这种操纵股价的投机行为，但股价仍然被操纵和控制，只是手法更隐
蔽、更合乎法律的规定而已。
　　庄家的存在，大大活跃了股票市场。
主力实际上是一大批专业证券投资机构，他们能发掘上市公司的内部价值，从某种意义来讲，主力是
股市的灵魂。
没有主力的股市将是死水一潭，没有人气。
主力活跃股市和主力操纵股价的问题将是一对较难解决的矛盾。
　　按中国证监会规定，持股超过总流通股5％的股东是不能买卖股票的。
这样持股量在5％以下的投机者是无法控制股票价格的，投机者的持股量至少要达到30％以上才能操纵
股价。
为了对付这个规定，一些庄家在不同的证券营业部开设若干个股票账户供投机控股用，这种行为实际
也是投机垄断行为。
　　股票价格的大起大落，势必造成中小散户受损，股市泡沫成分增加。
这是世界各国政府都不愿看到的结果，也是各国政府重要的研究课题之一。
如中国政府为解决股市股票价格的大起大落，于1996和1997两年间，出台了不少政策和法规，制定了
股票10％的涨停板和跌停板制度，T+1交易规则。
制定了不准用股票抵押贷款和炒股，不准证券公司透支给客户等规定。
然而，这些并没有影响股价大起大落的做庄行为，以致大部分股票都有庄家在兴风作浪。
按前面股价随机过程的论证和分析，只要股票的价格大起大落，并超出了佛郎克趋势线的预测斜率，
基本上都有投机垄断的庄家在操纵股价。
　　主力控制股价几乎每天在电视、报刊媒体上都有报道。
大量的股市分析理论书籍介绍如何跟庄，股评家指点迷津教投资者如何寻找庄家。
投机垄断行为在股票市场相当普遍，每一只股票基本上都有投机垄断者做庄和操纵股价。
我们再来回忆一下2005年初到2007年中国股市历史上异常火爆的场面，那时的各大交易场所人满为患
，几乎达到疯狂的程度。
究其原因，也是投机垄断者操纵和控制股价的结果。
仔细研究这段时间股票的日K线图，每一张图都记录了庄家控制股价的痕迹和手法，反映了股票的价
格被庄家牢牢控制的事实。
从而创造了每只股票价格成几倍、十几倍增长的股市神话。
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　　主力是股票市场上的兴风作浪者。
他们的存在，造成了股价的巨大波动。
股价的巨大波动，又产生了丰厚的差价利润，有利可图便产生了投机，进而吸引了千千万万个投机者
进场交易和博弈，形成了输输赢赢的局面。
而投机者的不断加入，又减少了股价的波动程度。
　　股市表面上有成千上万人参加交易，实际上只存在两股力量在相互较量：一股是庄家和跟庄者的
力量，另一股是投资大众的力量。
这两股力量是相互对立的双方。
当主力在做多头时，投资大众一定在做空头；反之，当主力在做空头时，投资大众一定在做多头，否
则市场上就不存在交易。
此外，股票市场的价格趋势，实际上是广大投资者与主力斗智斗勇而产生的结果。
广大散户资金的集合构成了决定股票市场价格趋势的另一支主要力量。
这支力量由始至终是与主力唱反调而构成股票市场的反作用力量，起到平稳股价和减少股价波动的作
用。
例如，当主力拉升股价时，中短线散户一定会逢高出货，阻止价格的进一步上升。
当主力震仓卖出筹码时，股价下降，中短线资金一定会研究市位承接筹码，阻止股价的进一步下跌。
主力总希望股价的波动幅度越大越好，而散户的力量却在减少价格的波动。
广大投资者的力量越强，股价的波动幅度越小。
这一对矛盾始终存在于股票市场的交易中。
股价的上升或下降正是由于这对矛盾互相作用的结果。
由于散户的资金流向是无序的，因此一些资金在交易中会加入主力的资金行列，但剩下的资金则会与
主力对抗。
在这场双方较量中，主力的力量起主导作用而决定了股价的走势。
　　股价的波动和趋势是由庄家或做市商的行为所决定的。
很多股市书籍给投资散户不断送上战胜主力的“圣经”和“秘籍”，奉献许多“实战宝典”和“搏杀
方法”，试图使更多的散户以智战胜主力。
但从目前的股市看，功效甚微。
从总体上来说，散户也是不可能战胜主力的——从资金、知识、经验、手法、时间、精力、信息、工
具等，散户哪一项能与庄家比？
加上散户一盘散沙，没有统一的指挥，各自为战，很难拧成一股绳。
因此，散户只能研究并适应主力的操作方法，利用自己资金少、进出灵活等优势，采取灵活多变的战
术与庄家开展游击战。
当发现他们的弱点时，趁其不备而攻之，与庄共舞，保护自己，获得利润。
　　从股价的平衡体系可以看出，主力和做市商的存在，使得股市更趋活跃，价格有较大波动，股票
市场的人气变旺。
因此，庄家或做市商的存在是各国股票市场不容忽略的事实。
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编辑推荐

　　主力≠机构　　主力≠大户　　主力就是能撬动股价的力量！
　　要想跟庄炒作，投资者必须密切关注几个重要时刻的盘口动态。
　　（1）09：30——决定后市的关键时刻　　（2）10：00——庄家抬高股价、准备出货的最佳时机
　　（3）11：30和13：30——买入、卖出股票的良好机会　　（4）14：30——尾市拉高的惯用时间
　　（5）15：00一注意收盘前的异动
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