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前言

　　人有了脊梁骨，才能直立行走；人有了精神支柱，才会心胸开阔，志存高远，做个堂堂正正的人
。
国家、民族也是如此，有了坚不可摧的精神，虽历经内忧外患，仍能昂首挺立于世界民族之林，为人
类社会作贡献。
我们伟大祖国就是杰出的榜样。
　　精神从何而来？
文化。
中国人的民族精神，来自于源远流长、博大精深的中华文化。
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内容概要

《读懂中国》是适应当代中小学生健康成长的迫切需要而编写出版的。
中华文化经典浩瀚如海，这部读本以独特的编辑视角，科学地选取最基本最精要的呈献给读者。
它深入浅出，图文并茂，生动活泼，穿梭古今，中小学读者定会乐于亲近，欣然阅读。
    中华优秀传统文化必将提升人的素质，陶冶人的品格，赋予人一种内在的大气与高贵。
中小学生潜下心来阅读这部读本，坚持数年，就会惊喜地发现自己已增添了前所未有的厚度与高度，
享受到茁壮成长的快乐。
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