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前言

　　这套《小学生语文教练》丛书是在新课程标准理论指导下，结合新课程实施中丰富的语文实践编
写而成的。
我们力争在丛书的体例与内容上与新课程接轨。
不仅重视教师的“教”，更重视学生的“练”，力争使小学语文训练体系化、科学化，努力建构具有
新课程特质的新的小学生语文训练教材。
　　首先，我们来解释一下“教练”二字。
在这里，“教练”二字有其特定的含义：一是指“教”，即老师的“教”，它已不是传统意义上的“
师者，传道授业解惑也”，而是从传统的知识传授者转向现代的学生发展的促进者、合作者、帮助者
、指导者。
我们努力在丛书中，通过一些活动形式的设计，体现师生关系的交往互动；二是指“练”，即学生的
训练。
新课程积极倡导自主、合作、探究的学习方式，但并不否认训练的意义，相反，在新的语文课程标准
中，特别强调指出：“语文是实践性很强的课程，应着重培养学生的语文实践能力，而培养这种能力
的主要途径也应是语文实践，⋯⋯在大量的语文实践中掌握运用语文的规律。
”这套丛书的一个亮点便是强化学生的语文实践活动，即强化学生的训练。
　　第二，就作文而言，语文实践活动尤其重要。
时下的不少作文辅导书的常规体例是老师指导加上佳作点评，缺少的恰恰是有针对性又实用的训练环
节，它造成的后果往往是学生们阅读时似有所悟，但一提笔自己写作时又会觉得无从下手，变成“光
说不练”的假把式。
其实，足球是踢出来的，英语是说出来的，作文是练出来的，实践长才干，这是一条颠扑不破的真理
。
这套丛书的训练设计很有特点：一是不强调写作知识的逻辑性，更着重训练的针对性、实用性，有些
训练点看似重复，其实更是一种着意的强化；二是训练的阶梯性明显，低中年级是句、段训练，因为
句、段写好了，写文章的基础就有了。
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内容概要

　　《作文起步》是在新课程标准理论指导下，结合新课程实施中丰富的语文实践编写而成的。
我们力争在丛书的体例与内容上与新课程接轨。
不仅重视教师的“教”，更重视学生的“练”，力争使小学语文训练体系化、科学化，努力建构具有
新课程特质的新的小学生语文训练教材。
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章节摘录

　　那是一个星期天早上，由于爸爸、妈妈抽不出时间，于是妈妈就要我到市场上买白菜。
　　买白菜？
白菜是啥样儿？
它有什么特点？
⋯⋯一连串的问题从我脑子里蹦了出来。
我想问妈妈，又怕妈妈笑话我：“我的小文学家，都上三年级了，还不知道白菜是啥样儿。
”我牙一咬，心一横：不问！
平时我做功课也不问人，还能得一百分呢，这小小的问题还能难住我呢？
白菜嘛，顾名思义，就是白色的菜。
对，一定是这样的菜。
于是我拎起篮子飞出了家门。
　　菜场里的人真多，乱哄哄的。
我在人丛中钻来钻去，两眼迅速地扫着路边的菜摊，真怪！
这些菜不是红的，就是绿的，不是黄的，就是青的，唯独没有白的。
第一次买菜难道能空手而归吗？
我开始冒虚汗了。
突然，我眼前一闪，一种长长的、白自的菜出现了，我顿时喜出望外，直奔过去，忙不迭地说：“买
白菜！
”卖菜人诧异地望着我说：“这不是，白菜，是黄芽菜。
”我脸一红，狼狈地钻进了人群里。
　　又一个菜筐出现了，这菜绿叶白柄。
我接受了上次教训，不敢轻易地直呼其名了。
好像植物学家发现了一种新品种似的，我蹲下来仔细地研究起来：说是青菜吧，叶柄却是白的；要说
白菜吧，叶子又是青的。
这到底是啥菜呀？
我的神情引起了卖菜人的注意，他招呼我说：“小朋友，买白菜吧。
瞧这菜多嫩啊！
”真想不到，我绞尽脑汁要寻找的菜，竟是这种天天吃、日日见的极普通的菜，真叫人又好气又好笑
。
　　买白菜回来的路上，我心里真不是个滋味。
大脑里像有一盘录音带似的，反复播放着妈妈平时好唠叨的一句话：“磊磊啊，你要离开了妈妈，你
就没法过啦！
”　　这件事虽过去一年多了，但它却给我留下了深刻的印象。
它催促我要多做点儿力所能及的生活上的事，使我懂得不仅要学习课本知识，而且要学习书本外的知
识，要爱观察、爱思考、要好问。
三年级时我如果做到这些的话，哪会弄出那样的笑话呢？
　　[成功之处]不少同学写日记，最困难的常常是觉得没有材料可写。
解决这个问题最根本的方法是要多多留心生活中的各种事情，尤其是看起来不起眼的小事，不仅要仔
细观察，而且要认真思考这些事情的意义。
只要我们做有心人，不放过生活中的每一件“小事”和每一个细节，就不会觉得没有材料可写了。
像这篇日记的作者，他注意抓住自己一年前买白菜这件小事不放，尽力地回忆、分析这件事的每一个
细节，弄清楚这件事的来龙去脉，重点刻画了自己买白菜前、买白菜时和买白菜后的行动和心理活动
，然后，水到渠成，点出中心。
乍一看这件事似乎使人难以相信，细细想来却也合情合理。
这就是勤观察、爱思考的结果。
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　　这则日记，对于那些常常为写不出日记而发愁的小同学，难道不是颇有启发吗？
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编辑推荐

　　小学生语文教练。
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