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内容概要

　　《回家》中苏明玉，一个被母亲逼出家门，大雪天一个人站在操场上嚎哭的女孩；一个被家庭抛
弃却在职场上找到归依的女孩；一个功成名就却被家人被亲戚骂为冷面冷心的女孩，面对自己最恨的
亲人，母亲，的遗容，竟然悲从中来⋯⋯曾经想断绝和苏家的一切关系，却一次次欲罢不能。
曾经以为自己的婚姻会始终坚持利益的平衡，双方各取所需才是家庭牢固的基础。
但是，当一个男孩无条件地爱着自己时，当一个充满爱的家就摆在面前时，她只能不由自主地沉沦⋯
⋯　　离家可能出于无奈，回家却是心之向往。
　　找到自己的家，回到原来的家。
　　　　在这本家庭情感读物中，阿耐描述白领阶层女性在勾心斗角的商业背景下，对于家庭的全新
思索与理解。
她们的伦理、道德、情感、工作，受到严峻的考验。
在这部小说里，一幕幕体现着亲情与爱的悲喜剧轮番上演。
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作者简介

　　阿耐，九十年代初弃政从商，经商数年。
　　2003年开始以多年商场经历和个人感悟为蓝本进行创作。
　　常年驻守“混水庄园” http：//blog.sina.com.cn/ane.　　其作品多以女性为视角来描写职场女性。
　　已经出版小说《食荤者》、《余生》和《不得往生》。
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章节摘录

　　苏母一向是个争胜好强的人，退休前是市里大医院的护士长，各色奖章取出来可以披挂全身，俨
然一领金光闪闪的铠甲。
苏母将工作上的风风火火带入生活，于是苏父苏大强名不符实，长年累月躲在苏母高大壮实的背影后
做其小男人。
他在中学图书馆整理图书至退休，退休得悄无声息，走后整个学校竟无一人想起他。
于是苏大强愈发没了信心，走路如铁掌水上漂，不闻一点动静。
　　　　苏母铁腕下养出三个出色的儿女，个个都是小学初中高中时的尖子，年龄到了，顺理成章进
入最高学府，左邻右舍都说，咱们国家的重点大学是给苏家办的。
苏母人前大声欢笑，人后愁眉苦脸，自打大儿子苏明哲考入清华大学始，苏母便逼着苏父天天记账，
过起节衣缩食的紧日子。
考虑到大儿子每学期来回火车票的昂贵，苏母严令二儿子苏明成考入较近的上海复旦大学，二儿子一
向听话，没有异议，再说复旦并不差。
到小女儿苏明玉高考时，大儿子苏明哲却赶上自费留学大潮，虽然申请到了美国学校的奖学金，但父
母总得贴出路费，置几身行头，苏家经济更是捉襟见肘。
苏母与从小倔强的明玉大吵三百回合不分胜负，干脆走了直线，与明玉的班主任商定把明玉保送入本
省本城的重点大学。
明玉满腔豪情壮志被母亲无情粉碎，不情不愿上了大学后赌气诅咒发誓，以后再不用家中一分钱。
明玉做到了。
　　　　原指望明哲出国后能汇点美钞回家解急，没想到明哲出国一年后换了专业，改学IT，自己尚
且过得紧紧巴巴，哪里还有余钱支援家里。
苏母只得继续锱铢必较，暗自勒紧自己与苏父的裤腰带，欢欢喜喜地时常给明哲寄去零食衣物书刊，
给明成充足的花费不让二儿子在人前没了面子。
好在明玉争气，又是奖学金，又是勤工俭学，衣食住行都不需父母出钱，苏父苏母总算每周能开一次
海鲜荤，但明玉心中却烙下了重重阴影。
　　　　等到明成毕业进入进出口公司，明哲又靠能力挣了奖学金，苏家的苦日子终于到头。
六年多节衣缩食惯了，一时放不开手脚，不知道享用，手头竟是好好存下了一点小钱，苏大强每次看
到工资发下后存折里多起来的数字，心中就美滋滋地甜。
　　　　但好景不长，长得高大英挺、玉树临风的明成很快交上女友朱丽。
朱丽大眼小嘴，细皮嫩肉，整一个美人胚子，在家是个受尽娇宠的独女。
苏母与朱丽第一次在饭店见面后，便知道儿子追这个朱丽并不容易，回家毅然取出存折中所有的钞票
，将家中的两室一厅整修一新，拆了原先摆在客厅的小床，风风光光地请朱丽来家里玩。
这期间有两人“吐血”，苏大强叹息辛苦挣来的千金散尽，明玉“吐血”家中竟没了她的床位，回家
只能在父母房间打地铺，干脆暑假寒假也住在了学校。
　　　明成单位不错，在进出口公司拿的工资和奖金并不低，比辛苦多年的父母工资加起来的总和还
多。
但他与朱丽都是爱玩的人，响应“拼命挣钱拼命享乐”的时代号召，挣钱未必拼命，花钱却是不落人
后，稍有积蓄，便与朱丽合谋买了一辆二手车子。
车子虽旧，好歹有四个轮子。
一到周末便载着朱丽一起出去玩，花钱如流水一般。
等到结婚时候，数数手头积蓄，连按揭的头款都付不出。
朱丽父母与苏家父母各自出了一笔钱，明成与朱丽才得以在三室两厅的新房结婚。
为了给儿子留出装修钱，苏母不得不将两室一厅的房子换成一室一厅。
　　　　明玉毕业后自己找到一家市区大公司的工作，原以为二哥搬出去结婚，婚后腾出的卧室终于
可以给她来住，没想到母亲竟然还是没有考虑她的立锥之地，一颗心终于凉了。
正好公司老总老蒙与董事会闹矛盾，拉出一帮人另起炉灶，新公司叫众诚，建在离城遥远的海边。
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明玉心灰意冷，再考虑到新公司好歹可以提供集体宿舍，便投靠了过去，阴差阳错成了兴旺发达的新
公司的元老。
明玉想钱，做的是来钱快的业务，其实大多时间在市区奔波，但每每过家门而不入，时间全花在工作
上，与出走的老总他们一起打天下，小小年纪，成了公司最年轻的中层。
在明成置二手车的时候，她也开起了车子，但每年只回家三次，父母生日与春节。
大家都说她冷心冷面。
　　　　明哲终于毕业，赶上IT业的末路辉煌，进好公司，挣不错的工资，工作虽然辛苦，经常没日
没夜，但好歹有所回报，很快便供起一幢Townhouse，也与一个女留学生吴非结了婚。
明哲与明成不同，一向循规蹈矩，结婚后便有了一个女儿，由吴非的母亲飞过去照料。
　　　　儿女终于个个有了出息，两个儿子都已成家立业，苏家父母功成身退，陆续退休，过上了安
闲好日子。
　　　　苏母是个闲不下来的人，退休与老伴儿苏大强一起出国探了次亲回来，便迷上了麻将桌，经
常吃饭都得苏大强送到桌边，家中所有家务都是苏大强一个人包办。
没想到，没享福多久，便轰然倒下了。
从倒下到咽气不到一天时间，儿女都不在身边，苏母连回光返照留下几句话都没有，便静静走了。
苏大强一时只会缩在老伴儿床头呜咽不知所措，主心骨塌了，他以后可怎么活？
苏大强两眼一摸黑，除了赶紧给儿女打电话，都不知道做别的，连老伴儿怎么死的都没向医生问清楚
。
　　　　明哲接到父亲报丧电话的时候，正是他们那里的半夜。
放下电话后明哲满嘴苦涩，一个人偷偷躲进楼下洗手间好好哭了一顿。
才刚有能力对父母尽孝呢，母亲却忽然撒手西归了，明哲只觉得一颗心被抓走了一般，空落落的没处
着落。
这个家，母亲是擎天的梁柱，他有什么话出什么事打电话回家，便意味着是且只是与母亲商量，而父
亲是母亲身后淡淡的一抹影子。
如今梁柱倒了，天塌下一块，明哲悚然惊醒，自己作为长子，此后母亲的重担得由他扛起。
　　　　但明哲心中有苦难言。
目前IT业不景气，他的公司不能免俗，正处于裁员的暴风眼。
眼下，同事个个八仙过海，各显神通，指望裁员名单上没有自己的名字。
他这时候如果请个长假回家奔丧，那会是什么结局？
他本来不想将公司裁员的事告诉吴非的，免得吴非挂心。
他有信心凭自己能力渡过难关，等未来裁员结束，他才会云淡风轻地告诉吴非公司曾经发生这么这么
一件“小”事。
他认为这是做丈夫的该有的担待。
　　　　可现在，他不得不对吴非摊牌了，他需要吴非的帮助。
　　　　吴非与明哲出国打拼，挣到今天这种相对安逸的日子，不靠天不靠地，靠的都是他们自己的
一双手。
明哲可能是因为从小做惯大哥，在家任劳任怨得很，重的累的都是他自觉扛着，吴非心中高兴终于有
了依靠，独自出国打拼的她一下懒惰下来，每天心中考虑的事情屈指可数。
安心的人睡觉是踏实的，吴非都没听到电话铃响和明哲起床。
直到明哲摇她喊她，她还兴高采烈地梦到终于盼了很久的夏威夷之行成行，坐船出海看鲸鱼，船被硕
大的鲸鱼尾巴打得直晃。
　　　　所以吴非醒来时还是笑嘻嘻的，眼睛都没睁开就将明哲的手拍下去，一个转身又想睡，但嘴
里硬是辩称：“再给我十分钟，等闹钟响了就起床。
”　　　　明哲硬是把吴非扯起来，急道：“别睡了，我妈过世了，我跟你商量件事。
”　　　“什么？
”吴非惊得弹起来，一把抓了床头柜上的眼镜戴上，“你妈？
你妈怎么会？
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”两年前他们刚买下房子时候苏母过来，走路虽然带着职业性的轻柔，可谁都看得出，苏母满面红光
，精神抖擞。
何况又是个护士长，应该最会保养自己，这样的人怎么可能死？
但是，明哲哭得鼻青脸肿的脸说明她没听错。
　　　　明哲连连点头：“我接受不了，星期天你还提醒我打电话给妈，都还是好好的。
她才六十出头，怎么会死呢？
可我爸都说不清楚妈是什么病因，弟妹两个都不在家，我得立刻回去收拾。
这俩混蛋！
”　　　　“这要是在床上躺个一年两年不能起身还好说，这事太突然了。
明哲，我给你收拾行李，你赶紧订机票，怎么也得赶火化前见你妈一面。
你的签证还行吗？
能请出假吗？
”吴非连忙下床，但起得匆忙了，头脑一阵晕眩，扶床背站了会儿才稳住。
　　　　“签证没问题。
但是请假⋯⋯”明哲犹豫了，这话究竟要不要与吴非说。
说了，吴非还能让他回国吗？
　　　　吴非不知所以，一边打开衣橱，一边说到：“别担心请假，你妈去世这么大的事，你即使不
去说，我迟点电话过去帮你打个招呼都没事。
工作实在吃重，大不了你拎着电脑随时与公司联络。
哎，你查查你们家的天气。
”　　　　明哲有点魂不守舍地打开搁在床头的笔记本电脑，心中终究是对母亲猝死的震惊与哀恸占
了大多数，并没太多考虑，却还是有点内疚地以几不可闻的声音道：“非非，我们公司在裁员。
”　　　　“唔？
”吴非愣住，裁员？
她也是搞IT的，最近这个名词听得实在太多，但怎么也没想到终有一天也会轮到她的家。
明哲这个时候说这话，吴非虽然脑袋还晕晕的没全醒，可也听出了点什么。
　　　　“是。
”明哲心中千言万语，但头绪太多，竟反而说不出话来。
笔记本电脑开启又慢，明哲心中窝火，一拳砸在床上，跳起身来回踱了几步，又返回床沿坐下。
心中似乎有一团真气在狼奔豕突，很想抓了明成明玉来揍。
这俩东西，妈出事他们都去哪儿了？
妈在医院躺了十二个小时，他们竟然都没露面，死了吗？
　　　　对于吴非来说，那个才见过两面的婆婆去世，她心中除了为丈夫担忧，为婆婆的早逝惋惜外
，并无太多想法。
因此，她的脑袋空间很快便被明哲的工作问题占领，这才是关系到生计问题的大事。
她考虑了会儿，道：“明哲，你一来一去没个五天打不下来，你这不等于把位置拱手让人吗？
家中积蓄不多，我的收入不够开销，你不能丢工作。
”说话的时候，手上便停止了收拾，她甚至有把整理出来的衣服挂回去的想法。
“这个节骨眼上，你回去，回来怎么办？
还是我回去一趟吧，我好歹没裁员的担心。
”　　　　明哲的手指神经质地滑着鼠标，急切寻找机票信息，闻言头也不回地回答：“我必须回去
，死的是我妈。
我总得回去了解她究竟是怎么死的，我不能在妈病床前陪着，一定要送她走完最后一程。
可怜我妈去世时候都没儿女在身边，她养三个儿女有什么用。
”　　　　吴非听明哲越说越激动，蓬乱的头一振一振的，似是有找谁打架的感觉，吴非知道明哲这
是在反驳她的讲话，但事关明哲的工作存留，吴非不会退让。
“你的心情我理解，你妈去得那么急，儿女们又不在身边，换谁心里都不好受。
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但你总还得活下去吧？
对父母，在世时候孝敬才是最要紧的，去世后孩子们再做什么，大多是形式主义，主要还是安慰自己
的心。
再说你家还有明成明玉，他们都在国内，很快就能回家操持。
你现在回去你是尽孝了，但回来后怎么办，我们这个家该怎么支撑？
”　　　　明哲听到一半时“霍”地站了起来，嘶声道：“可是我都没对妈尽什么孝心，以后我想孝
敬都没地方孝敬了。
我只有回家看我妈最后一眼，陪她走完最后一路，我只剩这些可做。
你别拦我，工作丢了可以再找，我妈火化了就再也看不见。
我必须回去。
还有我爸是个没用的，我得回去对他有个安排。
”　　　　吴非觉得自己有必要在明哲思维混乱的时候提醒他：“关键时刻，你们公司所有人都在表
现，在找门路，你倒好，反其道而行之。
等你回来，大局已定，过几天裁员名单一公布，你哭都没门。
我不拦你怎么行？
你现在心里只想着安顿你家，你有没有考虑我们的小家？
凡事都有轻重缓急，你先给活人留下生路再说。
”　　　　“别说了。
”明哲大吼一声，忍无可忍，一向明理低调的吴非今天这是怎么了？
一点道理都不讲。
　　吼声撕裂寂静的黑夜，将橱边的吴非打了个趔趄，隔壁隐隐传来女儿惊悸的哭喊声。
吴非愣了会儿，结婚以来，这还是她第一次看到明哲冲她红脸，她很想据理力争。
但隔壁女儿的哭叫更是声声催人，她只能闭上嘴，忍气吞声跑去隔壁。
　　　　明哲垂手阴沉沉地盯着门口，那儿刚刚还有吴非的背影。
他对着自己喃喃自语：“我一定要回去，否则谁能管妈的后事。
明成贪玩，明玉冷漠，我不回去，老爹都会跟着妈去了。
”　　　　他自言自语着，一会儿想起来收拾吴非扔下的行李，一会儿又跳到电脑边留意航班时刻表
，抓了这头丢那头，天色渐渐发亮时，他才将所有的事情马马虎虎打点好，进洗手间用冷水冲了把脸
。
整个人似乎很清醒，却又似乎很混乱，脑子里不断有新的思路出现，但又不断地在想到一半的时候抛
下。
这时如果有人揭开明哲的头盖骨瞧瞧，准保可以看见一团乱麻。
　　　　明哲拎箱子下去，却意外发现楼下餐厅已经灯火辉煌，有餐点在桌上冒着腾腾热气。
他放下箱子过去，才碰了一下厨房的门，就听吴非用作报告似的声音淡淡地道：“我查了下，估计你
肯定是赶九点的那班飞机。
我已经加热发动机，想早点送你去机场，回来还可以按时送宝宝入托。
你快点吃饭。
”　　　　明哲冒了会儿傻气才想明白，这会儿天冷，需要早几分钟将车子发动加热起来，吴非虽然
后来没进屋来搭理他，可早有条不紊地将他回家的事情做了安排。
明哲一时说不出话来，默默坐到餐桌边吃饭。
可是食不下咽，或许是因为没心情，或许是喉头因为哭过还在发涩，他只喝下一碗米粥。
然后看着吴非面无表情地张罗着抱依然熟睡的宝宝下来，抓起两片面包夹些东西，招呼他下车库去。
　　　　两人在车上都没有说话，吴非一手开车，一手捏着三明治吃，心中有气，吃得没滋没味。
明哲想说，可又不知道说什么，话到嘴边，却忽然发现忘了要说什么，只有干着急。
总算想到点什么，找出一瓶果汁打开，凑到吴非嘴边。
吴非喝了一口，便拿下巴将果汁顶开。
天还不是很亮，路上车子还不是很多，吴非将速度开到最高限速，她不能分心，何况还睡眠不足呢。
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编辑推荐

　　阿耐网络红文《都挺好》之心灵版。
一本真实得让你能对号入座的书，一部职业女性家庭关系读本！
　　在这个世界上，家是一个充满爱与亲情的地方，有时正竹篱茅屋，有时在高屋华堂，有时也在流
离失所的人群中⋯⋯只有没有亲情的人或被爱遗忘的人，才是真正没有家的人。
　　欣赏石头的光明磊落，喜欢柳青的倜傥多姿，担忧吴非和朱丽这两位为了苏家男人操心忧虑、吃
苦受累的人，还有那个可爱的宝宝，穿上大红袍，拱着小手向大家道别。
不过，俺的一颗心，始终是给了明玉。
为她心痛，为她担忧，为她喝彩，为她牵肠挂肚，为她含笑复含泪。
　　——海客　　在处理家庭关系的问题上，男人往往表现得很——弱智，所以这绝对是一本为女人
写的书，因为我看了，作为女人，觉得很——爽。
　　——suki　　ANE的文章，向来是"真实的故事"。
因为真实，才让人觉得有看头，因为很多都像是发生在身边的事情。
因为故事，才比真实多了一点点戏剧性，让人沉浸其中。
　　——肖肖　　在网上弄一个家庭史私有论坛？
苏大强这种年纪竟然喜欢上苹果电脑！
苏明成在博客中找到自己的救赎⋯⋯这个故事就像一部IT业的绝妙隐寓！
不过也让我想起在那个网络泡沫经济崩溃的日子里，有了亲人的支持，我才能够坚持下去。
　　——Aitiren　　耐大是惯写商场风云的。
那耐大写起家庭琐事来是不是牛刀小试了？
看了《回家》，才知道原来家庭琐事也一样可以风云变幻。
在耐大的层层铺开下，一个家的喜怒哀乐慢慢呈现在我们眼前：猥琐的父亲，强悍的母亲，三个个性
不同的儿女，随着母亲的去世，一系列的故事一个一个上演开来。
　　——monarch　　　　游离的生命，因为有家，才不再孤独；漂泊的心灵，因为有家，才找到归
宿。
　　《回家》的初稿曾以《都挺好》之名在作者阿耐的博客上连载，读者评论踊跃，在书里，阿耐以
文字探索呈现女性家庭情感与外在环境及内心世界的关系，入木三分地透彻分析了一个女子面对亲情
和爱情，家庭和事业的态度与抉择。
内容涉及家庭，婚姻，孩子，两性，亲属⋯⋯风格温馨，故事感人。
　　《回家》呈现出一个身兼企业家、作家身份的成熟女性在写作之中，持续开拓的内容疆域和思考
力，直透纸背。
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