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内容概要

　　一旦患上前列腺疾病，会影响患者的排尿功能和性功能，出现阳痿、早泄等现象。
此外，还会影响前列腺的分泌功能，使精子的活力下降，导致男性不育。
如果拖延不治，还会使神经系统功能紊乱和精神衰弱，影响正常的工作和学习。
　　《摆脱前列腺疾病的困扰》采用图解的形式，浅显易懂地讲述了前列腺肥大症和前列腺癌的症状
及治疗方法。
另外，书中还讲到了使日常生活变得愉快的生活方法和饮食方法，来帮助患者提高生活质量，既简单
科学，又容易坚持和见效。
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　　小柴健，现任埼玉县央医院总院长、北里大学医学部名誉教授、野口英世纪念会副会长。
1956年毕业于东京慈惠医科大学，1959年留学美国加利福尼亚大学。
历任岩手医科大学泌尿科助教、贝利大学医学部教授、北里研究所医药中心医院院长。
1994年获美国泌尿器科学会会长奖。
他是外科治疗方面的专家，以TUR（经尿道切除术）为主攻方向。
主要著作有《前列腺肥大无须切除进行治疗》、《前列腺肥大症的治疗》（保健同人社）等。
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编辑推荐

　　倍具亲和力的健康图文专家，极具针对性的就医权威指南。
必须划清疾病与健康的界限，最令男性困扰的两大前列腺疾病。
最可信赖的、先进的治疗方法，早发现就可以早通向健康之路。
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