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内容概要

　　《炁體源流》辑录道藏及其他道家原典中的经典篇章，配以直观形象的绘图，精准实用的注解，
是编者云游参访毕生所集，且都是自己身心实证的真实体验，对真修实证的同道人特别具有参阅和印
证的价值。

　　编者分享的本怀是那么温暖博大：望同道侣友藉此省却数十年参访功夫，早日成就。
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作者简介

张至顺道长，号米晶子，全真龙门派第二十一代。

　　道长十七岁于陕西华州半截山碧云庵出家，随师父陕西山阳大天竺山刘明苍道长修行悟道。
刘明苍道长得师太王圆吉道长真传。

　　一九五五年，道长出山参访，任陕西八仙宫知客；
　　六十至七十年代，入陕西终南山清修十载；
　　一九八零年，任陕西楼观台监院；
　　一九八七年，修建宝鸡烽火台万圣宫；
　　一九九零年，任湖南慈利县道教协会会长；
　　一九九八年，再入终南山清修。

　　二零零八到二零一二年，在陕西终南山八卦顶及海南省玉蟾宫等处清修。
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章节摘录

版权页：   插图：   太上老君说常清静经 老君曰。
大道无形。
生育天地。
大道无情。
运行日月。
大道无名。
长养万物。
吾不知其名。
强名曰道。
夫道者。
有清有浊。
有动有静。
天清地浊。
天动地静。
男清女浊。
男动女静。
降本流末。
而生万物。
清者浊之源。
动者静之基。
人能常清静。
天地悉皆归。
夫人神好清。
而心扰之。
人心好静。
而欲牵之。
常能遣其欲。
而心自静。
澄其心。
而神自清。
自然六欲不生。
三毒消灭。
所以不能者。
为心未澄。
欲未遣也。
能遣之者。
内观其心。
心无其心。
外观其形。
形无其形。
远观其物。
物无其物。
三者既悟。
惟见于空。
观空亦空。
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空无所空。
所空既无。
无无亦无。
无无既无。
湛然常寂。
寂无所寂。
欲岂能生。
欲既不生。
即是真静。
真常应物。
真常得性。
常应常静。
常清静矣。
如此清静。
渐入真道。
既入真道。
名为得道。
虽名得道。
实无所得。
为化众生。
名为得道。
能悟之者。
可传圣道。
 老君曰。
上士无争。
下士好争。
上德不德。
下德执德。
执着之者。
不明道德。
众生所以不得真道者。
为有妄心。
既有妄心。
即惊其神。
既惊其神。
即着万物。
既着万物。
即生贪求。
既生贪求。
即是烦恼。
烦恼妄想。
忧苦身心。
便遭浊辱。
流浪生死。
常沉苦海。
永失真道。
真常之道。
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悟者自得。
得悟道者。
常清静矣。
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编辑推荐

《炁体源流(套装共2册)》编辑推荐：编者精心整理与身心实证密切相关的道家原典，辅以紧要处的细
心提醒，以及直观的珍贵图片。
 藉由分享传承和体悟，助求道人身心互证，文图互参，早日成就。
 阅读《炁体源流》，如同行路有亦师亦友的同道相伴。
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